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BeNzİN,
mOtORİN,
SİgARAyA
yükSek

ÖtV zAmmı
geLİyOR!

GALATASARAY MICHY BATSHUAYI 
iLE 3 YILLIK SÖZLEŞME iMZALADICemİL şAHİN 7’de

GÖNÜL ATEŞİYLE 
PİŞEN EKMEKLER

(20 GÜNDEN 20 YILA)

UĞUR CANBOLAt 5’te

ACILARINA 
SAHİP ÇIK

CİHAN SARAÇ 5’te

DEĞİŞİM ÇOK 
KONUŞULDU

n bİrlEŞmİŞ Milletler (BM)Yakın Doğu’daki FilistinliMültecilere Yardım ve Ba-yındırlık Ajansı (UNRWA),İsrail’in saldırıları nedeniy-le Gazze’nin güneyindekiHan Yunus kentinden 250bin Filistinlinin kaçmak zo-runda kalacağının tahminedildiğini bildirdi. Bölgede-ki Filistinlilerin ‘bir kezdaha’ yerinden edilmeklekarşı karşıya olduğu veGazze’de hiçbir yerin gü-venli olmadığı vurgulandı.

n EsKİ Ülkü Ocakları Genel Başkanı Sinan Ateş’in Anka-ra’da öldürülmesine ilişkin dava sürüyor. Davanın ikin-ci gününde tetikçiyi İstanbul’dan Ankara’ya getirdiğibelirtilen tutuklu polis memuru Murat Can Çolak ken-dini savundu. Çolak, Ankara’ya tetikçi Eray Özyağci ilebirlikte gideceklerinden haberi olmadığını iddia etti.
n CİnayEttEn de haberi olmadığını savunan Çolak, Aş-kın Mert Gelenbey’le Ankara’ya eğlenmeye gittiklerini,Özyağci’nin de masrafları karşıladığı için kendileriylegelmesine izin verdiklerini öne sürdü. Duruşmanındevamında avukat Serdar Öktem’in savunması sırasın-da salonda gerginlik yaşandı. Mahkeme başkanı, SinanAteş’in avukatının dışarı çıkarılmasını isteyince müş-teki avukatları ile salondakiler tepki gösterdi. / 6’Da

n tErÖrİst İsrail güçleri dün sabahsaatlerinde Gazze’nin güneyine yenisaldırılar düzenledi. İşgal güçleri, birkez daha nüfusun yoğun olduğu bazıbölgelerin boşaltılmasını emrederekyüzlerce Filistinliyi göçe zorladı. İsra-il Ordu Sözcüsü Avichay Adraee, Fi-listinlilerden Han Yunus kentinin do-ğusundaki bölgeleri ‘güvenlikleri için’acilen boşaltmalarını istedi. Dahaönce defalarca yerlerinden edilenyüzlerce Filistinli yeniden göç içinyollara düştü. Ordu, kara harekâtı ön-cesinde Refah’ın büyük bir kısmınınboşaltılmasını emretmişti.

n GÖrGÜ tanıkları ve sağlık görevlileri,tahliye emri verilen bölgeler arasın-da hem Han Yunus hem de Refah’ahizmet veren Gazze-Avrupa Hastane-si’nin bulunduğunu aktardı. Sağlıkgörevlilerinin tesise sığınan hasta veaileleri tahliye etmek zorunda kaldığıbildirildi. Bazı bölge sakinleri batıya,insani yardım bölgesi olarak belirle-nen ancak yerinden edilmiş ailelernedeniyle aşırı kalabalık olan sahilkenarındaki Mawasi bölgesine doğruyöneldi. Bazı Filistinliler ise barına-cak yer bulamadıkları için sokaktauyumak zorunda kaldı. / 6’Da

n İstanbul’Da yaptığı trafik ka-zasında Oğuz Murat Aci’ninölümüne sebep olan oğlu Ti-mur Cihantimur’u ABD’ye ka-çıran Eylem Tok, Boston’dakiJohn Joseph Moakly Adliye-si’nde ikinci kez iade duruş-masına çıktı. Duruşmada Ey-lem Tok’un avukatı iadeyekarşı çıktı ve kefaletle serbestbırakılmasını istedi. Duruşma-ya bakan hakim Donald L. Ca-bell, ağustos ayı içinde bir ta-rih belirlenmesi için taraflarıbirbiriyle iletişime geçmeyeçağırarak, bu süre içinde Ey-lem Tok’un tutukluluk halinindevamına karar verdi. / 6’Da

Kabinede revizyonBir süredir gündemde olan kabinede değişiklik iddiaları gerçekleşti. Çevre, Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakanı Mehmet Özhaseki ile Sağlık Bakanı Fahrettin Koca görevini bıraktı. Özhaseki’nin yerine Murat Kurum atanırken, Koca ise görevini İstanbul İl Sağlık Müdürü Kemal Memişoğlu’na devretti. Kurum ve Memişoğlu, Meclis’te yemin ederek göreve başladı
n sağlıK Bakanlığı’nda devir teslim töreni ger-çekleştirildi. Sağlık Bakanlığı görevini FahrettinKoca’dan devralan Prof. Dr. Kemal Memişoğlu,“Elimizden geldiğince gece gündüz çalışacağız,şimdiye kadar olan başarılı sağlık hizmetlerinive sağlık sektörünün gelişimini çok daha iyiyere getirmeye çalışacağız” açıklamasını yaptı.Koca ise “İnsanımıza karşı mesuliyet duygumömür boyu devam edecek” ifadesini kullandı.

SAĞLIĞI NEDENİYLE İSTİFA ETTİ
n CumhurbaŞKanlığı atama kararları Resmi Gaze-te’de yayımlandı. Böylece hükümette beklenen de-ğim gerçekleşti. Görev süresi boyunca Türkiye’ninbirçok sorunuyla mücadele eden ve önemli projele-re imza atan Mehmet Özhaseki, sağlık sorunları ne-deniyle görevi bırakma kararı aldığını belirtti. Sosyalmedya hesabından açıklama yapan Özhaseki, bun-dan sonraki dönemde kuracağı aile vakfında hizmetvermeye devam edeceğini belirtti. Ülkenin en büyükdoğal afetlerinde yaraları sarmak için yaptığı çalış-malardan bahseden Özhaseki, görev süresi boyuncagece gündüz demeden çalıştığını vurguladı.

KOCA’NIN KÖİ AÇIKLAMALARI
n 2018 yılından bu yana görevde olan Fahrettin Kocada Sağlık Bakanlığı görevinden affını istedi. 18 şehirhastanesinin Kamu Özel İşbirliği (KÖİ) ile yapıldığı-nı hatırlatan Koca, 6 yılda ihalesi yapılanların tama-mının genel bütçe kaynaklarından yapıldığını dilegetirdi. 18 şehir hastanesinin 25 yıllık maksimumfiktif nominal bedeli 322 avro iken bunu 27,5 avroile sınırlandırdıklarını ifade eden Koca, “Böylece şe-hir hastanelerinin bütçeye yük olmasını önledik”diye konuştu. Koca’nın yaptığı bu açıklama, istifası-nın nedeninin KÖİ işletmelerin bütçeye oluşturduğuyüke karşı çıkması olarak yorumlandı. / 6’Da
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Çok daha iyi yerlere
getirmeye çalışacağız

n ÇEvrE Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakanlığı-na atanan Murat Kurum, devir teslim törenin-de, “Ülkemiz deprem ülkesi, çok acılar yaşandı.Bu acıları tekrar yaşamak istemiyoruz. Hep bir-likte elimizi gövdemizi taşın altına koyarakdeprem dönüşümünü gerçekleştirmek istiyo-ruz” diye konuştu. Mehmet Özhaseki de “Yap-mış olduğum hizmetlerden sonra vicdanen hu-zurluyum” açıklamasında bulundu.

Deprem dönüşümünü
gerçekleştireceğiz

Murat Kurum,
görevi Mehmet
Özhaseki’den

devraldı.

İlk kabine
toplantısı

Memişoğlu ve 
Kurum, TBMM 

Genel Kurulunda
ant içerek göreve

başladı. İki yeni ba-
kan, daha sonra

Cumhurbaşkanlığı
Külliyesi’nde ilk ka-

bine toplantısına
katıldı. Kurum’un
milletvekilliğinin

düşmesi nedeniyle
toplam milletvekili

sayısı 593’e, AK
Parti’nin Meclis’te-
ki sandalye sayısı
264’e inmiş oldu.

n KaysErİ’DE 7 yaşındaki Suri-ye uyruklu kız çocuğunun ak-rabası tarafından istismarauğraması sonrası başlayan ge-rilim, birçok ile yayılmıştı. İç-işleri Bakanı Ali Yerlikaya, sos-yal medya hesabından olayla-ra ilişkin, “Yasa dışı yollarabaşvurularak gerçekleştirilenprovokatif eylemler sonrası474 şahıs gözaltına alınmıştır.Gözaltına alınan şahısların285’inin çeşitli suçlardan adlikaydı olduğu tespit edilmiştir”açıklamasını yaptı. / 6’Da

Provokatif 
eylemlerde
474 gözaltı

Gazze'de yeniden göçGazze’de ateşkes görüşmelerinin çıkmaza girdiği dönemde terör devleti İsrail, kentin güne-yindeki saldırılarını yoğunlaştırdı. İşgal ordusu tarafından yeni tahliye emirleri verilmesininardından şeridin güneyindeki Filistinliler bir kez daha zorunlu göç ile karşı karşıya kaldı

n GazzE’DE Arap arabulucuların ABD tarafındandesteklenen ateşkes sağlama çabaları durdu.Hamas, kabul edecekleri herhangi bir anlaş-manın savaşı sona erdirmesi ve İsrail’in Gaz-ze’den tamamen çekilmesini sağlaması gerek-tiğini söylüyor. İsrail ise Hamas ortadan kaldı-rılana kadar çatışmalara sadece geçici bir süreara verilmesini kabul edeceğini söylüyor.

n İŞGalCİ İsrail ordusunun Gazze’nin çeşitli böl-gelerine düzenlediği saldırılarda en az 9 kişiöldü, çok sayıda kişi de yaralandı. İsrail savaşuçakları, Zeytun Mahallesi’ndeki Şema Camisiyakınlarında yer alan ve insan yoğunluğununolduğu bir pazarı da hedef aldı. Söz konususaldırıda 10 kişinin yaşamını yitirdiği, çok sa-yıda kişinin de yaralandığı aktarıldı. / 7’DE

Ateşkese yönelik çabalar durdu

Eylem Tok 
yeniden hakim 
karşısına çıktı

Sinan Ateş davası sürüyorSinan Ateş cinayeti davasının ikinci gününde 14 sanık savunmasını yaptı.Avukat Serdar Öktem’in savunması sırasında salonda gerginlik yaşandı

Ankara 32. Ağır Ceza Mahkemesi’nde görülen davanın
dünkü duruşmasında tutuklu yargılanan sanıklar Murat

Can Çolak, Ufuk Köktürk, Mustafa Uzunlar, Osman Bayrak-
tar, Mehmet Yücel, Çağlar Zorlu, Aytaç Ataç, Serdar Ök-
tem, Caner Günay, Emre Yüksel, Umut Ersoy, Alper Atay,
Erdem Karadeniz ve Mustafa Ensay Aykal savunma yaptı.

250 bin kişi
yer değiştirmek
zorunda kalacak

n mİllİ İstihbarat Teşkilatı(MİT) ve Mardin İl Jandar-ma Komutanlığının ortakoperasyonuyla, te-rör örgütüPKK/KCK’nın sözdeİsveç kadın yapılan-ması sorumluların-dan İsveç vatandaşı ZozanBaransson Mardin’de yaka-lanarak, sınır dışı edildi.

PKK'nın İsveç
sorumlusu 

sınır dışı edildi

n D-100 Karayolu’nun İstan-bul istikametinde seyredenİ. Ö. yönetimindeki otomo-bil, Ankara yön yan yol kav-şağından dönen Engin Gök-demir’in kullandığı araçlaçarpıştı. Sürücüsünün ismiöğrenilemeyen otomobil ileY.A. idaresindeki otomobilde kaza yapan araçlaraçarptı. Kazada 2 kişi öldü, 3 kişi de yaralandı.

D-100'de 4 araç
birbirine girdi

Acil servisler
alarm veriyor
n turİzm merkezlerinde tatille-rini tamamlayan vatandaşlar,dönüş yoluna geçerken hasta-neler ve acil servislere akınetti. Uzmanlar, sıcak çarpma-sına bağlı olarak gençlerdebaş ağrısı, halsizlik gibi çokbelirgin olmayan semptomlargördüklerini ifade ederkenyaşlılarda ise bilinç bulanıklı-ğı, bayılmalar ve komaların dagörülebileceğini vurguladı.
Hindistan'da izdiham
n ÜlKEnİn kuzeyindeki bir Hin-du dini toplantısında izdihamyaşandı. Olayda, 87 kişi ezile-rek öldü. Sağlık yetkilileri, çoksayıda kişinin de yaralandığınıbelirterek, ölü ve yaralı sayısı-nın artabileceğini bildirdi.

Konut ve kira 
harcamaları 

yüzde 3,3 arttı

İPa son ‘emekli’ 
raporunu yayımladı

n İstanbul Planlama Ajansı’nın(İPA) raporu emeklilerin Türki-ye’de karşı karşıya olduğu zor-lukları gözler önüne serdi. Rapo-ra göre temel gelir kaynağıemekli maaşı olan hanelerin ko-nut ve kira harcamaları 2022 yı-lında yüzde 28,6 iken geçen yılyüzde 31,9 seviyesine çıktı. İs-tanbul’da yaşayan emekliler içinbarınma sorununu daha da de-rinleşirken, bu durum birçokemekliyi geçinmek için tekrar ça-lışmaya zorluyor. / 6’Da

03ISTIKLAL-01.qxp_Layout 1  2.07.2024  17:54  Page 1



23 TEMMUZ  2024 ÇARŞAMBASAĞLIK
BEBEKLERDE OLUŞAN ÖKSÜRÜKTE 5 ÖNEMLİ İŞARETE DİKKAT! 

Yapılan çalışmalar herhangi bir sağlık 
problemi olmayan çocukların günde orta­
lama 30­34 defa öksürebildikleri göster­
iliyor. Ancak öksürük aynı zamanda altta 
yatan bir hastalığın belirtisi de olabiliyor. 
Onun için bu durumun en doğru şekilde 
değerlendirilmesi önem taşıyor. Memorial 
Diyarbakır Hastanesi Çocuk Sağlığı ve 
Hastalıkları Uzmanı Uzm. Dr. Orhan Kök­
sal çocuklarda oluşabilecek öksürükte 
ebeveynlerin dikkat etmesi gerekenlerle 
ilgili bilgi verdi.  

 
Öksürüğün tedavisi altta yatan ne­

dene yönelik yapılmalı 
Öksürük, solunum sisteminin aşırı 

sekresyon (salgı) ve yabancı maddelerden 
temizlemeye yönelik önemli savunma 
mekanizması ve koruyucu bir refleksi 
olarak da tanımlanır. Öksürük pediatri po­
likliniğine başvuruların en sık neden­
lerinden biridir. Pediatride hekim ebeveyn 
iletişimi önemlidir. Öksürüğün problemli 
olup olmadığının anlaşılmasında birinci 
kilit nokta iyi alınmış bir hikayedir. Ayrın­
tılı öyküyü ebeveynler vermektedir.  
Burun akıntısı, halsizlik, kırgınlık, ateş, ge­
nize doğru akıntı ile beraber öksürük 
varsa burada çoğunlukla neden, soğuk al­
gınlığı, nezle, grip gibi viral üst solunum 
yolları enfeksiyonudur.  Genize doğru 
akıntıyı azaltan ilaçlar 6 yaşından büyük 
çocuklarda kullanılabilmektedir. Krup ya 
da akut laringotrakeit genelde virüs enfek­
siyonlarına bağlı gelişen ateş, burun akın­
tısı, seste kabalaşma, havlar tarzda 
öksürük, gırtlak altı soluk borusu kısmının 
ani daralmasına bağlı stridor denilen 
genelde nefes alırken olan hırıltı 
görülmektedir. Şikayetler gece ve sabaha 

doğru daha fazla olmaktadır. Tedavi, 
gerektiğinde soğuk buhar ve steroid te­
davisini de kapsayabilmektedir. Astım ök­
sürükleri gün içerisinde olabildiği gibi, 
gece uykuya daldıktan 1­2 saat sonra 
başlar ve giderek artar. Soğuk hava, kuru 
ve rutubetli hava ve eforla beraber ök­
sürük görülebilmektedir. Viral üst sol­
unum yolları enfeksiyonu sonrası 
şikayetler artabilir. Sık sık nefes alıp 
verme,  nefes verirken zorlanma ve hışıltı, 
göğüste çekilmeler olabilmektedir.   Genel­
likle anne, baba, kardeş veya yakın akra­
balarında astım, egzama, alerjik nezle gibi 
alerjik hastalık öyküsü vardır. Üst solunum 
yolu enfeksiyonu son­
rasında 2­3 haftadan 
sonra devam eden ök­
sürükler astım açısından 
incelenmelidir.  

 
Boğmaca ile oluşan ök­

sürüğe dikkat! 
Boğmaca, Bordatella 

pertussis adlı bir bak­
terinin yol açtığı bir alt ve 
üst solunum yolu 
hastalığıdır. Şikayetler 
nezle grip gibi başlamak­
tadır. Öksürükler uzun 
sürebilmektedir. Rahat ve 
iyi görünümlü olan kişileri 
tetikleyen bir faktörlerden 
sonra üst üste öksürük ile 
morarma ve kusma, son­
rasında rahatlama şek­
linde öksürük atakları 
görülmektedir. Tüm yaşta 
görülmekle beraber, özel­
likle 6 ay altı çocuklarda 

sıkıntı oluşturmaktadır. Erken dönemde 
başlanan antibiyotiklerle öksürüğün kon­
trolü sağlanabilmektedir. Yapılan tedaviler 
öksürüğü uyaran faktörlerin azaltılması ve 
şikayetlerini azaltmaya yöneliktir. En 
önemli önlem aşılamadır. 

 
Bu 5 önemli madde öksürüğün hangi 

nedene bağlı olduğuna işaret ediyor  
Öksürük aşağıda belirtilen nedenlerle 

açıklanamıyorsa diğer nadir görülen ne­
denler yönünden incelenmelidir.   

 
Öksürük ne zamandan beri 

var?  

 
Öksürüğün şiddeti, sıklığı nedir? Ne 

kadardır sürüyor?  
Niteliği nedir?  Balgamlı mı? Değil mi? 

Kesik kesik mi?  Kuru öksürük mü? 
 
Günün hangi vaktinde daha çok oluyor. 

Gece uykudan uyandırıyor mu?   
 

Tetikleyen bir durum var mı? (Oyun oy­
nadıktan sonra, beslenme sonrası, soğuk 

havaya geçince gibi)  
 Sonuç olarak aileler açısından öksürük 

ile ilgili bazı alarm durumları vardır. Ök­
sürük, çocuğunuzun yaşam kalitesini 
bozuyorsa, günlük aktivitelerini kısıtlıy­
orsa, beraberinde ateş, sık sık nefes alıp 
verme, göğsünde çekilmeler ve hırıltı, 
morarma gibi solunum sıkıntısı bulguları 
varsa, bebeğinizin beslenmesini etkiliy­
orsa sağlık desteği almak gerekir.

GAZİOSMANPAŞA  
5. ASLİYE HUKUK  
MAHKEMESİNDEN

ESAS NO: 2023/592 Esas 
KARAR NO: 2024/80 
Mahkememizden verilen 14/02/2024 tarihli 

karar ile; Davanın KABULÜ ile; Sinop İli, 
Gerze İlçesi, Şeyhli Mahallesi/Köyü, Cilt:60, 
Hane:20, BSN:25'de nüfusa kayıtlı Serkan ve 
Aynur kızı 30/10/2007 Gaziosmanpaşa 
doğumlu 396*****590 TC Kimlik Nolu Fatma 
Eylül TİRYAKİ'nin kayden "Fatma Eylül" olan 
isminin "EYLÜL" olarak DÜZELTİLMESİNE 
ve düzeltilmiş şekli ile TESCİLİNE, karar ver-
ilmiş olup, ilan olunur. 01/07/2024

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de        BASIN:2054647

T.C. İSTANBUL BÜYÜKŞEHİR BELEDİYE BAŞKANLIĞI 
Yazı İşleri ve Kararlar Daire Başkanlığı Meclis Müdürlüğü

Büyükşehir Belediye Meclisi 
Sayın Üyelerine; 
5216 sayılı Büyükşehir Belediyesi Kanunu’nun 13. maddesi gereğince “her ayın ikinci haftası” 

toplanacak olan İstanbul Büyükşehir Belediye Meclisinin 8. seçim dönemi, 5. toplantı yılı Tem-
muz ayı birleşimleri, 10 Temmuz 2023 Pazartesi günü başlayacaktır. 
Temmuz ayı toplantılarının ilk birleşimi, 10 Temmuz 2023 Pazartesi günü saat 14.00’de aşağıda 

yazılı olan gündem ile yapılacağından, belirtilen gün ve saatte Fatih ilçesi, Saraçhane’de bulu-
nan, Belediye Başkanlık Binası içindeki Meclis Toplantı Salonuna teşrifleri rica olunur. 
TEKLİFLER 
1-Ek ödenek. Küçükçekmece Belediye Başkanlığı teklifi.(2023/740) 
2-Ek ödenek. Büyükçekmece Belediye Başkanlığı teklifi.(2023/741) 
3-Ödenek aktarması. Sancaktepe Belediye Başkanlığı teklifi.(2023/742) 
4-Ek ödenek. Bahçelievler Belediye Başkanlığı teklifi.(2023/743) 
5-Ölünceye kadar bakma sözleşmesi. İstanbul Darülaceze Şube Müdürlüğü teklifi.(2023/752) 
6-Eyüpsultan ilçesi, Mithatpaşa Mahallesi, yol isimlendirmeleri. Harita Şube Müdürlüğü tek-

lifi.(2023/753) 
7-Şile ilçesi, İmrenli Mahallesi sokak isimlendirilmesi. Harita Şube Müdürlüğü teklifi.(2023/754)
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12 ÇEŞİT ESERİN HAZIRLATTIRILIP BASTIRILMASI İŞİ ÇEVİRİ VE YAYIM DAİRESİ  BAŞKANLIĞI DİĞER ÖZEL BÜTÇELİ KURULUŞLAR  
TÜRKİYE YAZMA ESERLER KURUMU BAŞKANLIĞI 

12 Çeşit Eserin Hazırlattırılıp  Bastırılması İşi hizmet alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu 
maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP üz-
erinden alınacaktır.  İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır: 
İKN : 2024/841885 
1-İdarenin 
a) Adı : ÇEVİRİ  VE  YAYIM  DAİRESİ  BAŞKANLIĞI  DİĞER  ÖZEL  BÜTÇELİ  KURULUŞLAR 

TÜRKİYE YAZMA ESERLER KURUMU BAŞKANLIĞI 
b) Adresi : Süleymaniye Mah. Kanuni Medresesi Sok. No: 5 34080 Süleymaniye FATİH/İSTANBUL 
c) Telefon ve faks numarası : 2125113634 - 2125113700 
ç) İhale dokümanının görülebileceği ve e-imza kullanılarak indirilebileceği internet sayfası: 

https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/ 
2-İhale konusu hizmet alımın 
a) Adı : 12 Çeşit Eserin Hazırlattırılıp Bastırılması İşi 
b) Niteliği, türü ve miktarı : 12 Çeşit Eserin Hazırlattırılıp Bastırılması (11.750 adet) 
Ayrıntılı   bilgiye   EKAP’ta   yer  alan  ihale  dokümanı   içinde  bulunan   idari  şartnameden ulaşılabilir. 
c) Yapılacağı/teslim edileceği yer: Süleymaniye Mah. Kanuni Medresesi Sok. No: 5 34080 Süleymaniye 

- FATİH / İSTANBUL 
ç) Süresi/teslim tarihi : İşe başlama tarihinden itibaren 90(Doksan) gündür 
d) İşe başlama tarihi : Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 1 gün içinde işe başlanacaktır. 
3-İhalenin 
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati : 29.07.2024 - 10:00 
b) İhale komisyonunun toplantı yeri (e-tekliflerin açılacağı adres): Süleymaniye Mah. Kanuni 

Medresesi Sok. No: 5 34080 Süleymaniye - FATİH / İSTANBUL 
4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde uygulanacak 

kriterler: 
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri  için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat dışı un-

surlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmektedir. 
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler; 
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortaklık oranlarına 

(halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/ 
kurucularına ilişkin bilgiler idarece EKAP’tan alınır. 
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu. 
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat bilgileri. 
4.1.5 İhale konusu alımın tamamı veya bir kısmı alt yüklenicilere yaptırılamaz. 
4.1.6 Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere sunulan belgenin, tüzel kişiliğin yarısından fazla 

hissesine sahip ortağına ait olması halinde, Türkiye Odalar ve Borsalar Birliği veya yeminli mali müşavir ya 
da serbest muhasebeci mali müşavir veya noter tarafından ilk ilan tarihinden sonra düzenlenen ve düzen-
lendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak bu şartın korunduğunu gösteren belgeye ilişkin 
bilgiler, 
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler: 
4.2.1. İsteklinin ihalenin yapıldığı yıldan önceki yıla ait yıl sonu bilanço bilgileri: 
Sunulan bilanço veya eşdeğer belgelerde; 
a) Cari oranın (dönen varlıklar/kısa vadeli borçlar) en az 0,75 olduğunu, b) Öz kaynak oranının (öz kay-

naklar/toplam aktif) en az 0,15 olduğunu, 
c) Kısa vadeli banka borçlarının öz kaynaklara oranının 0,50’den küçük olduğunu ve belirtilen üç kriterin 

birlikte sağlandığını göstermek üzere yıl sonu bilanço belgelerine ilişkin bilgileri belirtebilirler. 
Yukarıda belirtilen kriterleri bir önceki yılda sağlayamayanlar, son iki yıla ait belgelerine ilişkin bilgileri sun-

abilirler. Bu takdirde, son iki yılın parasal 
tutarlarının ortalaması üzerinden yeterlik kriterlerinin sağlanıp sağlanmadığına bakılır. 
4.2.2. İş hacmini gösteren belgeler: 
a) İhalenin yapıldığı yıldan önceki yıla ait toplam ciroyu gösteren gelir tablosu, b) Hizmet işleri ile ilgili ciro 

tutarını gösteren belgeler, 
Bu belgelerden birinin sunulması yeterlidir. 
Toplam cironun teklif edilen bedelin %25'inden , hizmet işleri ile ilgili cironun ise teklif edilen bedelin 

%15'inden az olmaması gerekir. Bu kriterlerden herhangi birini sağlayan ve sağladığı kritere ilişkin belgeyi 
sunan istekli yeterli kabul edilir. 
Bu kriterleri bir önceki yılda sağlayamayanlar, son iki yıla ait belgelerini sunabilirler. Bu takdirde son iki yılın 

parasal tutarlarının ortalaması üzerinden yeterlik kriterlerinin sağlanıp sağlanamadığına bakılır. 
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler: 
4.3.1. İş deneyimini gösteren belgelere ilişkin bilgiler: 
Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kabul işlemleri tamamlanan ve teklif edilen be-

delin % 50 oranından az olmamak üzere, ihale konusu iş veya benzer işlere ilişkin iş deneyimini gösteren 
belgeler veya teknolojik ürün deneyim belgesi. 
4.3.2. Kapasite raporuna ait bilgiler: 
İsteklilerin teklifleri kapsamında Türkiye Odalar ve Borsalar Birliği tarafından verilmiş geçerli kapasite ra-

porunu sunmaları gerekmektedir. 
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler: 
4.4.1.Sert Kapak Kitap basım işi yapmış olmak. 
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif fiyatla birlikte fiyat dışındaki unsurlar da dikkate alınarak belir-

lenecektir. 
Hesaplamada Kullanılacak Formül:Toplam Puan=Teklif Fiyatı Puanı + Fiyat Dışı Unsur Puanı 
İsteklinin Toplam Puanı hesaplanırken; 
Toplam Puan= ( (En Düşük Teklif Fiyatı / İsteklinin Teklif Fiyatı) X İdarece girilen Teklif Fiyat Puanı ) + Fiyat 

Dışı Unsur Puanı 
Teklif Fiyat Puanı:60 
Fiyat Dışı Unsur (FDU) Puanı:40 

Fiyat Dışı Unsur Değerlendirme Yöntemi:Var/Yok Durumu 
(Alınabilecek Azami FDU Puanı : 12 ) 
Aşağıda belirlenen kriterin "Var" seçilmesi halinde mi, "Yok" seçilmesi halinde mi puan alınacağı belirlen-

miş olup; istekli tarafından belirlenen kritere  ilişkin  "Var"  veya  "Yok"  seçimlerinden  biri  yapılabilecek  ve  
seçimin  puan  alınacağı  belirtilen  seçimle  örtüşmesi  durumunda  istekliye belirlenen fiyat dışı unsur 
puanı verilecektir. 
Fiyat Dışı Unsur Tanımı:HUV/LED-UV OSFET BASKI MAKİNESİ Numune Değerlendirmesinde Kullanıla-

cak Mı?:Hayır Demonstrasyon Değerlendirmesinde Kullanılacak Mı?:Hayır 
Nispi Değeri:Var olanlara puan uygulanacak 
 
Fiyat Dışı Unsur Tanımı                                                                         Fiyat Dışı 

                                                                        Unsur Puanı 
HUV/LED-UV OSFET BASKI MAKİNESİ                                                             12 
 
Fiyat Dışı Unsur Değerlendirme Yöntemi:Var/Yok Durumu 
(Alınabilecek Azami FDU Puanı : 12 ) 
Aşağıda belirlenen kriterin "Var" seçilmesi halinde mi, "Yok" seçilmesi halinde mi puan alınacağı belirlen-

miş olup; istekli tarafından belirlenen kritere  ilişkin  "Var"  veya  "Yok"  seçimlerinden  biri  yapılabilecek  ve  
seçimin  puan  alınacağı  belirtilen  seçimle  örtüşmesi  durumunda  istekliye belirlenen fiyat dışı unsur 
puanı verilecektir. 
Fiyat Dışı Unsur Tanımı:EN AZ 4+4 RENK OFSET BASKI MAKİNESI Numune Değerlendirmesinde Kul-

lanılacak Mı?:Hayır 
Demonstrasyon Değerlendirmesinde Kullanılacak Mı?:Hayır 
Nispi Değeri:Var olanlara puan uygulanacak 
 
Fiyat Dışı Unsur Tanımı                                                                         Fiyat Dışı 

                                                                        Unsur Puanı 
EN AZ 4+4 RENK OFSET BASKI MAKİNESI                                                      12 
 
Fiyat Dışı Unsur Değerlendirme Yöntemi:Var/Yok Durumu 
(Alınabilecek Azami FDU Puanı : 6 ) 
Aşağıda belirlenen kriterin "Var" seçilmesi halinde mi, "Yok" seçilmesi halinde mi puan alınacağı belirlen-

miş olup; istekli tarafından belirlenen kritere  ilişkin  "Var"  veya  "Yok"  seçimlerinden  biri  yapılabilecek  ve  
seçimin  puan  alınacağı  belirtilen  seçimle  örtüşmesi  durumunda  istekliye belirlenen fiyat dışı unsur 
puanı verilecektir. 
Fiyat Dışı Unsur Tanımı:İMAJ KONTROL SİSTEMİ YA DA OTOMATİK PROFİL HATA TESPİT SİSTEMİ 

Numune Değerlendirmesinde Kullanılacak Mı?:Hayır 
Demonstrasyon Değerlendirmesinde Kullanılacak Mı?:Hayır 
Nispi Değeri:Var olanlara puan uygulanacak 
 
Fiyat Dışı Unsur Tanımı                                                                                      Fiyat Dışı 

                                                                                     Unsur Puanı 
İMAJ KONTROL SİSTEMİ YA DA OTOMATİK PROFİL HATA TESPİT SİSTEMİ.             6 
 
Fiyat Dışı Unsur Değerlendirme Yöntemi:Var/Yok Durumu 
(Alınabilecek Azami FDU Puanı : 10 ) 
Aşağıda belirlenen kriterin "Var" seçilmesi halinde mi, "Yok" seçilmesi halinde mi puan alınacağı belirlen-

miş olup; istekli tarafından belirlenen kritere  ilişkin  "Var"  veya  "Yok"  seçimlerinden  biri  yapılabilecek  ve  
seçimin  puan  alınacağı  belirtilen  seçimle  örtüşmesi  durumunda  istekliye belirlenen fiyat dışı unsur 
puanı verilecektir. 
Fiyat Dışı Unsur Tanımı:SERT KAPAK TAŞLAMA MAKİNESİ 
Numune Değerlendirmesinde Kullanılacak Mı?:Hayır Demonstrasyon Değerlendirmesinde Kullanılacak 

Mı?:Hayır Nispi Değeri:Var olanlara puan uygulanacak 
 
Fiyat Dışı Unsur Tanımı                                                                         Fiyat Dışı 

                                                                        Unsur Puanı 
SERT KAPAK TAŞLAMA MAKİNESİ                                                                    10 
 
6. İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir. 
7.  İhale  dokümanı  EKAP  üzerinden  bedelsiz  olarak  görülebilir.  Ancak,  ihaleye  teklif  verecek  olan-

ların,  e-imza  kullanarak  EKAP  üzerinden  ihale dokümanını indirmeleri zorunludur. 
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife ilişkin 

e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderilecektir. 
9. İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fiyatların çarpımı 

sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verilecektir. İhale sonucunda, üzerine 
ihale yapılan istekli ile birim fiyat sözleşme imzalanacaktır. 
10. Bu ihalede, kısmı teklif verilebilir. 
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda geçici temi-

nat vereceklerdir. 
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır. 
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 30 (Otuz) takvim günüdür. 
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez. 
15. Diğer hususlar: 
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R) : Diğer Hizmetler/0,71 
Aşırı düşük teklif değerlendirme yöntemi : Sınır değerin altında teklif sunan isteklilerin teklifleri açıklama is-

tenilmeksizin reddedilecektir.
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KaySerİ’de meydana gelen olay-lar sonrası sosyal medya platformu Xüzerinden provokasyon amaçlı payla-şım yapan 6 şüpheli, İstanbul’da dü-zenlenen operasyonla yakalandı.Edinilen bilgiye göre, CumhuriyetBaşsavcılıklarınca yürütülen soruş-turma çerçevesinde, İstanbul Emni-yet Müdürlüğü’ne bağlı Siber SuçlarlaMücadele, Güvenlik Şube ile İstihba-rat Şube Müdürlükleri, sosyal medyaüzerinde provokasyon yapan hesap-lara yönelik ortak çalışma başlattı.Dün akşam Kayseri’de meydana ge-len olaylar sonrası sosyal medya plat-formu X üzerinden provokasyonamaçlı paylaşım yapan hesaplar SiberPolisi ve istihbarat birimlerince tespitedildi. Söz konusu provokasyonamaçlı hesap sahiplerinin kimlik bil-gileri belirlendikten sonra GüvenlikŞube Müdürlüğü ile paylaşıldı. Kayse-ri’de yaşanan olaylarla ilgili kışkırtıcıve halkı tahrik eden hesap sahibi 6şüpheli İstanbul’da 10 ayrı adrese dü-zenlenen operasyonla yakalandı.Sosyal medyada sığınmacı karşıtlı-ğı ve Türk düşmanlığına yönelik ka-muoyunda karşılıklı nefret içeriklipaylaşımlar yaptıkları tespit edilensöz konusu şüpheliler, İstanbul Emni-yet Müdürlüğü’ne getirildi. Gözaltınaalınan 6 hesap yöneticisinin emniyet-teki ifade işlemleri devam ederken,şüphelilere “halkı kin ve düşmanlığatahrik” ve “halkı yanıltıcı bilgiyi ale-nen yayma” suçları kapsamında so-ruşturma açıldığı öğrenildi.Bakan Yerlikaya açıklama yaptıİçişleri Bakanı Ali Yerlikaya daTürkiye genelinde 5. kol faaliyetindebulunan sosyal medya provokatörle-rine ilişkin açıklama yaptı. Yerlikaya,sosyal medya hesabı X üzerindenyaptığı açıklamada, “30 Haziran 2024akşamı Kayseri’de meydana gelenolaylar sonrası sosyal medya platfor-mu X üzerinden yaklaşık 79 bin he-saptan, 343 bin paylaşım yapıldı. Pay-laşım yapılan hesapların yüzde 37’si-nin bot, paylaşımların yüzde 68’ninise provokatif amaçlı ve negatif oldu-ğu tespit edildi. 63 hesap ile ilgili so-ruşturma başlatıldı. Bunların 10’usavcılığa sevk edildi, diğerlerinin iş-lemleri devam ediyor. Ülkemizin hu-zur ve güvenliğini tehdit eden, provo-katif paylaşım yapanlara, nefret söy-lemlerinde bulunanlara göz açtırma-yacağız” ifadelerini kullandı.

İstanbul’da 
provokasyon

amaçlı paylaşım
yapan 6 şüpheli

yakalandı

İzmİr'İn Torbalı ilçesinde, 5 kişi-nin öldüğü, 63 kişinin yaralandığı tüppatlamasına ilişkin yeni bir gelişmeyaşandı. Patlamanın meydana geldiğilokantanın 11 aydır ruhsatsız olduğuve bu şekilde faaliyet yürüttüğü orta-ya çıktı.Torbalı ilçesi Ayrancılar Mahalle-si'nde, bir lokantada meydana gelensanayi tipi tüp patlaması 5 kişininölümüne, 63 kişinin de yaralanması-na yol açmıştı.20 dükkan, 11 bina, 11 aracın za-rar gördüğü büyük patlamaya ilişkinyeni bilgiler de ortaya çıktı. Yapılanincelemeler sonucunda, patlamanınyaşandığı lokantanın 11 aydır ruhsat-sız olduğu ve bu şekilde faaliyet yü-rüttüğü tespit edildi.Öte yandan, gözaltına alınan lo-kanta sahibi G.K. ile iş yerinin tüpünüdeğiştiren M.K. adliyeye sevk edildi.Lokanta sahibi G.K. ifadesinde, tüpüncumartesi günü öğleden sonra değiş-tirildiğini, iş yerinin saat 02.00'ye ka-dar açık olduğunu ve herhangi bir gazkokusu da almadıklarını öne sürdü.Tüpü değiştiren M.K. ise işlemiusule uygun yaptığını iddia etti.

Tüpün bomba gibi
patladığı iş yeri 11
aydır ruhsatsızmış

Aydın'ın Söke ilçesinde, yoldan geçen düğün konvoyundan ateşlenen yorgun mermi, evde annesiyle birlikte oyna-yan bebeğin başına isabet etti. Hastaneye kaldırılan 11 aylık bebek tüm müdahalelere rağmen kurtarılamadı.

Evdeyken başına yorgun 
mermi isabet eden bebek 

hayatını kaybetti

Bodrum'da ışık ihlali ölüme neden oldu
muğla'nın Bodrumilçesinde iddiaya göreışık ihlali yapan tırınotomobile çarpması so-nucu meydana gelen ka-zada 1 kişi yaşamını yi-tirirken, 1 kişi de yara-landı.Kaza, GüvercinlikMahallesi Bodrum-Mi-las Karayolu’nda mey-dana geldi. Edinilen bil-giye göre, Mumcular is-tikametinden karayolu-na giren Mehmet Ali-koğlu (75) idaresindeki48 AGP 304 plakalı oto-mobile, Bodrum’dan Mi-las’a giden M.B. yöneti-mindeki 35 BTC 943plakalı tır çarptı. Çarp-manın etkisiyle otomo-bil yolun diğer şeridinesavruldu. Kaza sonrası

jandarma ekipleri yoldagüvenlik önlemi aldı.Otomobil sürücüsüMehmet Alikoğlu ilearaçta yolcu olarak bu-lunan arkadaşı A.G. (65)yaralandı. Kısa süredeolay yerine gelen sağlıkekipleri tarafından ilkmüdahaleleri yapılanyaralılar, ambulanslarlahastaneye kaldırıldı. Mi-las Devlet Hastanesi’ndetedavi altına alınan oto-mobil sürücüsü MehmetAlikoğlu yapılan tümmüdahalelere rağmenkurtarılamadı, yaralıA.G.'nin tedavisinin desürdüğü öğrenildi.Tır sürücüsü M.B. isegözaltına alındı. Kazaylailgili soruşturma başla-tıldı.
Oyun oynarken 

10 yaşındaki 
çocuğun göğsüne

bıçak saplandı
BurSa'nın İnegöl ilçesindemeydana gelen olayda tarladaoyun oynarken bıçağın üzerinedüşen mevsimlik işçinin 10 ya-şındaki çocuğu ağır yaralandı.Olay, saat 18.00 sıralarındaİnegöl'ün kırsal Hasanpaşa Ma-hallesi'ndeki bir tarlada meyda-na geldi.Mevsimlik işçi çocuğu 10 ya-şındaki Yıldız K., patates tarlasın-da oyun oynamaya başladı. Tarla-da koşmaya başlayan çocuk, yer-deki bıçağın üzerine düştü. Göğ-sünden yaralanan çocuk kanlariçinde kaldı. Ağır yaralanan ço-cuk özel araçla ailesi tarafındanİnegöl Devlet Hastanesine kaldı-rıldı. İlk tedavinin ardından ço-cuk, ambulansla Bursa Yüksekİhtisas Eğitim ve Araştırma has-tanesine sevk edildi. Jandarmakomutanlığı ekipleri olayla ilgilisoruşturma başlattı.

aydın'ın Kuşadası ilçesindeiddiaya göre alacak verecek mese-lesi yüzünden iki kişi arasında çı-kan kavga kanlı bitti. Silahla kar-nından vurulan Gökhan Özçelik,ağır yaralı olarak kaldırıldığı has-tanede hayatını kaybetti.Olay, Kuşadası ilçesiCumhuriyet MahallesiTurizm Sokak üzerindemeydana geldi. Edinilenbilgiye göre A.D. isimlişüpheli yanına aldığı 3-4 kişilik grupla birlikte,Gökhan Özçelik'e aitotele gitti. Aralarındaalacak verecek meselesiolduğu iddia edilen ikigrup arasında tartışmaçıktı. Kısa sürede kavga-ya dönüşen olayda A.D.silahını çekerek GökhanÖzçelik'i karnından vur-du. Şüpheli A.D. olay ye-rinden kaçarken, ihbarüzerine bölgeye polis vesağlık ekipleri sevk edil-di. Kısa sürede olay ye-rine gelen sağlık ekiple-ri, ağır yaralanan Özçe-lik'i ilk müdahalenin ardından am-bulansla Kuşadası Devlet Hastane-si'ne kaldırdı. Hastanede hemen

tedavi altına alınanÖzçelik, yapılantüm müdahalelererağmen kurtarıla-madı.
Şüpheli kısa 
sürede yakalandıOlay yerinde geniş güvenlik ön-lemi alan polis ekipleri ise şüpheli

A.D.'nin yakalanması için genişçaplı çalışma başlattı. Yapılan ince-lemeler sonucunda şüpheli A.D.,asayiş ekiplerince Kuştur mevkiin-de yakalandı. Diğer şüphelilerintespiti ve yakalanması için yürütü-len çalışmalar devam ediyor. Gen-cin ani ölümü ailesi ve sevenleriniyasa boğarken, olayla ilgili soruş-turma başlatıldı.

Olay, Çeltikçi Mahallesi Bayındır Caddesiüzerinde yaşandı. Edinilen bilgiye göre, evdeannesiyle birlikte oynayan 11 aylık Pera Pa-labıyık'a, yoldan geçen bir düğün konvoyun-dan ateşlenen yorgun mermi isabet etti.Mermi, evlerinin tavanından sekerek Perabebeği başından yaraladı. Kanlar içinde ka-lan bebek, Söke Fehime Faik Kocagöz DevletHastanesi'ne kaldırıldı ancak tüm müdahale-lere rağmen hayatını kaybetti. 11 aylık bebe-ğin cenazesi otopsi için Adli Tıp Kurumunagönderildi. Söke İlçe Emniyet Müdürlüğüekipleri, olayın yaşandığı saatlerde geçenkonvoyun tespiti ve sorumluların yakalan-ması için çalışmalarını sürdürüyor.Çeltikçi Mahalle Muhtarı Murat Bahadırmahalle sakinlerine çağrıda bulunarak, "De-ğerli Çeltikçi Mahallesi sakinlerimiz. Bayın-dır Caddesi ve Cumhuriyet Mahallesi YavuzSelim Lisesi tarafında bir yorgun kurşun kü-çük bir çocuğumuza isabet etmiştir. Bugünsaat 14.00 sıralarında bu civarda silah sesiya da atan kişi ile ilgili bilgisi olan vatandaş-larımız varsa, emniyet mensuplarına ifadevermesini rica ederim" ifadelerini kullandı.

Alacak verecek kavgası
kanlı bitti: 1 ölü

2 yaşındaki çocuğu 
otoparkta unuttular

SamSun'da 2 yaşındaki bir çocuk, beledi-yenin otoparkında unutuldu.Olay, Cumhuriyet Meydanı kapalı otoparkın-da geldi. Görevliler otopark içerisinde gezen birçocuk fark etti. Çocuğun yanında kimse olma-yınca ailesi arandı. Çocuğun ailesini bulamayanotopark görevlileri durumu 112'ye bildirdi. Olayyerine gelen Samsun Emniyet Müdürlüğü Ço-cuk Şube Müdürlüğü ekipleri çocuğu teslim aldı.Yapılan çalışmalar sonucunda çocuk, polis ekip-lerince ailesine teslim edildi.

03ISTIKLAL-03.qxp_Layout 1  1.07.2024  23:13  Page 1



43 TEMMUZ 2024 ÇARŞAMBARÖPORTAJ

Düşünmek nedir?-Düşünmek, yalnızca insana özgü bir yetenektir.Zihnimizde çeşitli süreçler yoluyla bilgi, kavram veduyguları işlediğimiz bir süreçtir. Günlük hayattasorunları çözerken, kararlar alırken, plan yaparkenya da bazı şeyleri analiz ederken düşünürüz. Busüreç bazen bilinçli bir çaba gerektirir, bazen defarkında olmadan gerçekleşir. Düşünmek hem ken-dimizi hem de dünyayı daha iyi anlamamıza yardımcıolur. Öğrenmemizi, çevremizi anlamımızı ve yaratıcıolmamızı sağlar. 
Düşünmeyi bir eylem biçimi olarak alırsak

eğer her yaşın düşünme eylemi farklı mıdır?-Evet, tabii düşünme eylemi her yaşa göre farklıdır.Örneğin, çocuklar daha somut düşünürler yanigörüp dokunabildikleri şeyleri daha iyi anlarlarSoyut kavramlar onlar için zorlayıcıdır, bu yüzdenanlamak için bu dönemde çok soru sorarlar ve ço-ğunlukla dokunmak isterler.  Ergenler ise soyut dü-şünme yeteneği geliştiği için daha karmaşık konularıanlayabilirler, felsefik tartışmalara girmeye, hak,adalet gibi kavramlar üzerinde düşünmeye başlarlarki bu dönemde kimlik gelişimleri düşünme süreçlerinietkiler. Yetişkinlerde ise deneyimle bilgi birikimidevreye girer. Bir sorunla karşılaştıklarında geçmişdeneyimlerini kullanarak daha etkili çözümler üre-tirler. Yaşlılıkta belki zihinsel yetilerde bir azalmaolabilir ama hayat boyu edindikleri tecrübelerlesezgisel ve bilgece kararlar verebilirler.
Düşünme konusunda kişilik yapılanmalarının

etkisi nedir?-Tabi ki düşünme konusuna kişilik yapılanmasınınbüyük etkisi vardır. Kişilik özellikleri bireyin düşünmebiçimlerini, problemleri nasıl ele aldıklarını ve kararverme süreçlerini şekillendirir. Mesela dışa dönükbir bireysen, genellikle başkalarıyla konuşarak vefikir alışverişi yaparak düşünmeyi tercih edersin,sosyal etkileşimlerle beslenirsin. Ama içe dönük bi-reysen, düşüncelerini kendi başına, sesiz bir ortamdaşekillendirmekten hoşlanırsın. Duygusal bir yapınvarsa, karar verirken ve düşünürken duygularına,empatiye daha çok önem verirsin. Mantıklı biryapıya sahipsen, olaylara daha analitik ve objektifyaklaşır ve mantıkla hareket edersin. Duygusallığıbir tarafa koyup aklınla hareket edersin. Maceraperestbir yapın varsa risk almaktan yeni şeyler denemektençekinmezsin, Güvenliği seven biriysen temkinli olupriskten kaçınarak hareket edersin. Yani, kişiliğimizdüşünme tarzımızı büyük ölçüde belirler. 
Düşünme eylemi aynı zamanda öğrenilen

yani taklit edilen bir eylem midir?-Kısmen öğrenilen ve taklit edilen bir eylemdir.Çocukken düşünme becerilerimizi büyük ölçüde annebabadan, çevreden, öğretmenlerimizden ve akranla-rımızdan öğreniriz. Mesala çocuklar nasıl düşünmelerigerektiğini büyük ölçüde çevresindeki yetişkinlerdenöğrenirler Anne babasının problemi nasıl çözdüğünüizler ve problem çözme yöntemlerini denemeyebaşlar. Mesala annesinin yemek tarifini dikkatliceokuduğunu ve düşündüğünü ve adımlarını izlediğinigörüyor, bu çocuğa planlı ve dikkatli düşünmeyiöğretir. Babayla yapboz oynarken, sabırlı olmayı veadım adım ilerlemeyi öğreniyor. Konuşma da çokönemli çocukla sohbet ederken anne -babalar, öğret-menler onların düşünme becerilerini geliştirirler. “Bukonuda ne düşünüyorsun?” “Senin de fikrini almakistiyorum, bu sorunu nasıl çö-zeriz” gibi sorular çocukla-rın kendi düşüncelerini ge-liştirmelerine yardımcı olur.Okulda da gelişim devameder ve öğretmenler farklıdüşünme becerile-

rini öğretirler, projeler, grup çalışmaları, tartışmalar,çocukların eleştirisel düşünme yeteneğini geliştirir.Farklı perspektiflerden düşünmeye teşvik ederler. 
Ülkemizde boş ve anlamsız bakmaya bazen

düşünme diniliyor. Hatta “Boş boş ne düşünü-
yorsun?” gibi cümleler kuruluyor. Burada nasıl
bir çarpıklık var?-Bu tür ifadeler gerçekten yaygın, dışardan ba-kıldığında boş ve anlamsız gibi görünebilir ama buanlarda zihnimiz genellikle aktif çalışmaya devamediyor Kafamızda bir şeyleri tartıyor, planlıyor, geçmişolayları değerlendiriyor veya gelecekle ilgili hayallerkuruyor olabilir. Bu dalgınlık hali aslında bilinçli dü-şünme süreçlerinin bir yansımasıdır.  Dışarıdan boşboş ve dalgın görünüyor olabilir ama kişi aslındaderin düşüncelere dalmış olabilir.  İnsanların yüzifadeleri her zaman içsel düşünceleri yansıtmaz. Buaçıdan sanırım, bu tür ifadeler sosyal alışkanlık vegözlemden kaynaklanıyor. Yani boş boş düşünmediye bir şey yok sadece dışarıdan öyle görünüyor. 

Düşünmek boşluğu nasıl dolduruyor?-Zihnimiz sürekli olarak geçmiş deneyimlerimizi,anılarımızı, mevcut durumları veya geleceği planla-yarak hayallerle bu boşluğu doldurur. Düşünmekhayatımızı şekillendiren, problemleri çözmemizeyardımcı olan ve geleceğimizi planlamamıza olanaktanıyan bir süreçtir. Bu nedenle, boş görünen anlardabile zihnimizin derin ve anlamlı bir şekilde çalıştığınıunutmayalım. 
Veriye yani kanıta dayalı olmadan aslında

düşünmek mümkün müdür?-Tabii, veriye dayalı düşünme, genellikle analitikve mantıksal süreçleri izlerken, veriye dayalı olmayandüşünme, hayal gücü, sezgiye dayanır. Örneğin birsanatçı yeni bir eser yaratırken, genellikle doğrudanveriye dayalı düşünmez, hayal gücünü ve içselhislerini kullanır. Ayrıca sezgisel düşünme hızlı kararalmamıza ve belirsiz durumlarla başa çıkmamızayardımcı olur. Bazen doğrudan veriye sahip olma-dığımız bir durumla karşılaştığımızda sezgilerimizegüvenmek zorunda kalırız. 
Psikoloji dünyasında olumlu ve olumsuz dü-

şünce ayrımı ne zaman yapıldı?-Modern psikolojinin gelişim süreciyle belirgin-leşti. Bu ayrım özellikle 20.yüzyılın ortalarından iti-baren daha fazla araştırılmaya başlandı. 1960’lardaAlbert Ellis ve Aaron T.Beck  gibi ünlü kuramcılarbilişsel davranışçı terapi (BDT) alanında çalışmalaryapmaya başladılar. Daha sonra Albert Ellis ‘in ge-liştirdiği rasyonel duygusal davranış terapisi (REBT),Beck’in bilişsel terapisi, insanların düşüncelerininduygusal ve davranışsal durumlarını etkilediğineodaklandılar. Bu yaklaşımla olumsuz düşüncelerinve gerçekçi olmayan inanışların tanımlanması vebunların daha olumlu ve gerçekçi düşüncelerle de-ğiştirilmesi üzerinedir. 
Kişinin duygu durum dalgalanmaları olumlu

ya da olumsuz düşüncesine etki derecesi nedir?-Oldukça güçlü bir etkiye sahiptir. Olumlu birduygusal durumda olduğumuzda, genellikle dahaolumlu ve yapıcı düşünceler üretiriz. Örneğin mutluve huzurlu olduğumuzda, gelecekle ilgili umutlu vepozitif düşünürüz. Olumsuz duygusal durumda ol-duğumuzda, düşüncelerimizde genellikle daha ka-ramsar ve olumsuz hale gelir. Örneğin; üzgün, kaygılıveya stresli olduğumuzda, durumları daha olumsuzve tehditkâr algılama eğiliminde oluruz.  Bu dahaçok olumsuz düşüncelere ve içsel eleştirilere yolaçabilir. Kişinin duygu durum dalgalanmaları kişinindüşünme tarzını etkiler ki biz psikolojide buna “duy-gusal uyaranların bilişsel süreçlere etkisi” deriz.Duygular, bilişsel değerlendirmelerimizi, yorumla-rımızı etkiler. Bu nedenle duygusal ve bilişsel süreçlerinbirbirine bağlı olduğu ve her iki alanı da yönetmeningenel zihinsel sağlığımız için önemli olduğunu unut-mamak gerekir. Duygu düzenleme stratejileri kulla-narak olumsuz duyguların etkisini azaltmak veolumlu duyguları arttırmak mümkündür, stres yö-netimi, dua, meditasyon, sosyal destek, bilişselyeniden yapılandırma gibi yöntemler kullanabiliriz.
Kronik hastalık yaşayan kişilerde negatif dü-

şüncenin yoğun olması normal mi?-Evet, oldukça normal, kronik hastalıklar bireyinfiziksel sağlığını ve günlük yaşamını etkilediği gibi,duygusal ve psikolojik durumunu da derinden etkiler.Fiziksel acı, kısıtlamalar, sosyal yaşamda azalma vegelecekle ilgili belirsizlikler, stres ve anksiyete sevi-

yesini arttırabilir. Bu durumda depresyon ve diğerruh sağlığı sorunlarına yol açabilir. Kronik hastalıklamücadele etmek psikolojik bir mücadele gerektirirve bu da negatif düşünceleri arttırabilir. 
İstemsiz biçimde otomatik gelen düşünceler

nasıl karşılanıp nasıl uğurlanmalı?-İstemsiz otomatik gelen düşünceler genelliklebilinçaltımızdan gelen çok hızla gelip geçen düşün-celerdir, o kadar hızlıdır ki ışık hızında gelir geçerler.Bazılarını yakalamak fark etmek zor olabilir veuzman bir kişinin desteğine ihtiyaç duyulabilir. Budüşünceler korku, kaygı, stres veya geçmişte yaşanmışolayların etkisiyle ortaya çıkar. İnançlıdırlar veaslında gerçek dışıdır ama o kadar gerçek sanırızve inanırız ki etkisinde kalabiliriz. Örneğin tanıdığınbirisi yolda yürürken ve ya çarşıda karşılaştın amaselam vermedi, sevilmiyorum değersizim inancımvar ise o kadar hızlı gelir ki aklınıza canınız sıkılabilir,aa beni önemsemedi, selam bile vermedi şeklindeyorum yapabilirsiniz, ona kırılabilirsiniz, öfkelene-bilirsiniz, darılıp iletişimi kesebilir ya da eve gelipeşinize yansıtabilir tartışabilirsiniz. Oysa beni önem-semiyor, değer vermiyor şeklinde olumsuz düşünceaklınıza geldiğinde daha farklı ne olabilir şeklindedüşünmemiz daha sağlıklıdır. Belki kafası başka birşeyle meşguldür ve görmemiştir.   Benimle ilgili de-ğildir şeklinde düşünüp ona siz selam verip “dalgıngörünüyorsun her şey yolunda mı” diye soru yönel-terek iletişim kurabilirsiniz. Gerçek ilk aklına gelenolumsuz düşünce değildir. Olumsuz otomatik dü-şünceyi olumlu yapıcı bir düşünce ile yeniden çer-çeveleyin. Başka bir örnek daha verelim, “bu durumdabaşarısız olacağım yerine, bu durumda elimden ge-lenin en iyisini yağacağım” şeklinde değiştirebiliriz. 
Düşünce kendiliğinden mi bize gelir yoksa

biz mi onu çağırırız?-Her iki şekilde aslında. İstemsiz (kendiliğinde)ya da istemli (bilinçli) olarak. İstemsiz kendiliğindengelen düşünceler genellikle bilinçaltımızdan kay-naklanır ve kontrolümüz dışındadır. Geçmiş dene-yimlerden, duygulardan ve travmalardan tetiklenir,örneğin travmatik bir olaydan sonra o olayı hatırlatandurumla karşılaştığımızda, istemsiz olarak o anıyaait düşünceler gelir. İstemli düşünceler ise bilinçliolarak odaklandığımız ve zihnimize çağırdığımızdüşüncelerdir. Örneğin bir problemi çözmek içindüşündüğümüzde veya bir konu ile ilgili plan programyaptığımızda zihnimizi yönlendirdiğimizde çıkar.Günlük hayatımızda bu iki türde iç içe geçer. İstemsizaniden aklımıza gelen düşünceleri fark ettiğimizde,onlar üzerinde bilinçli olarak düşünmeye başlaya-biliriz. Sınava hazırlanan bir öğrenciyi düşünün;sınav hakkında endişeleniyorsa, istemsiz olarakbaşlayabilir ardından bu düşünceyi bilinçli olarakdeğerlendirmeye çözüm aramaya başlayabilir. 
Gelenin duygu mu düşünce mi olduğunu nasıl

ayırmalıyız?-Fiziksel tepkileri gözlemleyebilirsiniz, duygulargenellikle fiziksel tepkilerle birlikte gelir.  Örneğinöfke hissediyorsanız, kaslarınızın gerildiğini veyayüzünüzün kızardığını fark edebilirsiniz.  Düşüncelerise zihinsel süreçlerdir, zihninizde olup bitenlerisorgulayarak ayırt edebilirsiniz “Şu an ne hissedi-yorum? Bu hisse neden olan düşünce ne? ”gibisorular sorularak duygularınızı ve düşüncelerinizitanımlayabilirsiniz. Duygu ve düşünce arasında birbağ vardır ve düşünce duyguyu tetikleyebilir. Öncedüşünce gelir düşünceye bağlı olarak duygularoluşur, duygular duyumlarımızı etkiler ve davranışoluşur.   Psikolojide 4 D kuralı diyoruz. Düşüncenpozitifse duygular pozitif, duygular pozitifse duyumlarpozitif ve davranış pozitiftir. 
Pozitif düşüncenin kalbe iyi geldiğini söyle-

yebilir misiniz?-Diyebiliriz; pozitif düşünce kalbe iyi gelir diyebiliriz.Birçok araştırma, pozitif düşüncenin ve olumlu duy-guların hem zihinsel hem fiziksel sağlığa olumluetkileri olduğunu göstermiştir. Pozitif düşünmeninkalp sağlığı üzerine etkisi öncelikle stres seviyesiniazaltmaya yardımcı olur ve stres hormonlarını düşü-rerek kalp sağlığını korur. Stresin azalması kan ba-sıncının düzenlenmesine yardımcı olabilir, bağışıklıksistemini güçlendirir dolayısıyla kalp sağlığına iyigelir. Daha başka güçlü sosyal bağlar ve destek ağlarıoluşmasına, uykuya da iyi geldiği için dolayısıyla kalpsağlığına etkisi vardır. Yani diyebiliriz ki olumlu dü-şünceler sadece ruh halimizi iyileştirmekle kalmaz,aynı zamanda fiziksel sağlığımıza iyi gelir.
Pozitif düşünce ile kendini avutma diyebilece-

ğimiz polyannacılık arasındaki temel fark nedir?- Çok güzel bir soru çoğu zaman karıştırılarakolaylara pozitif bakma küçümsenir ama arada önemlifarklar vardır. Pozitif düşünce, gerçekçi bir iyimserliklesorunları kabul eder ve yapıcı çözümler arar. Buaçıdan pozitif düşünce sağlıklı ve dengeli bir iyimserliksunarken, polyannacılık  gerçeklikten kopuk ve sür-dürülemez iyilik hali sunar. Sorunlar görmezdengelinerek uzun vadede sorunların birikmesine nedenolur. Pozitif düşünce, gerçekleri kabul ederek vezorlukları görmezden gelmeden olumlu bakış açısı

geliştirmeye yardımcı olabilir. 
Pozitif ve negatif düşüncenin eyleme geçme

süreçleri nedir ve farklı mıdır?-Farklı olduğunu düşünüyorum. Pozitif düşünceler,olaylara ve durumlara daha iyimser bir bakış açısıylayaklaşmayı içerdiğinden pozitif duygular motivasyonuarttırır, hedeflere ulaşma konusunda daha isteklive kararlı olamaya yardımcı olur, planlama sürecinidestekler ve gerekli adımları atmak üzere stratejigeliştirebilir ve sonuç eylemlere adım atma olarakkarşımıza çıkar. Pozitif düşünceler olumlu sonuçlardoğurdukça kişinin kendine güveni artar ve dahafazla pozitif düşünceyi teşvik eder.  Olumsuz dü-şünceler ise, olaylara ve durumlara karamsar bakışaçısıyla yaklaşmamıza neden olur. Motivasyonu dü-şürür, olumsuz duygulara yol açar, eylemsizlik veyaolumsuz eylemlerle sonuçlanabilir. 
Yaşanan ağır yaşam olaylarının kabulü kişiye

ne sağlar?- Kabul süreci zaman alabilir ve zorlu olabilir.Ancak kişinin geçmiş deneyimlerini entegrasyonusağlanır. Yaşanan geçmişte her ne ise size bir şeyöğretmek için yaşanmıştır şeklinde düşünüp sizesağladığı olumlu katkılara odaklanın. Kabul kişininyaşadığı durum karşısında duygularını işlemesineve duygusal olarak sindirmesine yardımcı olur. Red-dettiğin olaylar ve yaşattığı duygular senden gitmekbilmez ve olumsuz düşünmeye sevk eder ya daneden ben.. neden neden… şeklinde sürekli inkaredip kabullenmedikçe  olumsuz yaşam olaylarınınolumsuz etkisi sizde kalıcı hasarlar bırakır . CenabıAllah ayeti kerimede kaldıramayacağınız yük vermezdemiyor mu. Demek ki yaşanan olay olumsuz daolsa seni güçlendirecek ve ileriye taşıyacaktır, buaçıdan da pozitif düşünmek her zaman kazanç sağlarve kabul de  yaşanan olayı daha iyi anlamaya yardımcıolur ve kişi kendi duygusal tepkilerini ve sınırlarınıdaha iyi fark eder. Kendine karşı şefkatli yaklaşmasınakendisine karşı daha anlayışlı olmasına yardımcıolur.  Yani zorlukları kabul etmek ve onlarla yüzleşmek,kişisel gelişimi ve kendine güveni arttırır.
Olumlu düşünce için çözümü aramak ve onu

görmek diyebilir miyiz kısaca?-Evet diyebiliriz
Anadolu irfanının “Söz vücut bulur” sözüne

katılır mısınız?- Sözcüklerin ve düşüncelerin gerçeğe dönüşmegücünü vurgular. “Söz vücut bulur” ifadesine katılmakiçin birçok psikolojik ve bilimsel neden bulunmaktadır.Düşüncelerimiz söze yansır, sözlerimiz yani düşün-celerimiz doğrudan duygularımızı, davranışlarımızıve hatta bahsettiğimiz gibi fiziksel sağlığımızı daetkiler. Kendini gerçekleştiren kehanet diyoruz yakötüyüm, çok fenayım, hastayım diye diye kendimizihasta ederiz. İnsanlar inandıkları ve söylediklerişeylere göre hareket ederler. Bilindik bir söz var, “Dü-şüncelerine dikkat et sözlerin olur, sözlerine dikkatet davranışın olur, davranışlarına dikkat et alışkan-lıkların olur, alışkanlıklarına dikkat et kaderin olur.”
Kur’an-ı Kerim’in sıkça düşünceye, aklı işlet-

meye vurgu yapmasına karşın biz inananların
tam tersini yapmasını nasıl açıklıyorsunuz?- Birçok nedeni olabilir, sosyal, kültürel, eğitimselve psikolojik faktörler bazı insanların bu mesajlarıtam anlamıyla uygulamasını engelleyebilir. Okumayanve düşünmeyen bir toplumuz, öncelikle bu durumunüstesinden gelmek için eleştirel düşünmeyi öğrenmelive dini eğitimde eleştirel düşünme becerileriniteşvik etmeliyiz, Eleştirel düşününce yargılanıp bas-tırılarak büyütüldüğümüz için düşünmeyi bilmiyoruz.Ailede okulda öncelikle bu yeteneğimizi geliştirmeliyiz.Ezberci bir eğitimden geçince kaçımız düşünmeyibecerebiliyor ve doğal olarak sorduğunuz gibi pekçoğumuz inandığımız yüce kitabımızın buyurduğununtam tersini yapıyoruz. 

Geçmişin çengeli ve geleceğin korkusu olumsuz
düşüncenin kökleşmesinde ne kadar etkili?- Geçmişin olumsuz deneyimleri ve geleceğinbelirsizlikleri, olumsuz düşüncelerin kökleşmesindebüyük rol oynar. Geçmişte yaşanan olumsuzluklar,travmalar zihnimizi sürekli meşgul ettiğinde bireyinkendine güveni azalabilir, kendini güvende hissetmezve gelecek de belirsiz olduğundan aynı şeyleri tekrartekrar yaşmaktan korkup geleceğe güveni azalabilirve geleceğe karşı aşırı kaygı geliştirerek felaket se-naryoları düşünürken bulur kendini. Yani geçmişeait tekrarlayan olumsuz düşünce kalıpları otomatikhale gelir ve her durumda kendiliğinden ortaya çı-karak anda kişiyi huzursuz eder ve bu kaygılar,negatif düşünceler geleceğe transfer edilir.

Düşünmeyle ilgili toplumda hem
olumlu hem de olumsuz yargılar
var. Sıklıkla da duyarız bunları.

Olumsuz düşüncelerin hayatımı-
zı nasıl kilitlediğini, nasıl verim-
sizliğe mahkûm ettiğini hep me-
rak etmişimdir. Yanı sıra pozitif
düşüncelerin nasıl bir mekaniz-
ma ile bizleri içine düştüğümüz
kuyulardan çıkardığı, üretime

dahil ettiği, verimimizi arttırdığı
ve buna bağlı olarak mutluluk

yollarına nasıl ilettiği hususu her
zaman ilgi alanım olmuştu. Kişi-
nin kendisini kandırmadan dü-
şünce eyleminin içinde aktif yer
almasını amaçladığımız bu söy-
leşide Psikolog Sema Demir ile
konuyu enine boyuna konuştuk.
Beyninizle beraber kalbinize de

iyi gelmesini umuyoruz.

EgE üniversitesi Psikoloji bölümünden 1996 yılında mezunoldu. Çocuk, ergen, yetişkinlere yönelik bireysel psikolojikdanışmanlık ve aile-çift terapi hizmeti vermektedir. Mezunolduktan sonraki süreçte EMDR Terapisi, Şema Te-rapi, Kognitif Psikoterapi. Pozitif Psikoterapi, Varo-luşçu Psikoterapi, Hipnoterapi gibi terapi yöntemle-rinden faydalanarak bütünsel bir yaklaşım benimse-mekte ve danışanlarını kurucusu olduğu Ege Yaka-moz psikolojide görmektedir.

Pozitif Düşünce
Kalbe İyi Gelir

PSK. SEMA DEMİR KİMDİR?
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KÖHNE bir barakada çay satıyordu.  
Yolumu sık düşürmeye çalışır bir ke­

nara siner olan biteni izlerdim. 
Şimdi yıkılarak yerine kocaman bet­

onarme devasa bir binanın yapıldığı 
bu mekânın kendince bir çekiciliği 
vardı benim için. Böyle söylemem se­
bepsiz değil zira halime agah olması 
için yanımda götürdüğüm birkaç 
arkadaş aynı lezzeti almamışlardı. 

… 
İNCİ gibi bembeyaz sakalları vardı 

ve neredeyse göbeğini kapatacaktı. 
Bunu destekleyen dalgalı saçlarıysa 
kendisine bambaşka bir hava katıy­
ordu. 

Gözleri iriydi. Kaşlarının ise maşal­
lahı var dedirtecek kadar gürdü.  

Vücudu yapılıydı. Elleri iri ve par­
makları uzundu. 

Sonradan bana da kısmen bulaşan 
bir özelliği vardı ki, o da gümüşe olan 
düşkünlüğü idi. 

İki elinin tüm parmaklarında dökme 
olmayan özel tasarlandığı hemen ken­
disini gösteren özel kesim yüzükleri 
vardı. Çorapsızdı her daim ayakları. 

Sandalet gibi bir şey 
giyerdi yaz kış. 

Üzerindeki inceden 
ince şile bezine ben­
zeyen hususi desenler 
barındıran renk renk 
uzun gömleklerinin 
dikkat çekmemesiyse 
imkansızdı. 

En çok dikkatimi 
celbeden ise alnıydı. Dünya haritasını 
andıran çizgilerinin çokluğu konuşuy­
ordu ben dilini anlamıyor olsam da… 

… 
BAYRAM arifesiydi. Terkedilmiş 

gibiydi İstanbul… 
Her yanı tablo ve dünyanın pek çok 

yerinden toplanmış müzayede ürün­
leriyle bezenmişti. Kendini bir 
müzedeymiş hissine kaptırmamak 
imkansızdı. Dışarıdan köhne bir 
baraka duygusu veren mekânın içeri­
den farklı görünmesi her zaman görü­
nenin ötesinde derinlikler olabileceği 
fikrine ta o zamandan taşımıştı beni.  

Fırsatı değerlendirmek için tabureyi 
çekip dizinin dibine iliştim ve alnının 
kıvrımlarına bıraktım kendimi. Fark 
etti ve yakalandık. 

“Onlar benim sahip çıkmaktan onur 
duyduğum acılarımdır Erenler” dedi. 

Sarsılmadım desem yalan olur, 
sarsıldım. Ciddi biçimde hem de… 

Bunu da yakaladı ve bana miras 
olarak şu cümleyi bıraktı o tenhalıkta: 
“Acılarına sahip çık.” 

… 

HAKLIYDI. 
Acı, açı kazandırıyordu misafir 

olduğu insana… 
Yeter ki, doğru yerden bakabilsin, 

uçlara savrulmasın ve şakileyi düzgün 
tutabilsin. 

Zor ve acı yaşam tecrübeleri insanı 
bilgeliğe taşıyordu. 

Lazım olan ise acı veren güçlükler­
den huzur güllerini derebilmekti. 

… 
ACI kişiyi düşündürtüyor. Tekrar 

baktırıyor hadiselere… 
Muhasebe yapmayı zaruri kılıyor. Bu 

ise zorlu kış mevsiminin ardından ba­
hara erişmekle eş değer bir kıymet.  

Acı bir vesileler zinciri hayatın 
değerini ve önemini kavramak 
isteyenlerin elinde. Yaşama derin an­
lamlar yüklemeye fırsat veriyor.   

Bir hediye… İçinde türlü olumlu sür­
prizleri barındıran… 

Şu şartla ki, düşünce yetisini kay­
betmesin.  

… 
ACI ilişkileri yeniden doğru bir dü­

zlemde kurma kapılarını aralıyor.  
Bozulmamış benliğine yani fıtratına 

dönüp tekrar onunla tanış olma ih­
sanını barındırıyor. 

Kişi acıya verdiği anlamla hayata 
mana yüklemesi yapabiliyor. Amacını 
düzenliyor. 

Duygusal ve ruhsal dinginliği için 
Rabbimizin muhteşem ikramı…  

… 
AKILLI olanlar acının dönüştürücü 

gücünü sahih istikametlere yönlendi­
rebildiğinde zor ve zahmetli zaman­
ların tatlı ve doyurucu yemişlerini 
heybesinde bulunduruyor.  

Sevgiyi yeniden tanımlayabiliyor, 
onun gücünü tekrar keşfedip sevil­
menin engin limanlarında kendisini 
huzurun kollarına bırakabiliyor.  

Şefkati düşündürüyor, merhametin 
gölgelendiren kanatlarının altına 
sığınabiliyor. Yanlış savunma mekaniz­
malarını tahlil edip bunları kazançlı 
yöne çevirebiliyor. Yani acı sevinci bil­
lurlaştırıp netleştiriyor. Flu olmaktan 
kurtarıyor.  

Kalbini çalıştırabilenler acının 
içinde mündemiç olan lezzeti fark et­
tiklerinden bundan azami oranda 
yararlanmayı seçiyorlar.  

… 
ACIYI yudumlayanlardır hoş ve iyiye 

hayatındaki en itinalı yeri ayıranlar. 
Azabın körelten dişlilerinden canını 
kurtarmak elbette kolay değil. O sebe­
ple ödülü de kıymetli.  

Acının torpil yapmayan sağlam bir 
öğretmen olduğu kavrandığında 
kişinin tutumu da buna göre şekil­
leniyor elbette. Acılarına sahip çıkıyor 
ve hayallerinin çalınmasına izin ver­
miyor. Umutlarının söndürülmesine 
bigâne kalmıyor.  

İhtiyar haklıydı, evet. 
Bizi olgunlaştıran tek sermayemiz 

olan acılarımıza sahip çıkmalı hatta 
onu sevmeliyiz. 

Ya Selam. 

Ankara Üniversitesi Uygulamalı Bilimler Fakültesi Dekanı Prof. Dr. Harun 
Tanrıvermiş, "(Kiralarda yüzde 25 artış sınırının kaldırılması) Çok fahiş bir 
artış olması mümkün değil, kiralarda büyük köpük etkisini kaybetti." dedi. 

Değişim beklentisi yerel seçimlerde ekonomi 
haricinde parti içindeki çekişmeler sonucu siyasi 
ayağın üstten aşağıya doğru beklenirken Sayın Er­
doğan 1 yıllık kabinesinden değişimin rüzgarı başladı. 

 
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan yakinen 

tanıyan biri olarak diyebilirim ki kolay kolay özellikle 
kabine de değişime gitmez. 

 
Fakat bu sefer öyle olmadı. Geçen hafta kulislere 

Sağlık Bakanı Fahrettin Koca’nın istifa haberleri düştü. 
 
*** 
 
Özellikle araştırma yaptım bu doğru idi. Bunu X 

hesabımda da paylaştım. 

Burada özellikle tebrik etmem gereken bir isim var. 
İstanbul İl Sağlık müdürü Prof. Dr. Kemal Memişoğlu. 
Yakinen tanıdığım ve takip ettiğim, başarılı bir 
bürokrat. Kendisinin Sağlık Bakanı olması gerçekten 
nokta atışı bir atama. 

 
Burada Sayın Erdoğan’ın bu noktayı çok iyi 

yakaladığını görüyorum. 
 
Eski Sağlık Bakanı Fahrettin Koca çok zor bir 

dönem geçirdi ve zor şartlara bu görevi uzun bir süre 
yaptı. Özellikle pandemi döneminde yaşadığı zorluk­
ları ve çalışmaları gerçek anlamıyla başarıydı. Sağlık 
çalışanlarının özlük hakları noktasındaki çalışmaları 
ise taktire şayandı. 

 
*** 
 
Burada yeni Sağlık Bakanı Prof. Dr. Kemal 

Memişoğlu’na başarılar diliyorum. Güzel başarılı çalış­
malara imza atacağından da şüphem yok. 

 
İstanbul gibi yarı bir ülke şehrinin nüfusunu taşıyan 

sağlık il müdürlüğü görevindeki çalışmaları bunun ay­
nasıdır. 

 
Bu arada Çevre Şehircilik ve İklim Değişikliği 

Bakanlığına getirilen Murat Kurum’a da başarılar di­
lerim…

Değişim çok 
konuşuldu

CİHAN SARAÇ

Yüzde 25 sınırının kaldırılmasının kiralarda 
fahiş artışa neden olması beklenmiyor 

Dünya Ticaret Örgütü: Küresel ticaret 
bu yıl 32 trilyon doları bulabilir 

Ankara Üniversitesi Uygulamalı Bil­
imler Fakültesi Dekanı Prof. Dr. Harun 
Tanrıvermiş, 1 Temmuz'dan sonra 
imzalanacak kira sözleşmelerinin 
Tüketici Fiyat Endeksinin (TÜFE) 12 
aylık ortalamasına göre güncel­
leneceğini belirterek, yüzde 25 artış 
sınırlamasının kaldırılmasıyla kiralarda 
fahiş artış olmasının mümkün ol­
madığını söyledi. 

Gayrimenkul Geliştirme ve Yönetimi 
Bölümü Başkanlığı görevini de yürüten 
Tanrıvermiş, kiralarda yüzde 25 
sınırının kaldırılmasına ilişkin basın 
toplantısı düzenledi. 

 
Kovid­19 salgını döneminde yeni 

gayrimenkul ve konut projeleri 
sayısında ciddi azalış yaşandığını, bu 
nedenle kiralarda artış meydana 
geldiğini dile getiren Tanrıvermiş, bu 
artışı kontrol etmek için getirilen yüzde 
25 kira artışı sınırının dün sona 
erdiğini hatırlattı. 

 
Prof. Dr. Tanrıvermiş, 1 Temmuz'dan 

sonra imzalanacak kira sözleşmelerinin 
TÜFE'nin 12 aylık ortalamasına göre 

güncelleneceğine işaret ederek, şunları 
kaydetti: 

"Yüzde 25 sınırının kaldırılmasıyla 
kiralarda ciddi artış olacağına yönelik 
beklenti oluştu. Çok fahiş bir artış ol­
ması mümkün değil. Daha önce 
yapılmış olan sözleşmelerin yenilen­
mesi ve ek kira artışı istenmesi 
mümkün değil. Çünkü Türkiye'de 
mevzuat ve uygulamada konut kira sö­
zleşmeleri ve kira artışları yıllık olarak 
yapılıyor. Dolayısıyla, 'Mayısta yüzde 
25'e razı olmuştum, şimdi yüzde 65 
oldu. Kirayı, tekrar 65'e göre revize 
edelim.' Böyle bir uygulamamız yok. 
Mevzuata uygun değil." 

 
"Piyasalardan algılayabildiğim, ilan­

lardan gördüğüm kiralarda büyük 
köpük etkisini kaybetti." diyen Tan­
rıvermiş, kira takip sistemi kurul­
masının önemine dikkati çekti. 

Tanrıvermiş, Türkiye'de her 100 ha­
nenin 56'sının konut sahibi olduğunu 
anlatarak, sorunu çözmek için konut 
üretiminin artırılması gerektiğini 
bildirdi. 

Kiracılara yönelik uyarılarda da bulu­

nan Tanrıvermiş, "TÜFE'deki 12 aylık 
artışı belirleyen oran üzerinde kira sö­
zleşmesi yapılmamalı. Kira sözleşme­
siyle birlikte tahliye sözleşmesi 
imzalanmamalı. Yaptıkları kira sö­
zleşmesi dikkatlice okunmalı. Kanunlar 
net ve ortada. Bunlara dikkat edilmeli." 
dedi. 

Konut fiyatlarındaki artış hızının 
yavaşladığını ifade eden Tanrıvermiş, 
"Şubattan itibaren konut fiyatlarındaki 
artış, enflasyon oranının altına düştü. 
Bu trend böyle devam ederse konut fiy­
atlarındaki artış yıl sonuna doğru 
hemen hemen enflasyon oranı altında 
kalacak." diye konuştu.

Dünya Ticaret Örgütünün 
(WTO) yılın ilk çeyreğinde il­
işkin açıkladığı küresel 
ticaret verilerine göre, ticaret 
yılın ilk çeyreğinde topar­
lanma gösterdi. 

 
Bu dönemde küresel mal 

ticareti çeyreklik bazda 
yüzde 1 ve hizmet ticareti 
yüzde 1,5 artış gösterdi. 

 
Küresel ticaretteki 

büyümede Çin'in yüzde 9, 
Hindistan'ın yüzde 7 ve AB­
D'nin 3 artış gösteren ihra­
catı etkili oldu. Buna karşın 
Avrupa'nın ihracatında bir 
büyüme görülmezken, 
Afrika'nın ihracatı bu 
dönemde yüzde 5 geriledi. 

 
Diğer gelişmiş ülkelerin 

ithalatı yatay seyretti, ihra­
catı ise yüzde 1 büyüdü. 

ABD ve özellikle Asya'daki 
büyük gelişmekte olan 
ekonomiler için olumlu 
ticaret dinamiklerinin etkisi 
ile yılın ilk yarısında mal 
ticaretinin 250 milyar dolar 
ve hizmet ticaretinin 100 
milyar dolar büyümesi bek­
leniyor. 

 
Yılın ilk çeyreğinde küresel 

mal ve hizmet ticareti ılımlı 
bir artış gösterirken, yeşil 
enerji ve yapay zekayla ilgili 
ürünlerin ticaretinde ise 
güçlü büyüme görüldü. 

 
Yüksek performanslı 

sunucu ürünlerinin ticaret 
değeri bu dönemde yüzde 
25 artarken, diğer bilgisayar 
ürünlerindeki artış yüzde 8 
oldu. Elektrikli araçların 
ticareti de bu dönemde 
yüzde 25 yükseldi. 

 
Jeopolitik gerilim ve 

nakliye maliyetleri olumlu 
görünümü baskılayabilir 

WTO'ya göre, bu yıl küre­
sel ekonomik büyümenin 
yüzde 3 seviyesinde kalması 
bekleniyor ve kısa vadeli 
ticaret görünümü için "ihtiy­
atlı bir iyimserlik" hakim. 
Olumlu eğilimlerin devam 
etmesi halinde, bu yıl küresel 
ticaret 32 trilyon dolara 
ulaşabilir ancak 2022'de de 

kaydedilen bu rekor se­
viyesinin aşılması olası 
görünmüyor. 

 
Ayrıca küresel ticarete il­

işkin olumlu görünümün 
jeopolitik gerilimler, artan 
nakliye maliyetleri ve yeni 
ortaya çıkan sanayi poli­
tikalarının ticaret model­
lerini yeniden şekillendirme 
ihtimali nedeniyle 
baskılanma olasılığı bu­
lunuyor.

SGK'nin Eğitimli Çocuk 
Bakıcılarının Teşviki  

Projesi'nin açılışı yapıldı AB'den genetiği 
değiştirilmiş 
mısıra onay 

Sosyal Güvenlik Kurumu'nun (SGK), Avrupa Birliği 
(AB) desteğiyle hayata geçirdiği "Eğitimli Çocuk 
Bakıcılarının Teşviki Yoluyla Kayıtlı Kadın İstihdamının 
Desteklenmesi Projesi II" için açılış programı düzenlendi. 

Bir oteldeki programa Çalışma ve Sosyal Güvenlik 
Bakan Yardımcısı Lütfihak Alpkan, Dışişleri Bakan 
Yardımcısı ve AB Başkanı Büyükelçi Mehmet Kemal 
Bozay, AB Türkiye Delegasyonu Başkanı Yardımcısı 
Büyükelçi, Müşteşar Jurgis Vilcinskas, SGK Başkan 
Yardımcısı İsmail Ertüzün ile davetliler katıldı. 

Bakan Yardımcısı Alpkan, projenin, kayıtlı kadın istih­
damının artırılması açısından önemli olduğunu be­
lirterek; istihdamın, atılan adımlar ve hayata geçirilen 
projelerle son 4 yılda ivme kazandığını vurguladı. 

İmalat ve inşaatın, kadınların istihdama katılımının en 
az olduğu sektörler olduğuna dikkati çeken Alpkan, bu 
alanda daha alınacak çok yol olduğunu ifade etti. 

Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanlığının, kadın istih­
damını artırmaya yönelik çalışmalarının artarak devam 
ettiğini bildiren Alpkan, kadınların iş gücüne katılımının 
artırılması ve işsizliğin düşürülmesini sürdürülebilir kıl­
mak için şubat ayında İş Pozitif'in hayata geçirildiğini 
anımsattı. 

Projeyle 3 bin 500 anneye aylık 325 avro destek 
Projeyle Ankara, İstanbul ve İzmir'de 0­36 aylık 

çocuğu olan 3 bin 500 kadın ile 3 bin 500 kadın 
bakıcısının istihdamı 12 ay boyunca desteklenecek. 

Annelere, sertifikalı bir çocuk bakıcısı istihdam et­
meleri ve kayıtlı bir işte çalışmaları koşuluyla aylık 325 
avro destek sağlanacak.

AB Komisyonu, genetiği değiştir­
ilmiş iki mısır mahsulüne izin ver­
ildiğini, genetiği değiştirilmiş başka 
bir mısır türünün de gıda ve hay­
van yemi amaçlı kullanım izninin 
yenilendiğini açıkladı. 

 
Açıklamada, Komisyon'un izin 

kararları ile genetiği değiştirilmiş 
mısır türlerinin yalnızca gıda ve 
hayvan yemi olarak kullanılmak 
üzere ithal edilebileceği, bunların 
AB'de yetiştirilmesine ise izin ver­
ilmediği kaydedildi. 

 
Onay alan mısır türlerinin, insan 

ve hayvan sağlığı ile çevrenin yük­
sek düzeyde korunmasını sağlayan 
kapsamlı ve sıkı bir değerlendirme 
prosedüründen geçtiği ifade edilen 
açıklamada, Avrupa Gıda Güvenliği 
Otoritesi'nin de genetiği değiştir­
ilmiş mısırın geleneksel muadilleri 
kadar güvenli olduğu sonucuna 
varan olumlu bir bilimsel değer­
lendirme yaptığı anımsatıldı. 

 
Açıklamada, mısır türlerine ver­

ilen izinlerin 10 yıl süreyle geçerli 
olacağı, genetiği değiştirilmiş 
mısırdan üretilen her türlü ürünün 
ise AB'nin katı etiketleme ve takip 
kurallarına tabi tutulacağı belir­
tildi.

ACILARINA 
SAHİP ÇIK

UĞUR CANBOLAT
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Cumhurbaşkanlığı atama ka-rarları Resmi Gazete'de yayımlandı.Buna göre Fahrettin Koca'dan boşalanSağlık Bakanlığı koltuğuna İstanbul İlSağlık Müdürü Kemal Memişoğlu atan-dı. Akşam saatlerinde istifasını duyuranMehmet Özhaseki'nin yerine ise Çevre,Şehircilik ve İklim Bakanlığı'na öncekiÇevre Bakanı ve son yerel seçimde AKParti'nin İBB Başkan adayı olan MuratKurum atandı. Atama kararları Cumhur-başkanı Recep Tayyip Erdoğan'ın imza-sıyla Resmi Gazete'de yayımlandı.
ÖZHASEKİ İSTİFA ETTİ1994 yılında Kayseri Büyükşehir Be-lediye Başkanı olarak başladığı siyasi ka-riyerine, ilerleyen yıllarda farklı görev-lerde devam eden Özhaseki, son olarakÇevre Şehircilik ve İklim Değişikliği Ba-kanı olarak hizmet veriyordu. Görev sü-resi boyunca Türkiye’nin birçok soru-nuyla mücadele eden ve önemli projele-re imza atan Özhaseki, sağlık sorunlarınedeniyle görevi bırakma kararı aldığınıbelirtti. Özhaseki, paylaşımında şu ifade-lere yer verdi: "Aziz milletimiz, uzun za-man önce; 1994 yılında Kayserili hem-şehrilerimizin yoğun talebi üzerine, be-lediye başkanı olarak hizmet kervanınakatılmıştım. Türkiye’nin zor yıllarıydı odönemler. Kayseri Büyükşehir BelediyeBaşkanı olarak devam eden bu yolculuk-ta doğduğum şehre hizmet etmekten,her bir köşesine emek verip iz bırakmak-tan derin bir manevi haz duydum. İlerle-yen yıllarda çok farklı alanlarda memle-ket hizmetinde görev almak kader yazgı-mız oldu. Önce Kayseri Milletvekili son-rasında AK Parti Genel Başkan Yardımcı-lığı ardından da Çevre Şehircilik ve İklimDeğişikliği Bakanı olarak güzel Türki-ye’mize hizmet ettim. Bu hizmet süresiboyunca Sayın Cumhurbaşkanımızla yolyürümek her daim bizim için bir onurvesilesi olmuştur. Ülkemizin başına ge-len en büyük doğal afette yaraları sar-mak ve yıkılan şehirlerimizi imar etmekiçin tarihi bir sorumluk üstlendim. Ham-dolsun; geldiğimiz noktada işlerin çözü-münde önemli bir mesafe alınmış oldu.Yol netleşti, yapılacak inşa ve ihya faali-yetleri adım adım belirlendi. Bugün ise;üstlendiğim bu kutlu görevi sağlık so-runlarım sebebiyle kendi dileğimle bı-rakmak istediğimi Sayın Cumhurbaşka-

nımıza arz ettim. Aldığım görevler bo-yunca gece gündüz çalışarak, hiçbirdünyevi hesabın içinde olmadan Hakk’ınrızasını temin etmeyi yegane gaye edine-rek çalıştım. Vicdan terazisine uygundüşmeyen bir tutum içinde olmamayaayrı bir özen gösterdim. Ne kendimin nede çocuklarımın boğazından haram birlokma geçmemesine yönelik hassasiyeti-mi hep diri tuttum. Bundan sonraki dö-nemde kuracağımız aile vakfında sağlı-ğım elverdiğince hizmet vermeye devamedeceğim. Ülkem için hayırlı olan her işedesteğim elbette sürecektir. Milletimiz-den haklarını helal etmelerini hususiyledilerim. Sayın Cumhurbaşkanımıza, gös-termiş olduğu güven ve teveccühleri mü-nasebetiyle şükranlarımı arz ediyorum."Mehmet Özhaseki, paylaşımındahemşehrilerine, Türkiye Cumhurbaşka-nı'na ve tüm milletine teşekkür ederek,bundan sonraki dönemde kuracağı ailevakfında hizmet vermeye devam edece-ğini belirtti. Ülkenin en büyük doğalafetlerinde yaraları sarmak için yaptığıçalışmalardan bahseden Özhaseki, gö-rev süresi boyunca gece gündüz deme-den çalıştığını vurguladı.
MEMİşOğlu GÖREvİ DEvRAlDı2018'den bu yana görevini sürdürenSağlık Bakanı Fahrettin Koca, görevin-den affını isteyerek yerini Kemal Memi-şoğlu'na devretti. Sağlık Bakanlığı'ndadevir teslim töreni gerçekleşti. FahrettinKoca törende, "Bu bir veda konuşmasıdeğil, insanımıza mesuliyetim sürecek."diyerek başladığı konuşmasında, Cum-hurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan'akendisine bu imkanı verdiği için teşek-kür etti. Koca konuşmasında şu ifadelerikullandı: "Duruşu, düşüncesi her neolursa olsun bütün vatandaşlarımızı ku-şatacak hizmet anlayışımızı benimse-dim. Prensip olarak zamanında verilmişcesur kararların gereklerini yapmayaçalıştık. Şehir hastaneleri konusundakiçaba bunlar arasındadır. 10 Temmuz2018'de göreve geldim. Görevime bazıilkelerle geldim. Sağlık Bakanlarımız iş-lerini adeta bir hekim gibi göze çarpma-dan yapan kişilerdi. Benim dönemim acıve sarsıcı olayların dönemi oldu. Elazığdepremi acısını yaşadık. 11 Mart 2020günü Covid-19 küresel salgını izledi.Kahramanmaraş depremleri büyük

travma oldu. Bu 3 olayda ağır sınavlarverdik. Sağlık sistemimizin bu sınavlarıbaşarıyla verdiğini inanıyorum.Beyaz reformun sonuçlarıyla sağlık-ta şiddet sorununu önemli oranda çöz-dük. Sağlık çalışanlarına daha iyi şart-larda hizmet hakkı sağladık. Özlük hak-larında emekliliklerini de kapsayacakşekilde önemli iyileştirmeler yaptık. Uz-man hekim ihtiyacımızı büyük bir oran-da karşılayacak sistemi kurduk.Bu emaneti şimdi size devrediyo-rum. Ülkemizi aşı konusunda dışa ba-ğımlılığını tamamen ortadan kaldıracakolan yeni projeyi size devrediyorum."
'SAğlıK HİZMETlERİNİ DAHA
İYİ YERlERE GETİRECEğİZ'Yeni Sağlık Bakanı Kemal Memişoğ-lu, görevi devralırken CumhurbaşkanıRecep Tayyip Erdoğan'a teşekkür ede-rek başladığı konuşmasında, Türkiyeson 22 senede sağlıkta büyük bir geli-şim ve devrim niteliğinden başarıyaimza attı. Sağlık hizmetlerini çok dahaiyi yerlere getireceğiz. Bunu sayın cum-hurbaşkanımız liderliğindeki dönüşüm-le sonuçlandırdı. Özellikle hizmet konu-sunda özveri ile çalışan personele min-netimi arz ederim." dedi. Memişoğlu,"Bunun yanında hastalanmadan koru-yucu hizmetleri önceleyeceğimizi bil-menizi istiyorum. Bu sağlık krizindekigelişme ile dünyanın her tarafından in-sanlar buraya sağlığını bulmaya geliyor.Türkiye sadece sağlık hizmeti sunmakdeğil sağlık teknolojisi üretme hedefin-

dedir. Milletimize devletimize verdiğinizhizmetlerden dolayı teşekkür ediyoruz.Allah bizi milletimize, devletimize, cum-hurbaşkanımıza mahcup etmesin." ifa-delerini kullandı.
YEMİN ETTİlERTBMM Genel Kurulunun dünkü bir-leşiminde Cumhurbaşkanı Erdoğan ta-rafından görevden af talebi kabul edilenFahrettin Koca'dan boşalan Sağlık Ba-kanlığına Kemal Memişoğlu'nun, Meh-met Özhaseki'den boşalan Çevre, Şehir-cilik ve İklim Değişikliği BakanlığınaMurat Kurum'un atanmasına ilişkinCumhurbaşkanlığı tezkeresi okunacak.Ardından TBMM Çevre Komisyonu Baş-kanı ve AK Parti İstanbul MilletvekiliKurum'un Anayasa hükmü gereği ata-madan dolayı milletvekilliğinin düştüğübilgisi Genel Kurula verildi. Meclis Baş-kanvekili Bekir Bozdağ, yeni kabineüyelerini yemin etmek üzere kürsüyedavet etti. Memişoğlu ve Kurum, Anaya-sa'nın 106. maddesi gereğince TBMMGenel Kurulunda ant içerek göreve baş-ladı. İki yeni bakan, daha sonra Cumhur-başkanlığı Külliyesi'nde ilk Kabine Top-lantısı'na katıldı. Kurum'un milletvekilli-ğinin düşmesi nedeniyle toplam millet-vekili sayısı 593'e, AK Parti'nin Meclis-teki sandalye sayısı 264'e indi. TBMMGenel Kurulunda gelecek günlerde Mu-rat Kurum'dan boşalan Çevre Komisyo-nu üyeliği için AK Parti tarafından birmilletvekili bildirilecek. Ardından ko-misyonda başkan seçimi yapılacak.

istanbul’da yaptığı trafik kazasındaOğuz Murat Aci’nin ölümüne sebep olanoğlu Timur Cihantimur’u ABD’ye kaçıranEylem Tok, Boston'daki John Joseph MoaklyAdliyesi'nde ikinci kez "iade" duruşmasınaçıktı. Duruşmada Eylem Tok'un avukatı,ABD ile Türkiye arasındaki iade anlaşması-na göre müvekkilinin teslim edilmesi içinTürk hukukuna göre cezanın en az 1 yıllıkhapis cezası öngörmesi gerektiğini savuna-rak, Tok'un iadesine karşı çıktı ve kefaletleserbest bırakılmasını istedi. Savcı KristenKearney da ABD Dışişleri Bakanlığından ge-çen hafta dava için gönderilen görüşe atıftabulunarak, Türk makamlarının EylemTok'un suçluya yardım etmenin dışında suçmahallindeki ilgili delilleri yok etme, ka-rartma veya değiştirme konusunda ek id-diaları gündeme getirdi.Duruşmaya bakan hakim Donald L. Ca-bell, Türkiye ile ABD arasındaki mevcutiade anlaşması çerçevesinde savunma vesavcılık makamlarının iddialarının incelen-mesi için duruşmayı erteledi. Cabell, ağus-tos ayı içinde bir tarih belirlenmesi için ta-rafları birbiriyle iletişime geçmeye çağıra-rak, bu süre içinde Eylem Tok'un tutuklulukhalinin devamına karar verdi.

GüvEnlik kaynaklarından edini-len bilgide, Kayseri'de Suriyeli bir kişi-nin, Suriye uyruklu çocuğa cinsel istis-marda bulunduğu iddiaları üzerineönce Kayseri'de olayların başladığı,ardından olayların Suriye'nin kuze-
yinde de etkisini gösterdiği hatırlatıla-rak, şunlar kaydedildi: "Türkiye'deprovokatörlerin Suriyelilere yönelikdüzenlediği eylemlere karşı olarak,Suriye'nin kuzeyinde de Türk güçleri-nin kontrolü altındaki bölgelerde ka-

rışıklıklar meydana gelmiştir. Hatay,Gaziantep, Kayseri, Konya, Bursa veİstanbul Sultanbeyli'de gece boyu Su-riyelilere ve Suriyelilere ait iş yerleri-ne yönelik eylemler olduğu gözlem-lenmiş, Suriye tarafında da Türklerekarşı eylemler yapılmıştır."Milli İstihbarat Teşkilatı (MİT), İç-işleri Bakanlığı ve Emniyet güçlerininhem Türkiye içinde hem de Suriye'ninkuzeyinde eşgüdüm halinde yaşananolayları takip ettiğini ve gerekli müda-haleleri yaptığını belirten kaynaklar,şu ifadeleri kullandı: "Türkiye Cumhu-riyeti Devleti'ne karşı faaliyet göste-ren, Türkiye'nin izlediği dış politikayakarşı düzeni bozmak isteyen provoka-tif eylemlerde bulunan kişiler ve ey-lemlerde yer alanlar yakalanmış, bukişiler hakkında gerekli işlemler ya-pılmıştır. Eylemlere karışan ve olaylarıkızıştıran her kişi tespit edilerek, ge-rekli işlemlerin yapılmasına devamedilmektedir. Türkiye CumhuriyetiDevleti'ne yönelik yapılan bu eylemle-re hiçbir şekilde izin verilmeyecektir."

Hükümette revizyonSağlık Bakanı Fahrettin Koca ile Çevre, Şehircilik ve İklim Bakanı Mehmet Özhaseki,görevlerinden istifa etti. Koca’nın yerine İstanbul İl Sağlık Müdürü Prof. Dr. KemalMemişoğlu atanırken, Özhaseki’nin yerine ise eski bakan Murat Kurum getirildi. Yenikabine üyeleri Kurum ve Memişoğlu, dün Meclis’te yemin ederek görevlerine başladı

Provokatif eylemde 
bulunanlar yakalandıGüvenlik kaynakları, Kayseri’de Suriyeli bir kişinin, Suriye uyruklu çocuğa cinsel istis-marda bulunduğu iddiaları üzerine, Türkiye’nin çeşitli kentlerinde ve Suriye’nin kuze-yinde meydana gelen olaylar hakkında gerekli müdahalelerin yapıldığı bilgisini paylaştı

Eylem Tok 
ikinci kez hakim 
karşısına çıktı

Suriye'de 
Türkiye plakalı

araçlara ve 
binalara saldırı

suriyE'nin Fırat Kalkanı Harekatı ile kontrol altına aldığı bölgelerde, özellikleAzez'de Türkiye plakalı araçlar ve PTT binaları halk tarafından taşlandı. BölgedekiTürkiye vatandaşları, mahsur kaldıkları yerlerden acil yardım çağrısında bulundu.Suriye’de Fırat Kalkanı Harekatı bölgesinde yer alan Azez'de, Türkiye'den gelen sebzeve meyve yüklü TIR'lar halkın hedefi oldu. Saldırılar sırasında, Türkiye'den gelen res-mi plakalı bir araç durdurularak taşlandı. Aracın içindeki resmi görevliler, "yapmayın"çağrısında bulunmasına rağmen tartaklandı ve yüzlerinden kan geldiği görüldü.

istanbul Planlama Ajansı (İPA)'emekli' raporu yayımladı. Rapora göre te-mel gelir kaynağı emekli maaşı olan hanele-rin konut ve kira harcamaları 2022 yılındayüzde 28,6 iken geçen yıl yüzde 31,9 sevi-yesine çıktı. Bu durum, birçok emekliyi ge-çinmek için tekrar çalışmaya zorluyor. Ra-porun öne çıkan diğer önemli bulgularışöyle: Temel gelir kaynağı emekli maaşıolan hanelerde konut ve kira harcamaları,2022'den 2023'ebir yılda yüzde 3,3 artarakyüzde 31,9 seviyesine çıktı. Bu durum, İs-tanbul'da yaşayan emekliler için barınmasorununu daha da derinleştiriyor.2010 yılında en düşük emekli maaşıyla11,4 gram altın veya 453,4 dolar alınabilir-ken, bu değer bugün 4,4 gram altına ve 319dolara düştü. Asgari ücretin üzerinde olanemekli maaşı, şu an asgari ücretin yarısınadenk geliyor. Bu durum, birçok emekliyi ge-çinmek için tekrar çalışmaya zorluyor.İstanbul'da yaşlılık aylığı alan ve çalışanveya iş arayan emeklilerin oranı yüzde 55'eyükseldi. Bu oran, Türkiye ortalamasının daüzerinde. 2023 yılında 55 yaş ve üstü 17bin 137 kişi, 65 yaş ve üstü bir 368 kişi İŞ-KUR'a iş başvurusunda bulundu.İstanbul’da yaşamak için yaşlılık veyaemeklilik aylığına hak kazananların yüzde28,4’ünün resmi olarak çalışmaya devamettiği; emekli İstanbulluların yüzde18,3’ünün hem kiracı hem de hanelerindeemekli aylığı dışında başka bir geliri olma-dığı ortaya kondu. Rapora göre, emeklilerinsadece yüzde 60'ı resmi olarak çalışıyor.Kayıt dışı çalışan emeklilerin de hesaba ka-tıldığında, bu oranın yüzde 80'lere ulaştığıtahmin ediliyor. Emekli maaşlarının yeter-sizliği, emeklilerin gıda ve giyimde dahaucuz ürünlere yönelmeye ve sosyal ve kül-türel aktivitelere olan harcamalarını kes-meye zorluyor. İstanbul'da ortalama yaşammaliyeti 20 bin 991 TL iken, en düşükemekli maaşı bu tutarın yarısından bile az.

İPA son 'emekli' 
raporunu açıkladı

Eski Ülkü Ocakları Genel Başkanı SinanAteş’in Ankara’da öldürülmesine ilişkin da-vaya dün ikinci oturum ile devam edildi.Davanın 14 sanığı dün ilk kez hakim karşı-sına çıktı. Duruşma, tetikçi Eray Özyağci'yiaraçla İstanbul'dan Ankara'ya getirdiği be-lirtilen tutuklu polis memuru Murat CanÇolak'ın savunmasıyla başladı. Çolak, Anka-ra’ya Özyağci ile birlikte gideceklerindenhaberi olmadığını savundu. Aşkın Mert Ge-lenbey’le birlikte Ankara’ya eğlenmek içingittiklerini savunan Çolak, Özyağci’nin damasrafları karşıladığı için kendileriyle bir-likte gelmelerine izin verdiklerini söyledi.Çolak, “Bu olaydan bilgim yoktu.” dedi.
“BORÇ PARA GÖNDERDİM”Savunma yapan isimlerden bir diğeritetikçi Özyağci’ya para gönderdiği isim ol-duğu belirtilen Ufuk Köktürk’tü. Köktürkise Doğukan Çep’le cezaevi arkadaşı olduk-larını, zaman zaman birbirlerine borç paragönderdiklerini, bu para gönderme işlemi-nin de bu sebeple gerçekleştiğini savundu.Köktürk, olayla ilgisi olmadığını iddia etti.Tetikçiyi Ankara’ya getiren VIP aracı özelharekat polislerine kiralayan Mustafa Uzun-lar ise Çep’in ısrarı üzerine aracı polislere ki-raladığını anlattı. Uzunlar, parayı Çep’ten al-dığını söyledi. Uzunlar, telefonundan çıkan“Ankara’ya icraate gittiler.” mesajını için ise“Çapkınlık olarak niteliyorum.” dedi. Otoparkişletmecilerinden Osman Bayraktar da bu-gün savunmasını gerçekleştiren dördüncüsanık oldu. Daha sonra dava kapsamında tu-tuklu bulunan avukat Serdar Öktem’in sa-vunmasına geçildi. Öktem savunmasında,olayla ilgili bağlantısı olmadığını, olaya karı-şan kişilerin kendisinin müvekkili olduğunuve aralarında müvekkil-avukat ilişkisi dışın-da herhangi bir ilişki bulunmadığını söyledi.Mahkeme başkanının, “Telefon şifreni hatır-lıyor musun?” sorusuna sanık Serdar Öktem,“Telefon şifremi hatırlamıyorum.” dedi.

Sinan Ateş 
davası sürüyor
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aBD Savunma Bakanlığı (Pentagon),ordu mensuplarının güvenliğini sağlamakiçin Avrupa'daki bazı ülkelerde bulunan as-keri üslerinde alarm seviyesinin tedbiramaçlı yükseltildiğini doğruladı. Açıklama-da, ABD Avrupa Komutanlığının (USEU-COM), yurt dışındaki ABD askeri topluluğu-nun güvenliğine etki eden çeşitli faktörlerisürekli olarak değerlendirdiği kaydedilerek,bu çabanın bir parçası olarak, ordu men-suplarının güvenliğini sağlamak için sıklıklaek adımlar atıldığı belirtildi. Açıklamanındevamında, “Operasyonel güvenlik neden-leriyle belirli önlemlere girmeyeceğiz ancaktedbirli olmaya devam edeceğiz” denildi.Ayrıca USEUCOM’un, Avrupa sahasında-ki personele, şüpheli etkinliklerin bildiril-mesi, Dışişleri Bakanlığının seyahat tavsiye-lerinin izlenmesi ve ihtiyatlı kişisel riskazaltma önlemlerinin uygulanması da dahilolmak üzere her zaman tetikte olmalarınıve uyanık kalmalarını tavsiye ettiği aktarıl-dı. USEUCOM’un ev sahibi ülkeler, müttefik-ler ve ortaklarla istişarede bulunarak, per-sonelinin bilgilendirilmesini ve bireylerin,ailelerinin ve sevdiklerinin güvenliğini sağ-lamak amacıyla güvenlik ortamını sürekliolarak izlediği de açıklamada kaydedildi.
son 10 yılın en yükseğiSosyal medyaya yansıyan bilgilerde,Bulgaristan, İtalya, Romanya ve Alman-ya'daki ABD askeri üslerinin, Güç KorumaDurumu "Charlie’" olarak bilinen yüksekalarm durumuna geçirildiği paylaşılmış, bu-nun, son 10 yılın en yüksek tehdit seviyesiolduğu öne sürülmüştü. Öte yandan ABDordusunun internet sitesinde yer alan açık-lamaya göre bu seviyeye, "bir olay meydanageldiğinde veya bir tür terör eylemi veya bi-reyleri ya da tesisleri hedef alma olasılığınıgösteren istihbarat bilgileri alındığında" ge-çiliyor. Charlie’nin bir üst seviyesi ise bir te-rör saldırısının devam ettiği veya “çok ya-kın” olduğu durumlarda geçilen Delta sevi-yesi. Şarku’l Avsat’ın CNN'den aktardığı ha-bere göre iki Amerikalı yetkili, ABD AvrupaKomutanlığı'nın karargahının bulunduğuAlmanya'nın Stuttgart şehrindeki ABD Or-dusu garnizonunun da aralarında olduğuüslerde alarm seviyelerinin pazar günüCharlie seviyesine yükseltildiğini söyledi.

İsraİl güçleri dün erken saatlerdeGazze'nin güneyine yeni saldırılar dü-zenledi. İşgal ordusu, bir kez daha nüfu-sun yoğun olduğu bazı bölgelerin boşal-tılmasını emrederek yüzlerce Filistinliyigöçe zorladı. Filistin Kızılayı'na göre,görgü tanıkları Han Yunus kenti ve çev-resinde 8 kişinin öldüğü ve 30'dan fazlakişinin yaralandığı çok sayıda saldırı ol-duğunu bildirdi. Bombardıman, İslamiCihad tarafından üstlenilen bir füze sal-dırısının ardından geldi.İslami Cihad'ın silahlı kanadı KudüsTugayları, füzelerin Gazze sınırı yakınla-rındaki İsrail topluluklarını hedef aldığı-nı ve İsrail'in "Filistin halkına karşı işle-diği suçlara" misilleme olarak ateşlendi-ğini söyledi. İsrail ordusu ise "Han Yu-nus bölgesinden geçen yaklaşık 20 mer-minin tespit edildiğini" ve bunların ço-ğunun engellendiğini açıkladı.Ordu, herhangi bir can kaybı olmadı-ğını ve karşı saldırının "ateş açılan kay-nakları vurduğunu" bildirdi.Ordu, kara harekâtı öncesinde Re-fah'ın büyük bir kısmının boşaltılmasınıemretmişti. Bu ilk emirden yaklaşık ikiay sonra Al-Qarara, Bani Suhaila, Refah

ve Han Yunus'taki diğer kasabalarınboşaltılmasını emretti.  Gazze Şeridi'ningüneyine sürülen ailelerin gidecek baş-ka yeri yok.  İsrail'in Refah'a yönelikkara harekâtından önce Gazze'nin engüneyindeki kentte bir milyondan fazlayerinden edilmiş Filistinli yaşıyordu. Bubir milyondan fazla insanın kara hare-katı başladıktan sonra tekrar göçe zor-lanarak yer değiştirdiği tahmin ediliyor.
BM: endişe vericiBirleşmiş Milletler İnsan HaklarıYüksek Komiserliği (OHCHR) Filistin’inX sosyal medya hesabından, İsrail’in sal-dırılarını sürdürdüğü Gazze’nin güne-yindeki Han Yunus’taki “boşaltma” çağ-rısına ilişkin açıklama yapıldı. Açıklama-da, “Binlerce kişinin Han Yunus’tan tah-liye edilmesinin istenmesinden son de-rece endişe duyuyoruz. Bu, muhtemelenbüyük kitlesel yerinden edilme, acılar veaile ayrılıklarına yol açacak.” ifadelerineyer verildi. Bu durumun, nüfusun gıda,su, barınak ve diğer temel ihtiyaçlar ko-nusunda ciddi eksikliklerle karşı karşıyaolduğu bir dönemde gerçekleştiği vur-gulandı. İsrail Ordu Sözcüsü Avichay Ad-

raee de X sosyal medya platformundanyaptığı açıklamada, Filistinlilerden HanYunus kentinin doğusundaki bölgeleri"güvenlikleri için" acilen boşaltmalarınıistemişti. Kentin doğusundaki Filistinli-ler, İsrail ordusunun çağrısından saatlersonra El-Mevasi bölgesine doğru göç et-mek zorunda kalmıştı. Refah'ın batısın-da bulunan ve yerleşim yeri olmayan El-

Mevasi'de büyük ölçüde açık araziler bu-lunuyor. Altyapı, kanalizasyon ağları,elektrik hatları, iletişim ağları ve inter-netten de yoksun olan bölgede, yerindenedilmiş Filistinliler, oldukça zor şartlaraltında yaşamaya çalışıyor. Evlerini terkedip bu bölgeye sığınan insanlar, su,gıda, temizlik ve sağlık hizmetleri konu-sunda büyük yoksunluk yaşıyor. (AA)
İsraİl ordusunun Gazze Şeridi'ninçeşitli bölgelerine düzenlediği saldırı-larda en az 9 kişi öldü, çok sayıda kişide yaralandı. Filistin resmi haber ajan-sı WAFA'ya göre, İsrail ordusu, GazzeŞeridi'ne yönelik saldırılarını 270. gü-nünde de sürdürdü. İsrail ordusununGazze Şeridi'nin güneyindeki Han Yu-nus ve Refah kentlerine düzenlediğisaldırılarda 8 Filistinli hayıtını kaybet-ti, 30 Filistinli de yaralandı. Han Yunuskentinde İsrail ordusunun, El-Fehari veKizan Raşvan bölgeleri ile El-Menara

Mahallesi'ne düzenlediği saldırılardabirçok Filistinli yaralandı. İsrail savaşuçaklarının Gazze Şeridi'nin orta kesi-mindeki Nusayrat Mülteci Kampı'ndabir evi bombalaması sonucu 1 çocukhayatını kaybetti. Nusayrat MülteciKampı'nın kuzeyinde Filistinli "Ebu Ce-lale" ailesine ait evin vurulması sonucuda çok sayıda Filistinli yaralandı. GazzeŞeridi'nin kuzeyinde yer alan Gazzekentindeki El-Cela Caddesi'nde İsrailordusunun hedef almasının ardındanbir binada çıkan yangın halk tarafın-

dan söndürüldü. İsrail ordusuna aittopçu birlikleri, Gazze kentinin doğu-sunda bulunan Şucaiyye ve Zeytun ma-hallelerini hedef almayı sürdürdü.Şucaiyye Mahallesi'nde hava saldı-rılarının yanı sıra 6 gündür kara saldı-rılarını sürdüren İsrail ordusu, Filistin-lilere ait bazı evleri de kuşattı. FilistinKızılayından yapılan açıklamada, İsrailordusunun Han Yunus'un doğu bölge-lerinin boşaltılması çağrısı yapmasınınardından, Emel Hastanesi'ne çok sayı-da yaralı getirildiği kaydedildi. (AA)

Hamuru seversen o seni bırakmaz…
Yüksel Usta

Hamur ve ekmek… Hamurdansadece ekmek değil, yüzlerce çeşit yiye-cek yapılmakta. İnsanoğlunun vazgeçil-mez temel gıdaları sıralamasında birin-ci sırada gelmekte.Konumuz ekmek olunca konu çokgeniş. Kısaca ekmek nedir tarihsel geli-şimize bir göz atmak isterim. Ekmek, çeşitli tahılların unundanyapılmış hamurun ateşte, sac üzerinde,tandırda, fırında veya tepside pişirilme-siyle hazırlanan temel gıda.Ekmek, insan eli tarafından yaratı-lan en eski gıda maddelerinden biridir.Tarihinin 30.000 yıl öncesine dayandığıtahmin ediliyor. En eski ekmekler, tahılve su kullanılarak yapılmıştır. İlk ekilenve üretilen tahılların arpa ve buğday ol-ması, erken dönemde ekmeklerin bu ta-hıllardan elde edildiği görüşünü destek-ler. Söz konusu ilk ekmekler kabarma-yan, yassı ekmekler olarak ortaya çık-mıştır. Mayalı ekmeğin de yine tarih ön-cesi çağlarda bulunduğu düşünülür. An-cak mayalı ekmekle ilgili ilk kesin kanıt-lar Mısır'da ortaya çıkmıştır. Burada dayine, arpa ve buğdaydan yapılmış ek-meklerin kullanıldığı, yassı ekmeğinyaygın olduğuna yönelik kanıtlar vardır.Mayalı ekmeğin ise bekleyen ekmek ha-murunun kabardığının gözlenmesi so-nucu tesadüfen keşfedildiğine inanılır.Tahılları öğütme tekniğinin ilk haliise Romalılar tarafından icat edilmiştir.Bu teknikte tahıllar, iki taşın arasındaezilerek öğütülmüştür. 18. yüzyılda iseİsviçreli bir değirmenci, öğütme meka-nizmasını basitleştiren bir yöntem ilebeyaz unun büyük miktarlarda üretilme-sini sağlayacak bir sistem geliştirmiştir.Fırıncı denilince akla ilk gelen So-muncu Baba oluyor elbette.Somuncu Baba Ekmeği yüzyıllardırtoplumumuz içerisinde yer almış birkültürel hazinedir. Şeyh Hamid-i VeliHazretleri’nden bize kalan bu kültürel

miras hem Hazretin adını yaşatmış hemde farklı manevi duygu ve izleri günü-müz insanına aşılamayı hedeflemiştir.Şeyh Hamid-i Veli Hazretleri talebeleriile Osmanlı Devleti’nin pây-i tahtı Bur-sa’ya geldiğinde mütevâzi kişiliği ile önplana çıkmıştır. Manevi kişiliğini gizle-yerek bir fırın inşâ eder ve talebeleri ileburada çalışır. Bir yandan Bursa sokak-larında “Somunlar! Mü’minler” nidâla-rıyla ekmeklerini dağıtırken, diğer ta-raftan da talebelerini yetiştirir ve gönül-lerini pişirir. Dönemin en önemli man-evi önderlerinden olan Emir SultanHazretleri, Somuncu Baba’nın nâmınıduymuş ve fırınında onu ziyaret etmiş-tir. Onun sıradan bir fırıncı olmadığınıdüşünen Emir Sultan Hazretleri, fırındaateş olmadığını görünce Hazrete bu işinsırrını sormuş. O da: “Aşk ateşiyle pişer”cevabını vermiştir. Çünkü bu fırında ek-mekler gönül ateşiyle pişmektedir.Şimdi Yüksel Usta ile olan konumu-za gelelim. Nasıl tanıştık. Hikayesi insanı nasılalıp, sürüklüyor. Biz fotoğraf çekimleri için Osman-lı’nın kurulduğu Bilecik’in Söğüt ilçesi-ne yıllardır gitmekteyiz. Ecdadın izindetarihi keşfediyor, çekimlerini yapıyoruz.Bir gün yine yolumuz Bilecik’e düştü.Çekimleri yaptık. Sabah oldu. Dedik: ne-rede kahvaltı yapalım? Yola revan ol-duk. Vezirhan’a gelince yolun kenarındabüyük bir tabela gördük. TrabzonluYüksel Usta’nın yeri.Tabii bizi bir heyecan kapladı. Top-rağımızın burada ne işi var dedik. Ara-bayı park ettik. İçeriye doğru girerkenkapıda yüzü tebessüm dolu bir beyefen-di, “Hoşgeldiniz, safalar getirdiniz” diye-rek bizi karşıladı. Baştan bizim kalbimi-zi fethetmişti. Samimiyeti, nezaketi ger-çekten müthiş güzeldi. Ve kıymetli eşide aynı tebessümle ve güler yüzüylebizi karşıladı. Böyle güzel insanları bul-mak her zaman kolay olmuyor. YükselUsta ve eşi ile masaya oturduk. Kahvaltı

söyledik. Hoş sohbetleri ile sanki 40 yıl-lık dostumuz gibi. Zaten o sohbet var ya,sizi alıp götürüyor. Kahvaltıdaki o soh-bet öyle lezzetli oldu ki, zaman akıp git-ti. Meğer bizi karşılayan kişi Yüksel Us-ta’nın ta kendisi ve kıymetli eşi idi.Konu konuyu açar tabii. Başladı hayatmücadelesi serüvenini anlatmaya. “Bu-raya 20 günlük iş için, hamur açmak,ekmek yapmak için geldim. Ama oldu20 sene.” İşte insanı baştan kendine çe-kiyor. Anlat anlat bitmiyor. Çok ilginçhayat hikayesi vardı gerçekten. Ustamdedim, bunu yazalım. Öyle de yaptık. Onlarca meslek varken niçin fırıncıolmayı seçtiniz?13 yaşlarında okumak için Rize’yegittim. Tabii yaramazlık diz boyu. Hepi-mizin çocukluğu öyle geçti. Derken birsimitçi fırınında 13 yaşlarında çalışma-ya başladım. Hamur ile ilk tanışma vaktisimit fırınında olmuştu. 5 sene simit fı-rınında hamur işinde ustalaştım. İşinsırlarına mahzar oldum. Hamur işi banaçok ayrı bir keyif vermişti. Çocukluktansevgiyle işe başlamak, üstüne bir deharçlık aldıkça para kazanmak ayrı birlezzet veriyordu.  Ve 18 yaşına geldiğimde oradan ay-rıldım. Eve geldim. Ama o 5 sene nasılgeçti anlamadım. Bir gün Yomra’da gecevakti arkadaşlarım ile dolaşırken karnı-mız acıktı. Sokakta açık bir fırıncı gö-rünce içeriye daldık hep birlikte. Ohh!Mis gibi sıcak ekmek çıkmış, kokusu ba-yıyor bizi. Gel de canın ekmek çekmesin.Sıcak ekmeğin yanında tereyağ sorar-lar? Fırıncı Nihat Usta: “Olmaz mı? Gelinbakalım” der. Nihat Usta, Yüksel Usta’yasorar: Gecenin bu yarısında ne ararsı-nız? Ne iş yaparsınız? Yüksel Usta “bende fırıncıyım, ama simit fırıncısıyım”der. Çalışır mısın diye sorunca, YükselUsta “tabii çalışırım” der. Pazartesi eşya-larını al gel. Burada yatarsın, bu fırındaçalışacaksın diyerek o fırında fırıncılığabaşlamış oluyor. Artık simit hamurun-dan ekmek hamuruna el atmış oluyor.Yüksel Usta güzel bir söz söylüyorburada. “Hamuru seversen o seni bırak-maz.”İşte o sevgiyle hamuru ellerinde yo-ğururken aslında zaman içinde kendide yoğrulmuş. Güleryüzü, tebessümü,kişiliği ve Karadeniz insanının sevecenruhu işlemiş benliğine. Gelelim 20 günlük fırıncılık işi içinnasıl 20 seneye geldiğine.

2003 yılıydı. Vezirhan’da o yıllardabir hemşehrisi bugünkü yeri açıyor. Ta-bii o zaman sadece fırın olarak. Lakinekmek yapacak usta bulamazlar. Bir ar-kadaşı Yüksel Usta’ya teklifi götürür.“20 günlük iş için Vezirhan’a gel. Buradahem çalışır, hem ekmek yapmayı öğre-tirsin” diyerek. Yüksel Usta Yomra’danVezirhan yollarına revan olur. Gelir Ve-zirhan’a işe başlar. 20 gün, 40 gün, 4 aygeçer… Adam bulamazlar Yüksel Us-ta’nın yerine. O zaman küçük kızı var.Gözünde tutar, özlem duyar, geri döne-mez. Baktı artık olmayacak. 4 ayın so-nunda ailesini de Vezirhan’a getirir. Ai-lesi gelince daha da işe sarılır ve 2 senegibi zaman geçince patronu fırını dev-retme kararı alır. O zaman Yüksel Ustaişçi olarak çalışıyor. Durumu fırını ala-cak güçte değil. Burada Yüksel Usta’ya aslında birışık doğuyor. Bir atasözü aklıma geliyor.“Allah isterse bir kulun işini, merme-re geçirir dişini; istemezse işini, muhal-lebi yerken kırar dişini.”Allah da ustaya gir diyor, vazgeçmediyor. O da büyük zorluklara rağmenyılmadan sonunda fırını alıyor. Fırınıyeni alan şahıs bir zaman sonra ustayateklif götürür. Bizimle ortak olur mu-sun? Sonra da ustalığınla bize ortak ol.Yüksel Usta işi kabul ediyor. Dört arka-daş ortak olunca firmanın adı DörttaşGıda olarak geçiyor. Derken bir ay sonra2 kişi ayrılıyor. Bir sene sonra da diğerortak ayrılmak istiyor. O akşam evde ça-yını yudumlarken eşine ben burayı ala-cağım diyor. Eşi şaşırıyor. Çünkü eldeavuçta orayı alacak para pul yok. Ama usta asla vazgeçmem diyereken büyük desteği eşi ve Allah’ın yardımıile işe koyulur. İnsan yakınlarından des-tek beklerken ortağı ustaya kefil olur.Bankadan krediyi çeker borcu öder. Bis-millah diyerek artık eşiyle birlikte kendifırınına sahip olur. İşte “Allah isterse bir kulun işini,mermere geçirir dişini” sözünün kanıtıtam da burada karşılık görüyor. Fırından sonra aynı yere güzel birmekan kurar. Artık fırın haricinde kahv-altı, yemek, Trabzon’dan gelen doğalürünleri satmaya başlar. Bir söz söylüyor burada. Olduğunyerde büyümek daha eftaldir. YükselUsta bölgeye o kadar hakim olur ki,kendini insanlara sevdirmiş ve gerçek-ten sıfırdan zirveye doğru yavaş yavaşadı gibi yükselmiş. Hem sohbet etmek,hem kahvaltı yapmak, hem de doğasını

görmek için Yüksel Usta’nın mekanınaBilecik haricinde çevre illerden de çokgelenler var. İnsan sevgisi, samimiyeti,tebessümü kendine çekiyor. Yüksel Usta sadece ekmek değil,tüm lezzetleriyle (pide çeşitleri, kuru fa-sülyesi, lahana yemeği,sütlaçFotoğrafçeşit çeşit yöresel yemekleriyle) müthişlezzet bırakıyor insanın damağında. Ekmeğin en büyük özelliklerindenbiri de üstündeki çizgidir. Her gün bak-kaldan, marketten, fırından aldığımız ek-meklerin üstündeki çizginin acaba far-kında mıyız? Farkında isek bu çizgi ne-den tek olarak bıçak ile çizik atılmıştır?Bıçak atmanın birinci etkisi, hamuryüzeyinin diğer kısımlarına oranla dahayumuşak yüzeylerin meydana çıkarıl-ması ve bu yumuşak kısımların katıla-şıncaya kadar geçen süre içerisinde kar-bondioksit gazına genişleme imkanı ve-rerek ekmeğin fırındaki gelişmesinisağlamasıdır.İşte ekmek üzerindeki o çizginin an-lamı:"Orhan Gazi Bursa'yı fethettiktensonra Uludağ'ın eteklerindeki fırıncılarıdenetler. Fırının birinde ekmeklerinüzerindeki üç çizgi dikkatini çeker. Fı-rıncıya ekmeklerin üzerinde neden 3çizgi olduğunu sorar. Fırıncı 'Biz Hristi-yanız. Yediğimiz ekmek Tanrı, oğul vekutsal ruhu hatırlatsın diye ekmeklerinüzerine 3 çizgi çekeriz' der.Orhan Gazi bu durumdan çok etki-lenir ve bir ferman yayınlayarak 'Bun-dan sonra bütün Müslüman fırıncılar,Allah'tan başka ilah olmadığına işaretetmek için ekmeğin üzerine bir çizgiçeke' buyurur. Yüksel Usta, işçi olarak 20 günlüğü-ne geldiği Vezirhan’a 20 yıl sonundakendi işinin patronu olarak kaliteyesiy-le, tebessümüyle organik ürünlerinineşsiz lezzetiyle sevgisini katarak hizme-tine kusursuz olarak devam etmektedir.O eşsiz lezzetleri büyük keyifle bizleresunuyor. Zaten alışan bırakmıyor ustayı.Eskişehir’den, Kütahya’dan, Bursa’dan,İstanbul’dan yüzlerce seveni yalnız bı-rakmıyor Yüksel Usta’yı. Tek sebebi ise;Gönül ateşiyle pişen ekmekler ve ye-mekler. 

CEMİL ŞAHİN

GÖNÜL ATEŞİYLE 
PİŞEN EKMEKLER

( 20 Günden 20 Yıla )

Gazze'de güvenli yer yokİsrail’in Gazze’ye yönelik saldırıları 270 gündür devam ediyor. Ateşkes görüşmelerinin çıkmaza girdiği vetarafların anlaşmazlıklarının keskinleştiği dönemde İsrail, güneydeki saldırılarını yoğunlaştırdı. Yeni tah-liye emri verilmesinin ardından şeridin güneyindeki Filistinliler bir kez daha zorunlu göç ile karşı karşıya

Gazze'deki saldırılarda en az 9 kişi öldü

ABD'nin askeri 
üslerinde alarm
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Gençlik Hizmetleri Genel MüdürüEfendioğlu, "Yaz okullarında gün gün deği-şen programlarımız var, robotik kodlamaatölyesinden, maket uçak yapımına, el sanat-larından boyamaya kadar, farklı yaş grubunada uygun aktiviteler dizayn edildi." dedi.Gençlik Hizmetleri Genel Müdürü EnesEfendioğlu, Gençlik ve Spor Bakanlığınıngençlik merkezlerinde yaz okullarının başla-dığını, 8 Temmuz'dan itibaren de "Müze-kart" uygulamasının ve 81 ilde bulunan ba-kanlığa bağlı yurtların "Seyahatsever" genç-lere hizmet vereceğini duyurdu.Gençlik ve Spor Bakanlığı Ceren DamarŞenel Gençlik Merkezi'nde yaz okuluna katı-lan öğrencileri ziyaret eden Efendioğlu, AAmuhabirine açıklamalarda bulundu.Efendioğlu, yaz okullarının Türkiye ge-nelinde 498 gençlik merkezinde uygulandı-ğını belirterek, şöyle konuştu:"Velilerimiz çocuklarını yaz dönemindesabah saat 09.00'dan akşam saat 18.00'e ka-dar buradaki eğitimlere gönül rahatlığıylabırakabilir. Bakanlığımıza bağlı gençlik lider-lerimiz, gençlerimize dolu dolu bir programdizayn ettiler. İki farklı yaş grubunda yazokullarımız devam edecek, birincisi ortaokul11-14 yaş grubu, ikincisi lise 15-18 yaş gru-bu şeklinde. Bu yaş gruplarındaki gençleri-miz, gençlik merkezlerine kaydolmaları ha-linde sabahları spor hareketleriyle güne baş-layıp, gezi faaliyetleri, gönüllülük faaliyetleri,aileleriyle birlikte katılacakları baba, oğul,anne kız takımlarının katılacağı yarışmaprogramları, atölyeler, hobi faaliyetleri, eğ-lence aktiviteleri gibi birçok farklı aktiviteyekatılacaklar. Velilerimizi çocuklarımızla be-raber kayıt olmaya bekliyoruz."
"Huzurevi ziyareti, çevre 
temizliği, fidan dikme 
gibi etkinlikler olacak"Gençlik merkezlerinde bugün itibarıylabirinci dönemin başladığını aktaran Efendi-oğlu, "Bu dönem için 16 bin kayıtlı gencimizvar. Diğer dönemler için de kayıtlarımız de-vam ediyor. Yaz okullarında gün gün değişenprogramlarımız var, robotik kodlama atölye-sinden, maket uçak yapımına, el sanatların-dan boyamaya kadar, farklı yaş grubuna dauygun aktiviteler dizayn edildi. Bir günümü-zü gezi aktivitelerine ayırıyoruz, bir günü-müzü gönüllülük faaliyetlerine ayırdık. Bukapsamda huzurevi ziyareti yapacaklar, çev-re temizliği etkinliği, fidan dikme gibi etkin-likler olacak." diye konuştu. Türkiye'nin bü-tün illerinde bulunan 498 gençlik merkezle-rine bakanlığın internet sitesinden ulaşabi-leceğini dile getiren Efendioğlu, hizmetlerintamamen ücretsiz olduğunu söyledi. Gençle-rin ülkenin tamamını gezmelerine olanaksağlayan "Seyahatsever" uygulaması hakkın-da da Efendioğlu, şunları dile getirdi:"Seyahatsever, yaz döneminde gençleri-mizin heyecanla beklediği bir proje halinegeldi. Yaz döneminde 81 ilde gençlerimiziçin GSB'ye bağlı yurtlarımızı seyahatsevergençlerimize açıyoruz, gençlerimizin 5 gece-ye kadar ücretsiz konaklamasına imkan sağ-lıyoruz. Bakanlığımızın 444 0 472 çağrı mer-kezi üzerinden 18-29 yaş aralığındaki genç-lerimiz konaklama imkanı için arayıp rezer-vasyon yaptırabiliyorlar, 5 gece bir şehirde, 5gece diğer şehirde yaz boyunca seyahat ede-biliyorlar." "Seyahatsever projesinin tamam-layıcısı olan Müzekart uygulaması için deEfendioğlu, "Müzekart projemiz de birkaçsenedir Kültür ve Turizm Bakanlığı ortaklı-ğında 18-25 yaş arasındaki gençlerimizinyaz döneminde 300'den fazla müze ve örenyerini ücretsiz bir şekilde seyahat edebilme-lerini sağlıyor. Dijital Müzekart hediye ediyo-ruz, bundan da bugün itibarıyla gençlerimizinternetten kayıt yaparak faydalanabilirler.Bu projelerimiz için hiçbir koşul ve şart yok,tek şart genç olmak. Dolayısıyla gençlerimi-zin yaz dönemini dolu dolu, hareketli, eğlen-celi ve kendi kişisel gelişimlerini sağlayıcı birşekilde geçirmelerini arzu ediyoruz." değer-lendirmesinde bulundu.

GSB'nin yaz okulları, 
seyahatseverlere 
yurtların açılması 

ve Müzekart 
uygulaması başladı

Gazze'de geri dönüştürdüğü plastik
atıklarından ürettiği hortumlarla 

su teminine katkı sağlıyor
GAzze halkı, İsrail'in 9 aydır aralık-sız devam eden saldırıları karşısında ya-şama tutunmanın yollarını arıyor.İsrail'in sivilleri hedef alan bombala-rı ve füzelerinden kurtulup hayatta ka-labilenler ise aylardır temiz suya ulaşa-mıyor.Han Yunus kenti sakinlerinden 51yaşındaki Mahmud Ebu Şab, yerel topla-yıcılardan satın aldığı plastik atıklarıgeri dönüştürerek Gazze halkı için suyaulaşmada hayati öneme sahip olan uzunhortumlar üretiyor.Ebu Şab, başlattığı girişimle çok zorkoşullar altında yaşam mücadelesi ve-ren Gazze halkı için önemli bir ihtiyacıkarşılıyor. Alt yapının tamamen tahripolduğu Gazze Şeridi'nin güneyindekiHan Yunus kentinde, su kuyularının ça-dırlara ve yaşam yerlerine uzaklığı ne-deniyle hortumlar bölge sakinleri içinönemli bir ihtiyaç malzemesine dönüş-müş durumda.

Yakıt fiyatlarındaki 
artış üretim maliyetini 
yükseltiyorHan Yunus'taki atölyesinde, yereltoplayıcılardan satın aldığı plastik atık-ları bir araya getiren Ebu Şab, geri dö-nüşüm için eski aletler ve elektrik kesin-tileri nedeniyle dizel yakıtla çalıştırdığıjeneratörü kullanıyor.Ancak İsrail'in Gazze'ye yakıt girişi-ne izin vermemesi yüzünden dizel fiyat-ları da yükselmiş durumda. Dizelin litrefiyatı 50 şekelden (yaklaşık 13 dolar)satılıyor. Bu da üretilen su hortumu fi-yatlarını yükseltiyor.Ebu Şab, ürettiği 50 metrelik birhortumu 500 şekele (132 dolar) satmakzorunda kalıyor. Suya ulaşmak zorundaolan halk ise yüksek fiyata rağmen hor-tumları satın alıyor.AA muhabirine yaptığı iş hakkındabilgi veren Ebu Şab, "Gençler plastiktopluyor, ben de geri dönüştürüyorum.

Atıklar onlara bir gelir kaynağı sağlıyor,ben de evlerine su ulaştırmalarına yar-dımcı olan su hortumlarının yapımınakatkıda bulunuyorum." dedi."Atölyede plastiği ezip içindeki ya-bancı maddeleri temizliyoruz, sonra eri-tip su hortumları yapıyoruz." diyen EbuŞab, elektrik kesintileri ve yakıtın çokpahalı olması nedeniyle büyük bir so-runla karşı karşıya kaldıklarına dikkatiçekti. Ebu Şab, jeneratörü çalıştırmakiçin gerekli olan dizel fiyatındaki artışsebebiyle su hortumlarının maliyetininolması gerekenden daha pahalıya malolduğunu belirtti.Yıkılan evlerin enkazında ve yol ke-narlarında biriken plastik atıkları topla-yan gençler, atıkların kilosunu bir şekelesatarak ailelerini geçindirmeye çalışıyor.15 yaşındaki Filistinli çocuk Muhan-ned Ebu Taha da plastik toplayıp sat-mak için sabahın erken saatlerinde dı-şarı çıktığını söyledi.

"İsrail saldırıları nedeniyle Gazze Şe-ridi'nde yaşadığımız trajik durum bu;plastik toplamak ve satmak benim ve ai-lem için bir gelir kaynağı oldu." diyenEbu Taha, İsrail'in gün boyu devameden bombardımanına rağmen yol ke-narları ve sokaklardan plastik toplamakiçin uzun mesafeler kat ettiğini belirtti.Ebu Taha, plastik atık satışındangünlük yaklaşık 5 şekel (2 dolardan az)elde ettiğini ancak bu miktar masrafları-nı karşılamaya yetmese de hayatta kala-bilmek için bu işi yapmaya mecbur ol-duğunu söyledi. İsrail ordusu, 6 Mayıs'tayaptığı açıklamada, zorla yerinden edil-miş Filistinlilerin sığındığı Refah'ın do-ğusundaki bazı mahallelerin boşaltılma-sını istemiş, 7 Mayıs sabahı da Gazze'ninRefah bölgesine kara saldırısı başlatarakMısır ile olan sınır kapısının Gazze tara-fını ele geçirdiğini duyurmuştu. İsrailRefah Sınır Kapısını ele geçirmesindenbu yana mal ve yardım girişlerini engel-

lemeye devam ediyor.Norveç merkezli sivil toplum kuru-luşu Norveç Mülteci Konseyi (NRC) ta-rafından 27 Haziran'da yapılan açıkla-mada, Gazze'deki sivillerin çaresizlikiçinde yaşadığını ve bölgeye giden erza-kın "kasıtlı olarak engellendiği" belirtil-mişti. Gazze Şeridi'nin orta ve güneyin-de yaklaşmakta olan bir kıtlık uyarısın-da bulunulan açıklamada, "Tüm göster-geler, Refah Sınır Kapısının kapalı olma-sı halinde, nüfusun yiyecek hiçbir şeybulamayacağı bir aşamaya ulaşacağımı-zı gösteriyor." denildi.Birleşmiş Milletler İnsani İşlerdenSorumlu Genel Sekreter Yardımcısı veAcil Yardım Koordinatörü Martin Grif-fiths, 12 Haziran'da yaptığı açıklamada,Gazze Şeridi'ne yardımların serbestçegeçişine izin verilmediği takdirde, Gazzenüfusunun yarısının Temmuz ortasınakadar ölüm ve açlıkla karşı karşıya kala-cağı öngörüsünde bulunmuştu.

Gazze Şeridi'nde İsrail saldırıları ve savaş şartları altında hayata tutunmaya çalışanMahmud Ebu Şab, plastik atıklarını geri dönüştürerek su hortumları üretiyor.

Alanya'da sörfçünün yunusla
yarışı havadan görüntülendi

Savaş gemisi TCG 
Poyraz, Kocaeli'de 

halkın ziyaretine açıldı
türk Deniz Kuvvetlerinin "çe-vik" gücü TCG Poyraz hücumbotu,Kocaeli'de vatandaşların ziyaretineaçıldı.Çanakkale'den gelen Deniz Kuv-vetleri Komutanlığına bağlı Rüzgarsınıfı TCG Poyraz hücumbotu, İzmitYat Limanı'na demirledi.1 Temmuz Denizcilik ve KabotajBayramı etkinlikleri kapsamında zi-yarete açılan, çevik ve yüksek ma-nevra kabiliyetine sahip 57,84 met-re uzunluğundaki gemi, üzerindekitop ve güdümlü mermi sistemleriyledikkat çekti.Kızıyla Zonguldak'tan Kocaeli'yegelen Suna Öztürk, gemiyi ilk ziya-ret edenler arasında yer aldı.Öztürk, AA muhabirine, denize

ilgisi dolayısıyla Donanma Komu-tanlığının faaliyetlerini yakından ta-kip ettiğini, fırsat buldukça liman zi-yaretlerinde savaş gemilerini yakın-dan görme şansı yakaladığını söyle-di. Kocaeli'de daha önce TCG Ana-dolu gemisini ziyaret ettiğini anla-tan Öztürk, bu gemileri görmeningurur verici olduğunu dile getirdi.Savaş gemilerinin teknik özellik-leri ve silah sistemleri hakkında bil-gi almanın heyecan verici olduğunusöyleyen Öztürk, "Bunları görmekgayet güzel. Türkiye'miz adına gu-rur verici diyorum ve mutluyuz. Te-şekkür ediyoruz." dedi.Askeri gemi 10.00-17.00 saatle-rinde 3 gün boyunca ziyarete açıkkalacak.

AntAlyA'nın Alanya ilçesindesörf yapan tur teknesi sahibinin,yunusla yarışması dronla kayde-dildi.Alanya Kalesi açıklarında elek-trikli sörf tahtasıyla gezinti yapantur teknesi sahibi Barış Dalgıç,kendisine eşlik eden yunusu farketti.Yaşadıklarını dronla kaydaalan Dalgıç, daha sonra yunuslakıyasıya yarış içerisine girdi.Yunus, Dalgıç ile dakikalarcayüzdükten sonra gözden kaybol-du.Dalgıç, yaptığı açıklamada, yu-nusla yarışırken çok heyecanlı vefarklı bir duygu yaşadığını söyle-di. İlçe açıklarında sıklıkla yunus-larla karşılaşıldığını belirten Dal-

gıç, "Bu Alanya'nın güzelliğidir.Yunusların en çok görüldüğü yer-lerden olan Alanya'mıza herkesibekleriz. Yaklaşık 45 dakika yu-nusla yarıştım. Gerçekten çılgınbir yunustu. Herkesin yaşamasıgereken bir heyecandı. Doğamızasahip çıkalım. Çocuklarımıza dadenizlerimizi sevdirelim." dedi.
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il Milli Eğitim Müdürlüğü AR-GE biri-mi tarafından geliştirilen ve Tokat Valiliğiişbirliğiyle uygulamaya konulan proje,Mehmet Akif Ersoy İmam Hatip Ortaoku-lunda iki hafta önce pilot olarak hayatageçirildi.Bu kapsamda okulda kaval çalmayıöğrenmek isteyen 25 öğrenci ile bir sınıfoluşturularak, Yağıbasan Medresesi'ndetemel müzik eğitimi ve dilli kaval kursuverilmeye başlandı.Yaklaşık 3 ay sürecek pilot uygulama-nın tamamlanmasının ardından gelecekeğitim öğretim yılında il genelindeki tümokullarda proje uygulamaya konularak,isteyenlere yıl boyunca kurs verilecek.Projede, müzik öğretmenlerinin yanısıra Birleşmiş Milletler Eğitim, Bilim ve

Kültür Örgütünce (UNESCO) "Türkiye'nin2010 Yılı Yaşayan İnsan Hazineleri"ndenbiri seçilen kaval ustası Yaşar Güç, eğitim-ci olarak yer alıyor.İl Milli Eğitim Müdürü Hüseyin Kır, AAmuhabirine, flütün ülke genelindeki okul-larda temel enstrüman olarak kullanıldı-ğını hatırlattı.Flüt yerine hem sağlık açısından dahaiyi hem Türk geleneklerine uygun ve Türk

musikisinin seslerini çıkarabilen bir ens-trümanı kullanmak istediklerine işareteden Kır, "Bunu bütün Türkiye'ye teklifedeceğiz. Çok da ilgi görmeye başladı. Sa-dece Tokat'ta değil, diğer illerde de buprojenin uygulanmasını bekliyoruz." dedi.Yaşar Güç ise Blok Flütten Dilli KavalaProjesi'nin dilli kavalın geleceği açısındanson derece önemli olduğunu söyledi.Kavalın insanlık tarihi kadar eski ol-

duğunu, Orta Asya'dan, Ural Dağları'ndançıktığının bilindiğini dile getiren Güç,"Orta Asya'dan göçle Anadolu'ya ve dün-yaya yayıldığı bilinmekte. Günümüzde ço-ban elinde görüldüğü için 'çoban sazı' ola-rak biliniyor ama kaval, halk müziğimizinbir renk sazı. Gittikçe yok olmaya başladı.O yüzden bu proje çok önemli. Kavalımızıyaşatma adına çok değerli bir proje oldu-ğunu düşünüyorum." ifadelerini kullandı.Kursa katılan 6. sınıf öğrencisi YusufEymen Akdağ da blok flüt ile dilli kavalarasında nota diziliminde farklılık bulun-duğunu belirterek, kavaldaki bu farklılı-ğın Türk müziğinin icrasında kolaylıksağladığını kaydetti.
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iStaNbUl Kültür Sanat Vakfı (İKSV)tarafından düzenlenen "31. İstanbul CazFestivali", 3-18 Temmuz'da müzikseverler-le buluşacak.İKSV'den yapılan açıklamaya göre, fes-tival, 3 Temmuz'da Avusturya Konsoloslu-ğu Kültür Ofisi Bahçesi'nde, Avusturyalıgrup Saint Privat konseriyle başlayacak.Açılışta, Nilüfer Verdi ve Nino Varon'a "Ya-şam Boyu Başarı Ödülü" verilecek.Cazın yanı sıra rock, pop, blues, reggae,funk ve farklı türlere de yer veren ve çokçeşitli bir seçki ile herkese hitap eden festi-val, 40'a yakın konserde, usta isimlerdenyeni seslere 200'ü aşkın yerli ve yabancısanatçıyı ağırlayacak.Festivalde izleyiciyle buluşacak isimlerarasında Grammy ödüllü caz sanatçısı Gre-gory Porter, "Wicked Game", "Blue Hotel"ve "Baby Did A Bad Bad Thing" adlı şarkı-larıyla uzun yıllar müzik listelerinin vazge-çilmezlerinden Chris Isaak, zamansız veyenilikçi müziğiyle bilinen saksafon sanat-çısı Joshua Redman, Jamaika kökenli İngilizcaz duayeni YolanDa Brown, caz piyanistiBaptiste Trotignon, Türkiye'deki ilk konse-riyle R&B, soul ve indie'nin genç ismi ArloParks ve Kornel Fekete-Kovacs yönetimin-deki Macaristan'ın yenilikçi orkestraların-dan Modern Art Orchestra yer alıyor.
Festivalin gelenekselleşen 
etkinlikleri bu yıl da devam
ediyorFestivalde +1'li Gece Gezmesi'nde Hol-landa'dan Thomas Azier ve Baby's Ber-serk'in yanı sıra Türkiye'den Gevende, Kor-han Futacı ve birçok beğenilen isim sahne-ye çıkacak.Caz Vapuru, izleyicisini caz ve swing tı-nıları eşliğinde Boğaziçi'yle buluştururken,festivalin yeşille cazı bir araya getirdiği üc-retsiz "Parklarda Caz" konserleri ise şehrindört bir köşesinde düzenlenecek.Pera'da Bir Caz Akşamı'nda ise SalonİKSV, Minoa Pera ve Pera 77'de cazın do-ğaçlaması ve klasik müziğin gelenekselliği-ni tutkuyla bir araya getiren Kristjan Ran-dalu Absence Trio, sürpriz bir konuğu ilepiyanist Can Çankaya Trio ve Dilek Sert Er-doğan "A Tribute to Aretha Franklin" ileBeyoğlu'nda caz turuna çıkacak.        

Caz Festivali, yerli ve
yabancı 200'ü aşkın

sanatçıyı ağırlayacak

mardiN'iN Kızıltepe ilçesinde farklıdönemlere ait birçok tarihi kalıntı ve taşevin bulunduğu Gurs Vadisi'ndeki UluköyMağarası'nda yürütülen arkeolojik kazılar-da 350 bin yıllık buluntular elde edildi.Mardin'e 20 kilometre uzaklıkta, GeçRoma, Erken Bizans, Selçuklu ve Osmanlıdönemlerinde yerleşim gören, tarihi kale-ler, köşkler, türbeler, camiler, hanlar ve kili-se kalıntıları ile taş evlerin yer aldığı vadi-deki Uluköy Mahallesi'nde bulunan mağa-rada, Mardin Müze Müdürlüğü başkanlı-ğında başlatılan kurtarma kazılarının ikin-ci sezonu tamamlandı.Geçen yıl Paleolitik Çağ'a (Kaba TaşDevri) ait çakmak taşından yapılan çok sa-yıda kesici ve delici alet ile yonga bulunan23 metre uzunluğa, 16 metre derinliğinesahip mağarada bu yıl Mardin Artuklu Üni-versitesi (MAÜ) Edebiyat Fakültesi Arkeo-loji Bölümünde Öğretim Üyesi Dr. Eşref Er-bil'in bilimsel danışmanlığında, KızıltepeKaymakamlığının desteğiyle gerçekleştiri-len kazıda yaklaşık 4 metre kalınlığa sahiparkeolojik dolguya ulaşıldı.MAÜ Edebiyat Fakültesi Arkeoloji Bö-lümü Öğretim Üyesi Doç. Dr. Ergül Kodaş,Antropoloji Bölümünde Araştırma Görevli-si Dr. Çağdaş Erdem, Antropolog Dr. BirkanGülseven, Araştırma Görevlisi Bahattinİpek, Arkeolog Mehmet Şan ve gönüllü öğ-rencilerin titizlikle yürüttüğü kazılarda Pa-leolitik Dönem'in ardından bu yıl Alt Pa-leolitikten Orta Paleolitik Dönem'e geçişinizlerini taşıyan bulgular tespit edildi.Ulaşılan silahlar, kazıyıcılar, insanlarınavladıkları hayvanlara ait kemik kalıntıları-nın Mardin Müzesi bünyesinde kurulanrestorasyon konservasyon ve analiz labo-ratuvarında uzmanlar tarafından temizle-nerek analizleri yapılıyor.Kazının bilimsel danışmanı Dr. EşrefErbil, AA muhabirine, Gurs Vadisi'ndekiUluköy Mağarası'nın 2 yıl önce Doç. Dr. Er-gül Kodaş'ın bölgede yaptığı yüzey araştır-masında keşfedildiğini söyledi.Kültür ve Turizm Bakanlığının izni,Mardin Müze Müdürlüğünün başkanlığın-da 2 sezondur bu alanda kurtarma kazılarıgerçekleştirdiklerini ifade eden Erbil, busezon yürüttükleri kazılarda, yaklaşık 4metrelik arkeolojik dolguya ulaştıklarınıbelirtti.

Uluköy Mağarası'nda
yaklaşık 350 bin yıllık
buluntulara ulaşıldı

Tokat İl Milli EğitimMüdürlüğü tarafın-dan hayata geçirilen"Blok Flütten DilliKavala Projesi" kap-samında öğrenciler,dilli kaval çalmayıöğreniyor.

Tokat'ta öğrencilere öğretilen 
dilli kavalın geleceğe 

taşınması amaçlanıyor

Türk sinemasının 
başarılı jönü ve Kemal
Sunal filmlerinin usta 

yönetmeni: Kartal Tibet
YEşilçam'ıN usta ismi, yönetmenve senarist Kartal Tibet'in vefatınınüzerinden 3 yıl geçti.Rol aldığı "Karaoğlan-Altay'dan Ge-len Yiğit", "Ömre Bedel Kız", "Bir MilletUyanıyor", "Çalıkuşu", "Fatih'in Fedaisi","Küçük Hanımefendi", "Tarkan" ve "Yu-murcak" gibi çok sayıda film ve diziylehatırlanan Tibet, 27 Mart 1938'de öğ-retmen anne ve babanın çocuğu olarakAnkara'da dünyaya geldi. Ankara ÇocukRadyosu'nun temsillerinde henüz 10yaşındayken sahneye çıkan Tibet, Rad-yo Çocuk Kulübü'ndeki "Ayşe Abla" pi-yeslerinde başrol konuşmaya başladıve ardından Devlet Tiyatrolarındaki ye-tişkin oyunlarında çocuk rollerinde oy-nadı. Okuduğu şiirle ilk, orta, lise veüniversitelerarası düzenlenen yarışma-larda Ankara birincisi olan Kartal Tibet,Ankara Koleji'nden mezuniyetinin ar-dından beden eğitimi öğretmenliği yap-tı ve daha sonra babasının isteğiyle hu-kuk fakültesini bitirdi. Tibet, AnkaraÜniversitesi Devlet Konservatuvarı Ti-yatro Bölümü'nden mezun olarak1960'da Albert Camus'un yazıp, MahirCanova'nın sahneye koyduğu bir oyun-da rol aldı. Kuruluşunda yer aldığı An-kara'nın ilk özel tiyatrosu Meydan Sah-nesi'nde 4 piyes yöneten ve 20 oyundarol alan usta sanatçı, bu yılları "Kendiişimi kendi yapma arzum vardı. Çünküdaha gençtim ve başarılı olamazsamDevlet Tiyatrosu beni bekliyordu." ifa-deleriyle aktarmıştı.

UNESCO Dünya Miras Listesi'nde yeralan Kars'taki Ani Ören Yeri'nde yapılankazılarda bulunan ve 22 yıldır korunan al-tın kemer, Kars Arkeoloji ve EtnografyaMüzesi'nde sergilenmeye başlandı.Hacettepe Üniversitesi Öğretim ÜyesiProf. Dr. Beyhan Karamağaralı başkanlı-ğında 1989-2005 döneminde yapılan kazıçalışmalarında 2002'de bulunan altın ke-mer, 22 yıl koruma altında tutuldu.Üzerinde çeşitli figürlerin yer aldığı432 gram ağırlığındaki altın kemer, muha-faza altında tutulduğu depodan çıkarılarakKars Arkeoloji ve Etnografya Müzesi'nekonuldu. İlk kez görücüye çıkan ve yakla-şık 3 ay sergilenecek kemer, müzeyi ziya-ret edenlerin ilgisini çekiyor.Kars Arkeoloji ve Etnografya MüzesiMüdür Vekili Hakim Aslan, AA muhabiri-ne, UNESCO Dünya Mirası Listesi'nde yeralan Ani Ören Yeri'nin Türkiye'deki önemlikültür merkezlerinden biri olduğunu söy-ledi. Orta Çağ'ın önemli şehirlerinden birolan Ani Ören Yeri tarihinin, çok erken dö-nemlere denk geldiğini, ören yerinin kena-rındaki vadilerde Kalkolitik dönemlere ta-rihlenen alanlar olduğunu ve bu alanlarınUrartu ile Pers dönemlerinde de kullanıl-dığını anlatan Aslan, şöyle konuştu:"Ani'nin ihtişamlı dönemini Orta Çağ'dayaşadığını bilmekteyiz, 1800'lü yılların

sonlarında Ani Ören Yeri'nde Rus asıllı Ni-kolay Marr tarafından arkeolojik kazı çalış-maları başlatılmıştır. Daha sonra çalışma-lar Türk hocalarımız tarafından yapılmışve halen de devam etmektedir. Altın kemerde 2002 yılında Prof. Dr. Beyhan Karama-ğaralı döneminde yapılan kazı çalışmalarısonucunda çıkartılan eserlerden bir tane-sidir. Eser çok önemlidir, altın malzeme-den yapılmıştır." Aslan, bu tür bulgularınAni Ören Yeri'nin ne kadar zengin ve ticaribir merkez olduğunun göstergesi olduğu-nu belirterek, altın kemerin özellikleriyleilgili şu bilgileri verdi: "Kemer 3 bölümdenoluşmaktadır, birincisi kemer tokası, ikin-cisi tekstil parça üzerindeki kemer halka-lar ve kemer levhasından oluşuyor. Tama-mı altın malzemeden yapılmıştır, üzerinde

süslemeler bulunmaktadır. Ortadaki ke-mer tokası 8 dilimli olarak yapılmış ve ke-narlarında savat işçiliği görülmektedir. Ke-mer levhasına baktığımızda 25 santimetreuzunluğunda, 2,5 santimetre genişliğinde-dir. Uç kısmında ise insan başı figürü yeralmaktadır. Bu, bizim için çok önemlidir,kemeri tarihlendirme konusunda bizeönemli ip uçları sunmaktadır. Aynı figürle-ri Uygur dönemine ait duvar resimlerindegörebilmekteyiz. Burada aslında 3'üncübir göz görülmektedir ayrıca kemer tokasıüzerine insan figürünün yanı sıra 'lisa' keli-mesi yazmaktadır. Lisa kelimesi sahibineanlamı taşımaktadır. Daha önceleri gördü-ğümüz seramikler üzerinde lisa kelimesi,sahibine uğur, bereket getirmesi anlamın-da kullanılmıştır."

Ani kazılarında bulunan 
ve 22 yıldır korunan altın 

kemer müze vitrininde
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İstanbul Büyükşehir Belediye (İBB) 
Ekrem İmamoğlu, “İBB Tesislerinde 
Güneş Enerjisi Sistemi Yatırımları 
Tanıtım Toplantısı”nda konuştu. İSKİ 
Genel Müdürlüğü Konferans Sa­
lonu’nda düzenlenen toplantı; CHP 
Parti Meclisi Üyesi Mahir Yüksel, CHP 
Giresun milletvekili Elvan Işık Gezmiş, 
Eyüpsultan Belediye Başkanı Mithat 
Bülent Özmen, Yusufeli Belediye 
Başkanı Barış Demirci ve kurum 
bürokratlarının katılımlarıyla gerçek­
leştirildi. İstanbul’da; ‘adil, yeşil ve 
yaratıcı bir şehir’ kavramlarıyla yola 
çıktıklarını hatırlatan İmamoğlu, öze­
tle şunları söyledi:  

 
BÜYÜKDERE ATATÜRK FİDAN­

LIĞI’NI ÖRNEK GÖSTERDİ 
 
“Örneğin; İstanbul'a 13 milyon me­

trekarenin üzerinde aktif ve kaliteli 
yeni yeşil alanı kazandırmak, gerçek­
ten önemli bir mesafe. Bu mesafeyi 
elde edebilmek, öyle kolay bir iş değil 
olsa gerek. Hele hele böyle bir zaman 
diliminde yaşam vadileri, kent orman­
ları, doğal yaşam parkları bu anlamda 
belki de birçok yönüyle İstanbul'a yeni 
renk katan unsurlarıyla çok değerli 
çalışmalar. Büyükdere'deki Atatürk Fi­
danlığı, tek başına anlatılması 
gereken, çerçevesi çizilmesi gereken 
bir iş. Yıllarca ihmal edilmiş, binaların 
çöktüğü, çürümeye başladığı ve hatta 
bir çöküntü alanı haline gelen, yakın 
çevresi için bir güvenlik sorunu haline 
gelen, Boğaz’ın kıyısında 250 bin me­
trekareye yakın bir alanın tamamen 
tarumar olmuş o görüntüsü, her türlü 
gayrimeşru işlerin odağı merkezi ha­
line gelen… Yani biz oraya ilk 
girdiğimizde, ‘Buraya niçin geldiniz’ 
diye bizden hesap soran insanların 
olduğu bir mekânın, bugün yeniden 
hayata dönmüş hali bile İstanbul'da, 
çok özel bir anlatıma sahip diye ifade 
etmek isterim.” 

 
“ENERJİ MESELESİ, ÜLKEMİZ İÇİN 

ÇOK KRİTİK BİR MESELE” 
 
“Bunlar ‘Yeşil İstanbul’ perspekti­

fiyle hayata geçirdiğimiz, İstanbullu­
ların etrafında görüp, hissettikleri ve 
yararlandıkları yatırımlar. Bir de ‘Yeşil 
İstanbul’ kavramında özellikle pek 
farkına varmadıkları, görmedikleri 
ama gerçekten çok büyük kazanımları 
insanlarımızın hayatına ekleyen, 
sunan çevre yatırımlarımız var. Tabii 
çevre yatırımları o kadar geniş ki… 
Bugün İSKİ'nin ev sahipliğindeyiz. 
İSKİ'nin attığı her adım, yaptığı her iş, 
aslında çevreye büyük katkı sunan 
işler ve yatırımlar. Bugünkü konumuz 
olan ve de her bir arkadaşımızın 
gerçekten keyifle, gururla anlatabile­
ceği, yenilenebilir enerji kaynaklarına 
yönelik devasa yatırımlarımız var. En­
erji meselesi, ülkemiz için çok kritik 
bir mesele. Hangi fırsatı nerede buluy­
orsak, bize ait, kendimize ait, hele hele 
temiz ve yenilenebilir kaynaklar üz­
erinden elde edeceğimiz enerji, bizim 
açımızdan çok boyutlu faydalara 
sahip. Başta ekonomik olmak üzere, 
güvenlikle ilgili dahi ülkemiz için kri­
tik bir konudan bahsediliyoruz. O 
bakımdan şehrimize kattığımız ve 
kazandığımız her enerji kaynağının, 
aslında bizim cebimizden çıkan mil­
yarlarca dolarlık enerjiyle ilgili, dışa 
dönük aktardığımız kaynağın içeride 
kalması anlamına geliyor.” 

 
“HİÇBİR FIRSATI KAÇIRMAMAK 

ADINA BÜYÜK BİR EMEK SARF 
EDİYORUZ” 

 
“Bizim ülke olarak, bütçe açığımızın 

en büyük hanesi, enerjiyle ilgili dışa 
akıttığımız paralar. Bu bağlamda yap­
tığımız her yatırımı, attığımız her 
adımı ve atılımı tam da bu yönüyle, bu 
milli kazanımla ele alıyor ve hiçbir fır­
satı kaçırmamak adına büyük bir 
emek sarf ediyoruz. Örneğin; çöp 
gazından enerji üretimi alanında 
dünyanın en büyük tesisini açtık. Sey­
men Çöp Gazından Enerji Üretim 
Tesisi’nden elde ettiğimiz enerjiyle, 
tam 1 milyon 400 bin insanın elektrik 
ihtiyacını karşılayabiliyoruz. Bu kadar 

büyük bir tesis. Bu tesis sayesinde, 
tam 1 milyon ton metan gazı 
salınımını da engellemiş oluyoruz. 
Türkiye'nin ilk, Avrupa'nın en büyük 
evsel atık tesisini de bu anlamda 
hizmete açmış olduk. Yine Biyometal­
izasyon Tesisleri’nde, İstanbul'dan 
çıkan evsel atıkların yüzde 15’ini 
işleyecek olan bu atık yakma tesisinin, 
bir yanıyla da yine 1,5 milyona yakın 
insanın elde edeceği, kullanacağı ener­
jiyi üretmesi gibi.” 

 
CUMHURBAŞKANI ERDOĞAN’A 

ÇAĞRI: “KÖMÜRCÜODA’YI İMZA­
LAYIN” 

 
“Bu anlamda kapasiteleri arttırmak 

adına da yoğun bir çalışma 
içerisindeyiz. Çok yakınımızda, Oday­
eri’nde açtığımız bu tesisin bir benz­
erini de Kömürcüoda'da, Şile'de 
açmak için yoğun bir çalışma 
içerisindeyiz. Bu çalışmanın, yine 
Avrupa'nın bir başka büyük tesisini, 
en büyüklerinden birini yapmayla il­
gili son aşamaya geldiğimizi ve uzun 
süredir yine Cumhurbaşkanlığı on­
ayını, yatırım planına alınmasını bek­
lediğimizin de altını çizmek istiyorum. 
Attığımız her milli adım, yani bu 
dediğimiz işler, kendi kaynağından en­
erji üreten, yine 1,5 milyona yakın in­
sanın yaşadığı bir kentin enerjisini 
verebilecek güce sahip bir tesisin 
yapılması adına, uzun süredir bekle­
memizin tek sebebi; bir mürekkep ve 
bir kalem. İmza atacak ve biz yol 
yürüyeceğiz. Bu anlamda Şile Kömür­
cüoda’da açmak istediğimiz atık 
yakma tesisinin, bir an önce Cumhur­
başkanlığı Yatırım Planı’na alınması 
konusunda da çağrımızı yapıyoruz. 
Fırsat bulduğumuz her alanda ve her 
ortamda bunları hatırlatacağımızı, 
böylesi bir milli yatırımın, milli bir 
meselenin hangi saiklerle engellendiği 
hususunun da sorusunu sorarak, her 
konuşmamın içine bunu katacağımı 
buradan belirtmek isterim.” 

 
“KULLANDIĞINIZ ENERJİ KAY­

NAKLARI ÇEVREYE ZARAR VERİY­
ORSA, DOĞAYI KORUMA ŞANSIMIZ 
YOK” 

 
“Ne kadar çok yeşil olan üretirseniz 

üretin, eğer kullandığınız enerji kay­
nakları çevreye zarar veriyorsa, 
doğayı koruma şansımız yok. Ki bütün 
dünya, bu konuda inanılmaz adımlar 
atıyor ve atılımlar içerisinde. O ne­
denle en önemli hedeflerimizden 
birisi, enerjinin, özellikle yenilenebilir 
kaynaklardan üretilerek, İstanbul'a 
fayda sağlamasıdır. ‘Benim de en çok 
içimi ısıtan ve en çok hoşuma giden 
enerji kaynağı nedir’ derseniz; bu 
amaçla güneş enerjisinden maksi­
mum fayda sağlamayı ve yararlanmayı 
çok önemsiyorum. İnanın bu konuda 
da seferber olmuş durumdayız. 
Belediyemizin tesislerinin kullandığı 
enerjiyi, güneş enerji santrallerinden 
sağlamak için bir atılım yürüt­
tüğümüzün de altını çizeyim. Hede­
fimiz; inşallah 2029 yılına kadar, 
belediyemiz binalarında enerji ihtiy­
acının tamamını güneşten sağlayacak 
seviyeye gelerek, yüzde 100 çevre 
dostu bir kurum, çevre dostu binalara 
sahip bir kurum haline gelmek. Bu 
sayede, yıllık 148 bin ton karbondiok­
sit salınımını da engellemiş olacağız.” 

 
“GÜNEŞ ENERJİ SANTRAL­

LERİNİN POTANSİYELİ, 2019’DAN 
BUGÜNE TAM 6 KAT ARTMIŞ DU­
RUMDA” 

 
“Bu hedef doğrultusunda bugün, 

belediyemizin Park Bahçeler Daire 
Başkanlığı ve İSKİ Genel Müdürlüğü 
tarafından yapımı tamamlanan güneş 
enerjisi santrallerinin de bir nevi 
açılışını yapmış olacağız. Yani 
bütüncül bir toplantı, bir kavram 
bütünlüğü içinde bu sürece nasıl bak­
tığımızı sizlere anlatan. Ama aynı za­
manda bir açılışla da bunu süsleyen 
bir paylaşımı yapıyoruz bugün. 
İSKİ'nin yaptığı çalışmalarla da mev­
cut İkitelli İçme Suyu Arıtma Tesisleri 
Güneş Enerjisi Santrali’ne ilaveten; 

Büyükçekmece, Kağıthane ve Şile 
İçme Suyu Arıtma Tesisleriyle; Kartal, 
Esenyalı, Dudullu, Bahçelievler, Mah­
mutbey gibi pek çok içme suyu terfi 
merkezinde ve çeşitli İSKİ binalarında 
yenilenebilir enerji kaynakları pro­
jelerini hayata geçiriyoruz. Bu sayede, 
İSKİ bünyesindeki güneş enerji 
santrallerinin potansiyeli, 2019’dan 
bugüne, tam 6 kat artmış durumda. 
Bu çok önemli bir atılımdır. Güncel be­
deliyle 275 milyon lirayı bulan bu 14 
tane güneş enerji santrali, ciddi bir 
güç kapasitesine de sahip, 9400 kilo­
vat. Aynı zamanda bu santraller, 6 bin 
650 hanenin de yıllık enerji ihtiyacını 
karşılayacak kapasiteye ulaşmış 
oluyor. Karbondioksit salınımını en­
gellemiş oluyor. 138 bin ağacın doğaya 
kazandırılması anlamına geliyor. 4 bin 
450 aracın trafikten çıkartılması an­
lamına geliyor.” 

 
“PARK BAHÇELER, 60 TESİSİ 

TAMAMLADI” 
 
“Bu yönüyle hareketimizin devam 

etmesini istiyorum. İSKİ kurumumuz, 
burada duracak değil. Genel 
Müdürümüzle de konuştuk. Bu atılım 
devam edecek. Özellikle Park Bahçeler 
Dairemiz bünyesinde, sadece 2 adet 
güneş santrali vardı 2019 yılında. Ama 
bu zaman dilimi içerisinde yaptığı 
yatırımla, 60 tesisin yapımını tamam­
layarak, yani bulduğu her fırsatı 
değerlendirerek, ciddi bir yatırım yap­
mış bulunuyor. Bu anlamda kurulu bu­
lundukları binalarda da yüzde 45’e 
yakın elektrik ihtiyacını karşılar halde. 
Özellikle Şile Spor Kompleksi, Tuzla 
Bahar Engelliler Merkezi, İBB 
Bakırköy ek hizmet binasından Cebeci 
Lojistik Merkezi'ne kadar, pek çok 
tesiste enerji santralleri yerini alıyor.” 

 
“‘TAM YOL İLERİ’ KAVRAMI 

SADECE BİR SLOGANDAN İBARET 
DEĞİL” 

 
“Atacağımız çok adım var. Yapı pro­

jelerini, çevre projelerini şimdiden 
analiz ederek, çevreye uyumlu, estetik 
kurgusuyla hiçbir sıkıntı yaratmaya­
cak bir altyapıyla kuracağımız her 
tesisi bu şehre kazandırmanın, bu 
ülkenin cebinden, bu milletin ce­
binden milyarlarca dolarlık enerjiyle 
ilgili dışa giden paranın yurt dışına git­
memesi ve bu ülkede kalması an­
lamına geliyor. Bu yönüyle çok 
yolumuz olduğunu ve atacağımız çok 
adımın olduğunun hepimiz farkın­
dayız. Hızımızı arttıracağız. Bundan 
kimsenin şüphesi olmasın. Yeşil enerji 
yatırımlarında çok güçlü adımlar ata­
cağız ve o seçimde söylediğimiz slo­
ganın, ‘Tam yol ileri’ kavramının 
sadece bir slogandan ibaret ol­
madığını, tam aksine karakter 
olduğunu, kamuya kazanç sağlama ve 
kamuya iş üretme konusunda prensi­

bimiz olduğunu, şiarımız olduğunu 
her anımızda hatırlayacağız. O bakım­
dan enerji yatırımlarında da kesinlikle 
‘tam yol ileri’ diyoruz. Yani biz, du­
rumu idare etmenin, günü kurtar­
manın yöneticileri değiliz; olmadık, 
olmayacağız.” 

 
“BİZİM KAVRAMIMIZ, SEÇİM 

KAZANMA HEDEFİ DEĞİL, İŞİNİ İYİ 
YAPMA HEDEFİ” 

 
“Baktığımız pencere; İstanbul'un 

geleceğini kurtarmak ve korumak. 
Bütün bu kavramlar, özellikle yeşil 
çözüm içeren kavramlar, gerçekten 
gelecek nesillerin kurtulması, şehrin 
korunması… O bakımdan bu şehre 
zarar verecek bütün unsurları; Mar­
mara’yı kirletecek bütün unsurları, İs­
tanbul'u derinden sarsacak sözüm 
ona projeleri, sözüm ona birtakım 
kavramları da bu şehrin insanlarının 
da bu şehrin gündeminden de zihnin­
den de çıkartmak en büyük çalış­
mamız. Sadece bu şehrin değil, 
kendilerinin ikbalini düşünen ya da 
vizyonları sadece bir seçimi kazanma 
yönünde bir altyapıyla yol yürümeyi 
düşünen her kim varsa, biz o yönetim­
lerden ya da kişilerden değiliz. Hiç ol­
madık ve olmayacağız. Evet, seçimleri 
de kazanıyoruz. O bir gerçek. Ama 
bizim kavramımız, seçim kazanma 
hedefi değil, işini iyi yapma hedefi. 
Çünkü biliyoruz ki, zaten ondan sonra 
sonuç, seçimi kazanmak olur. İnşallah 
böyle yaparak, bundan sonraki seçim­
leri de kazanmaya devam edeceğiz.” 

 
“ŞU AHLAKIN ÖNEMLİ 

OLDUĞUNU DÜŞÜNÜYORUM…” 
 
“Ve şu ahlakın önemli olduğunu 

düşünüyorum: Çözüm bulmak, insan­
lara iş üretmek, hizmet üretmek, 
toplumla gerçekleri konuşmak, 
toplumla üretkenliği konuşmak, üre­
timi, endüstriyi, teknolojiyi ve bilimi, 
kültürü, sanatı, üretimi konuşmak, bu 
toplumun en çok arzuladığı şey. 
Herkesin çocuklarında, gelecek nes­
linde aslında görmek istediği kavram­
lar bunlar. Biz de tam bu kavramların 
taşıyıcılarıyız ve ileriye taşıyan insan­
larıyız. İnşallah biz, bu duygularla bir 
sonraki kuşakları düşünmek ve bir 
sonraki kuşaklarda, o insanların 
yaşam koşullarını iyileştirmek prensi­
biyle hareket edeceğiz. Yoksa bir son­
raki seçim değil bizim amacımız. Her 
şeyden önce gönülleri kazanmanın 
çok önemli olduğunu ve gönülleri 
kazanmanın da üretimi yapmak, in­
sanlarımıza iyi hizmet olduğunu hatır­
latmak isterim. Tebessümle, güler 
yüzle, kamu hizmetinin yapılmasının 
ve her birimizin aslında toplumun bu­
radaki temsilcileri olduğumuzun, 
mülk sahibi olmadığımızın, onların 
emanetçisi olduğumuzun unutulma­
ması kavramından geçiyor. Enerjiden 
bahsetmişken; bizim en büyük ener­
jimiz, insanlarımızdan aldığımız ilgi, 
sevgi, saygı ve kabuldür. Bu anlamda 
bunun yanına vatandaşlarımızın 
desteği ve duası eklenirse, bizim ener­
jimiz tam da böyle yenilenebilir, 
tertemiz, güçlü bir enerji olur. Ve inşal­
lah hizmette kimse önümüzde dura­
maz.”

İBB, GÜNEŞ ENERJİSİNDEN YARARLANMA 

SAHALARINI BÜYÜTÜYOR
İBB Başkanı Ekrem İmamoğlu, ‘İBB Tesislerinde Güneş Enerjisi Sistemi Yatırımları Tanıtım Toplantısı’nda konuştu. “Enerji meselesi, ülkemiz için çok kritik bir mesele” diyen 
İmamoğlu, Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan’a, Şile Kömürcüoda’da açmayı planladıkları çöp gazından enerji üretim tesisini yatırım planına alması çağrısını yineledi. 

İmamoğlu, “Avrupa'nın bir başka büyük tesisini, en büyüklerinden birini yapmayla ilgili son aşamaya geldiğimizi ve uzun süredir yine Cumhurbaşkanlığı onayını, yatırım planına alın-
masını beklediğimizin de altını çizmek istiyorum. Kendi kaynağından enerji üreten, 1,5 milyona yakın insanın yaşadığı bir kentin enerjisini verebilecek güce sahip bir tesisin yapıl-
ması adına, uzun süredir beklememizin tek sebebi; bir mürekkep ve bir kalem. İmza atacak ve biz yol yürüyeceğiz. Bu anlamda Şile Kömürcüoda’da açmak istediğimiz atık yakma 

tesisinin, bir an önce Cumhurbaşkanlığı Yatırım Planı’na alınması konusunda da çağrımızı yapıyoruz. Fırsat bulduğumuz her alanda ve her ortamda bunları hatırlatacağımızı, 
böylesi bir milli yatırımın, milli bir meselenin hangi saiklerle engellendiği hususunun da sorusunu sorarak, her konuşmamın içine bunu katacağımı buradan belirtmek isterim” dedi. 

HALİÇ KÖPRÜSÜ 
METROBÜS YOLU 

YENİLENİYOR 

BB'DEN 326 ÖĞRENCİ KAPASİTELİ 
“ZÜBEYDE HANIM KIZ ÖĞRENCİ YURDU”

İBB, Haliç Köprüsü 
metrobüs yolunda asfalt 
yenileme çalışması ya­
pacak. 3 Temmuz gecesi 
başlayacak çalışmalarda 
eski asfalt sökülecek, yer­
ine dayanıklı taş mastik 
asfalt serilecek. 8 Tem­
muz’da tamamlanacak iş 
boyunca D­100 yolu Haliç 
orta köprüsü Kadıköy is­
tikameti trafiğe kapalı 
olacak.  
İstanbul Büyükşehir 

Belediyesi (İBB) Yol 
Bakım ve Altyapı Koordi­
nasyon Dairesi Başkanlığı 
ekipleri, Haliç Köprüsü 
metrobüs yolunda asfalt 
yenileme çalışması ya­
pacak. Eskiyen ve yer yer 
sürüş konforunu etk­
ileyen yoldaki asfalt 
değiştirilecek. 3 Temmuz 
gecesi saat 23.00’den 
itibaren başlayacak işlem­
lerin 8 Temmuz saat 

05.00 saatine kadar 
tamamlanması plan­
lanıyor.  
İBB ekipleri, çalışmanın 

ilk gününde metrobüs 
yolundaki asfaltı sökecek. 
İşlem tamamlandığında 
yola yeni ve dayanımı 
yüksek asfalt serilecek. 
Yol yenilendikten sonra 
dökülen asfalt kuruması 
beklenecek.  İşlem sonrası 
yol trafiğe tekrar açılacak. 
Trafik akışı, UTK kararına 
istinaden gerekli uyarıcı 
ve trafik işaret levhaları 
kullanılarak sağlanacak.  

Çalışma süresince D­
100 yolu Haliç orta 
köprüsü Kadıköy is­
tikameti trafiğe kapalı 
olacak. Bölgede trafik 
sirkülasyonu yan yoldan 
sağlanacak.  Beylikdüzü 
yönü, çalışmadan etkilen­
meyecek. 

İstanbul Büyükşehir 
Belediyesi iştiraki KİPTAŞ, 
benimsediği "Herkes için 
iyi yaşam" vizyonuyla bir­
likte insan odaklı pro­
jelere imza atmaya devam 
ediyor. Mecidiyeköy’de 
inşa edilen ve içerisinde 
Yükseköğrenim Kız 
Öğrenci Yurdu, cami, 
kültür merkezi, meydanı 
ve etkinlik alanları bulu­
nan; aynı zamanda ofis­
lerin de yer alacağı bir 
sosyokültürel yaşam alanı 
olan “Halaskar Gençlik ve 
Yaşam Merkezi”nin temeli 
16 Aralık 2022’de atıldı.  

326 YATAK KAPA­
SİTELİ YURT, KIZ 
ÖĞRENCİLER İÇİN 
YAPILIYOR 
İBB’nin büyük önem 

verdiği ve projeler ürettiği 
öğrenci yurtlarına bir 
yenisi ise bu alanda inşa 
ediliyor. 326 yatak kapa­
siteli yurt, kız öğrenciler 
için yapılıyor. Toplam in­
şaat alanı 19.405,6 m² 
olan bu sosyokültürel 
merkezin içerisinde çok 
amaçlı toplantı odası, 
kütüphane, kafe, 
yemekhane, otopark, 
İETT peronları ve itfaiye 
amirliği de bulunuyor. 
Projede yer alacak olan 
yaklaşık 694 m²’lik alan­
daki cami ise 335 kişi kap­
asiteli... 

YAŞAM MERKEZİ 
ADINI ATATÜRK’ÜN ÜN­
VANINDAN ALIYOR 

Tarihin kökleri ile gele­
cek kuşakların buluştuğu 
bir cazibe merkezi olacak 
olan Yaşam ve Gençlik 

Merkezi projesi; ismini 
Cumhuriyetimizin kuru­
cusu Mustafa Kemal 
Atatürk’e verilen ve "Kur­
tarıcı" anlamına gelen 
"Halaskar" ünvanından 
alıyor.  

Ayrıca projede yer ala­
cak caminin adı "Ha­
laskargazi Camii", kız 
yurdunun ismi ise 
"Zübeyde Hanım Kız 
Yurdu" olarak belirlendi. 

UMUT DOLU BİR 
GELECEK KURMA HAY­
ALİMİZİN SEMBOLÜ 

"Halaskar Gençlik ve 
Yaşam Merkezi” pro­
jesinin merkezine konum­
landırılan, dışarı ile içeriyi 
birleştiren büyük ağaç ise 
köklerimizdeki güçlü mi­
rasla, umut dolu bir gele­
cek kurma hayalimizin 
sembolü olarak öne 
çıkıyor. 

 “SÜRECİN PAYDAŞI 
OLDUĞUMUZ İÇİN 
MUTLU VE GU­
RURLUYUZ” 

KİPTAŞ Genel Müdürü 
Ali Kurt, proje hakkında, 
"Adını Cumhuriyetimizin 
kurucusu Mustafa Kemal 
Atatürk’e verilen ve ‘kur­
tarıcı’ anlamına gelen un­
vanından alan Halaskar 
Gençlik ve Yaşam Merkezi 
projemizde bir de yurt 
inşa ediyoruz. İstanbul'un 
merkezinde kız öğrenci­
lerimizin barınma ihtiy­
acını karşılayacak 326 
yatak kapasitesli yurt pro­
jemiz 'Zübeyde Hanım Kız 
Yurdu' adıyla hizmet ede­
cek” dedi.
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FenerBAhÇe, milli futbolcu ÇağlarSöyüncü'nün transferi için İspanya temsil-cisi Atletico Madrid'e 8,5 milyon avro öde-yecek.Sarı-lacivertli kulüpten yapılan açıkla-mada, 8 milyon 500 bin avro bonservis be-delinin 4 yıllık süreçte 7 taksitle ödeneceğibelirtildi.FIFA talimatları gereği doğacak daya-nışma katkı bedellerinin ise yarı yarıyapaylaşılacağı aktarıldı.

Fenerbahçe, Çağlar 
Söyüncü transferinin
detaylarını açıkladı

GALAtASArAy, yeni sezon çalışmalarıkapsamında Avusturya'da oynayacağı 5hazırlık maçının programı açıklandı.Galatasaray, 2024-2025 sezonu öncesihazırlık kampını iki etap şeklinde Avustur-ya’da gerçekleştirecek. Sarı-kırmızılılar, 11Temmuz ve 27 Temmuz tarihleri aralığın-da LASK’ın ev sahipliği ve Summer SeriesUpper Austria’da beş hazırlık maçı oynaya-cak. Galatasaray, turnuvanın açılış maçında11 Temmuz Perşembe günü LASK ile TSİ20.30’da Raiffeisen Arena’da karşı karşıyagelecek. Aslan, bu maçın ardından sırasıylaFortuna Düsseldorf, Trencin, Lecce ve Par-ma ile karşı karşıya gelecek.Galatasaray'ın maç programı şu şekil-de:
11 temmuz perşembe20.30 Lask - Galatasaray
15 temmuz pazartesi20.30 Galatasaray - Fortuna Düsseldorf
18 temmuz perşembe20.30 Galatasaray - Trencin
24 temmuz Çarşamba20.30 Galatasaray - Lecce
27 temmuz Cumartesi20.30 Galatasaray - Parma

Galatasaray'ın 
hazırlık maçları 

programı belli oldu

BeşiktAş, 2024-2025 sezonu kombi-ne fiyatlarını açıkladı. Kombine yenilemedönemi yarın saat 09.00’da başlayacakolup 8 Temmuz Pazartesi günü sona ere-cek.Beşiktaş, 2024-2025 sezonu kombinefiyatları, satış süreci ve yenileme dönemiile ilgili resmi internet sitesinden bilgilen-dirmede bulundu. Siyah-beyazlılardan ya-pılan açıklamada, "Beşiktaşımızın 2024-2025 futbol sezonunda Beşiktaş TüpraşStadyumu’nda oynayacağı; 18 Süper Lig, 2Türkiye Kupası grup maçı, 5 UEFA AvrupaLigi, şayet UEFA Konferans Ligi’ne kalınır-sa 4 olmak üzere minimum 24 veya 25adet iç saha maçını kapsayan kombinele-rin yenileme dönemi başlıyor. KombinelerAvrupa Kupaları ve Türkiye Kupası’nda turatlanması durumunda da geçerli olacaktır.Kombine yenileme işlemleri; passo web si-tesi, Passo mobil uygulaması ve BeşiktaşTüpraş Stadyumu Kombine Satış Ofisi’ndeyapılacaktır. Kombine yenileme dönemi 2Temmuz Salı günü saat 09.00’da başlaya-cak olup 8 Temmuz Pazartesi günü Beşik-taş Tüpraş Stadyumu’nda bulunan kombi-ne satış ofisimizde saat 21.00’depasso.com.tr ile Passo mobil uygulamasın-da saat 23.59’da sona erecektir. Ayakta se-yirci kabulü başvurusunun henüz sonuç-lanmaması sebebiyle Kuzey Alt ve KuzeyÜst tribünlerinde kombinesi bulunan ta-raftarlarımız için yenileme dönemi tarihle-ri daha sonra paylaşılacaktır.Yeni sezonda gazi ve şehit yakınları içinücretsiz maç bilet yüklemesi yapılacaktır.Kuzey tribününde yer alan engelli tribünüalanında ağırlanacaklardır. Hem engellihem de gazi ve şehit yakınları bilet başvu-rularını; maç biletleri satışa sunulduğundaresmi sitemizde yer alan formu dolduraraktribün kapasitesi doğrultusunda sıralama-ya girmeleri halinde ücretsiz bilet yükle-mesinden faydalanabileceklerdir" denildi.Kombine fiyatları şu şekilde:
Doğu Alt 115-116 Blok: 100 bin tLBatı Alt 102-125 Blok: 100 bin TL
Doğu Alt 114-117 Blok: 80 bin tLBatı Alt 103-124 Blok: 70 bin TL
Doğu Alt 113-118 Blok: 70 bin tLBatı Üst 430-401 Blok: 50 bin TL
Batı üst 429-402 Blok: 45 bin tLBatı Üst 428-403 Blok: 40 bin TL
Doğu üst tüm Bloklar: 19 bin 800 tLGüney Alt Tüm Bloklar: 13 bin TL
Güney üst tüm Bloklar: 12 bin tLKuzey Alt Tüm Bloklar: 12 bin TL
kuzey üst tüm Bloklar: 11 bin tLVIP 100: 240 bin TL
VIp 101-126: 210 bin tL

Beşiktaş'ta 2024-2025
sezonu kombine 

fiyatları açıklandı

GALATASARAY, Belçika-lı futbolcu Michy Batshuayi'yikadrosuna kattı.Sarı-kırmızılı kulüptenyapılan açıklamada, son ola-rak Fenerbahçe'de forma gi-yen 30 yaşındaki santrfor ile3 yıllık anlaşmaya varıldığıbelirtildi.Açıklamada Batshuayi ileimzalanan sözleşmenin de-tayları da paylaşıldı. Anlaşmakapsamında Belçikalı santr-fora sezon başına 3 milyonavro ödeneceği aktarıldı. Ay-rıca Michy Batshuayi'nin ilkyıl 1,5 milyon avro, ikinci se-zon 1 milyon avro ve üçüncüyıl ise 500 bin avro imza pa-rası alacağı da kaydedildi.

2024 Avrupa Futbol Şam-piyonası (EURO 2024) Son 16Turu'nda Fransa, Belçika'yı85. dakikada bulduğu golle 1-0 mağlup ederek çeyrek fina-le yükseldi.Almanya'da düzenlenenAvrupa Futbol Şampiyona-sı'nda Fransa ile Belçika, son16 turunda karşı karşıya gel-di. İsveçli hakem GlennNyberg'in düdük çaldığı mü-sabakaya Belçika, gruplardaoynadığı maçlardan farklı birdizilişle çıktı. Avusturya kar-şılaşmasında burnunda kırıktespit edilen Fransızların yıl-dızı Mbappe, maskeyle oyna-dı. Zorlu karşılaşmanın ilk yarısındagol sesi çıkmazken, Fransızlar ikinciyarıya hızlı başladı. Tchouameni,Mbappe ve Griezmann ile pozisyon-lara giren Fransızlar, kalesinde Lu-kaku'nun bir şutunda tehlike yaşa-dı. 83. dakikada De Bruyne'nin cezayayı üzerinden yaptığı şutta kaleci

Mike Maignan gole izin vermedi.Son bölümlerde ataklarını sıklaştı-ran Deschamps'ın öğrencileri 85.dakikada golü buldu. 62. dakikadaMarcus Thuram'ın yerine oyuna da-hil giren Kolo Muani'nin ceza sahasısağ çaprazından yaptığı şutta Ver-tonghen'e çarpan meşin yuvarlak

kaleci Casteels'i yanıltarak fileleregitti. Karşılaşmada başka gol olmaz-ken Fransa bu golle sahadan galipayrıldı.Avrupa Şampiyonası'nda finaloynadığı 2016 yılının ardındanFransa, tarihinde 8. kez çeyrek fina-le yükseldi. 

Eyüpspor, Norveçli 
futbolcu Midtsjö'yü 
renklerine bağladı

Süper Lig'in yeni ekiplerin-den Eyüpspor, Norveçli futbolcuFredrik Midtsjö'yü kadrosuna kat-tı. Eflatun-sarılı kulüpten yapılanaçıklamada, son olarak Pendiks-por'da forma giyen 30 yaşındakiorta saha oyuncusuyla 1+1 yıllıksözleşme imzalandığı belirtildi.Midtsjö, geçen sezon Süper Lig'deçıktığı 26 maçta 1 kez fileleri ha-valandırdı.

AA muhabirinin derlediği bilgileregöre, başkent Paris'te düzenlenecek 33.Yaz Olimpiyat Oyunları, 26 Temmuz Cumagünü TSİ 22.00'de yapılacak açılış töreniy-le resmen başlayacak.Oyunların açılış töreni, Seine Neh-ri'nde yapılacak.33. Yaz Olimpiyatları, 1900 ve1924'ten sonra 3. kez Fransa'da düzenle-necek. Yaz Olimpiyatları'nda 29 branşaek; breakdans, sportif tırmanış ve dalgasörfü de yer alacak. 17 gün sürecek müsa-bakalarda 10 bin 500 sporcu madalyamücadelesi verecek.Paris 2024 Olimpiyat Oyunları'nınbaşlamasına 25 gün kala milli sporcular,şu ana kadar atıcılık, atletizm, badminton,yol bisikleti, boks, artistik cimnastik, es-krim, güreş, halter, judo, kürek, masa teni-si, modern pentatlon, okçuluk, tekvando,yelken, yüzme ve voleybolda olmak üzere18 branşta madalya mücadelesi verecek.Türkiye Milli Olimpiyat Komitesininsitesinde yer alan ve 29 Haziran'da gün-cellenen listeye göre, Türkiye Paris 2024'e89 sporcuyla katılmayı garantiledi.Tokyo 2020 Olimpiyat Oyunları'ndamadalya kazanan 13 isimden milli bok-sörler Busenaz Sürmeneli ve Buse Naz Ça-kıroğlu, okçulukta Mete Gazoz, güreşte

Taha Akgül, Rıza Kayaalp ve Yasemin AdarYiğit, artistik cimnastikte Ferhat Arıcan,tekvandoda Hatice Kübra İlgün ve HakanReçber, Paris 2024 için Türkiye'ye kotakazandırdı. 2020 Tokyo'da karatede ma-dalya alan 4 isim ise bu branşın Paris2024'te yer almayacağından dolayı olim-piyatta mücadele edemeyecek.Olimpiyatlarda madalya kazanansporcular Paris'ten bir parçayı da yanla-rında götürebilecek.Eyfel Kulesi'nin tadilatı sırasında de-ğiştirilen parçalar sporcuların boyunları-na asılacak altın, gümüş ve bronz madal-yanın içine yerleştirildi. Böylelikle madal-ya alan sporcular, Eyfel Kulesi'nden oriji-nal bir parçayı göğsünde taşıyacak.Madalyaların ortasına yerleştirilen de-mir parçalarının her biri 18 gram ağırlı-ğında olacak.Uluslararası Olimpiyat Komitesi (IOC),Rus ve Belaruslu sporcuların Paris 2024Olimpiyat Oyunları'nda "tarafsız sporcu"statüsünde yarışabileceğini duyurdu.

Organizasyonda Rusya ve Belarus'a aitbayrak, amblem ve marşların kullanılma-ması kararlaştırılırken, tarafsız katılacakRus ve Belaruslu atletlerden, diğer spor-cular için geçerli olan tüm anti-doping ku-rallarını karşılamaları istenecek.Her iki ülkenin hükümetlerinden hiç-bir yetkili, oyunlar kapsamında Paris'e da-vet edilmeyecek ve akredite olamayacak.Ukrayna'ya yönelik yürütülen savaşı aktifolarak destekleyen sporcuların Paris2024'e katılmasına ise izin verilmeyecek.Paris Emniyet Müdürlüğünün X sosyalmedya hesabından yapılan paylaşımda,Paris Olimpiyatları'nın açılış töreninin ya-pılacağı bölgede bulunan kişilerin telefon-larına "uyarı" mesajı gönderildiği bildiril-di. Mesajda, Parislilerden 18-26 Tem-muz'da açılış töreninin yapılacağı bölgeyegiriş için zorunlu olan karekod uygulama-sını indirmeleri istendi.Fransa'da karekod uygulamasının du-yurulduğu uyarı sistemi; terör saldırıları,hava durumu tehditleri gibi teyakkuz hali

gerektiren durumlarda kullanılıyor.Paris'te, 26 Temmuz-11 Ağustos'tadüzenlenecek Paris Olimpiyat Oyunla-rı'nın açılış törenine yalnızca karekodokutularak girilebilecek.Fransa'nın Spor Büyükelçisi SamuelDucroquet, 2024 Olimpiyat Oyunlarınınresmi açılışını stadyum dışında SeineNehri boyunca sporcu kafilelerinin teknegeçişini planlayarak, "Olimpiyat ruhunuherkesle paylaşmayı" hedeflediklerini ve16 milyon turisti ağırlamaya hazırlananParis'te terör riskine karşı en üst düzeydeönlem alınacağını belirtti.Ducroquet, "Olimpiyat Oyunları bo-yunca 24 bin özel kuvvet, günde 35 binpolis, 18 bin asker belli noktalarda görevyapacak. Havadan güvenlik kontrolleri deyapılacak. En üst düzey koruma sağlana-cak. Cumhurbaşkanı Macron'un da söyle-diği gibi, 'Oyunlar boyunca Paris dünya-nın en güvenli yeri olacak'. Hatta açılış tö-reninde, polis sayısı 45 bini bulacak." de-ğerlendirmesini yaptı.

Paris 2024'e şu ana kadar
89 milli sporcu kota aldı

Fransa, EURO 2024'te 
çeyrek finale yükseldi

Galatasaray, Belçikalı futbolcu
Michy Batshuayi'yi transfer etti

Fransa'nın başkentiParis'te yapılacak2024 OlimpiyatOyunları'nın başla-masına 25 gün kalır-ken, kota alan millisporcu sayısı 89'ayükseldi.
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Türk araştırmacılar 
"süper bilgisayar"la 
genetik hastalıklara 
çözüm arayacak 

Türkiye'nin 2019'dan bu yana üyesi 
olduğu Euro HPC kapsamında kurulan 
"MareNostrum5", yeni bilimsel atılımlara 
olanak sağlayacak yeteneklere sahip bir 
cihaz olarak öne çıkıyor. 

Dünya sıralamasında 8. sıraya yerleşen bu 
"süper bilgisayar", yapay zeka, iklim değişik­
liği, yenilenebilir enerji ve sağlık bilimleri 
başta olmak üzere pek çok konuda bilim in­
sanlarına ve endüstriye hizmet ediyor. 

Bilgi işlem kapasitesinin 380 bin dizüstü 
bilgisayara eşit olduğu MareNostrum5, bir 
dizüstü bilgisayarın 46 yılda yapacağı işlemi 
1 saatte yapabiliyor.İzmir Biyotıp ve Genom 
Merkezi'nde laboratuvarı bulunan İzmir 
Katip Çelebi Üniversitesinin Biyofizik Ana 
Bilim Dalı'nda görevli Doktor Öğretim Üyesi 
Seyit Kale'nin öncülüğündeki araştırma ek­
ibinde yer alan doktora öğrencisi Serhan Tu­
runç ve araştırmacı Hatice Döşeme, genetik 
çalışmalarında kullanmak üzere MareNos­
trum5'e erişim hakkı kazanan ilk Türk 
araştırmacılar oldu.Türk bilim insanları, 1 yıl 
boyunca sistemin muazzam işlem gücünden 
yararlanarak, nadir genetik hastalıklarla ilgili 
teşhis ve tedavi için daha etkili stratejiler 
geliştirmeyi amaçlıyor.Araştırmacılar, 
kazandıkları bilgi işlem süresiyle bu çalış­
maları haritalamak ve yeni epigenetik 
mekanizmaları ortaya çıkarmak için kap­
samlı analizler ve simülasyonlar gerçek­
leştirecek.Serhan Turunç, AA muhabirine, 
MareNostrum5'e erişim hakkı kazanan çalış­
manın, nadir hastalıklar arasında yer alan ve 
büyüme kusurlarına, zihinsel engelliliğe, 
otizm ile erken yaşlanmaya yol açan bir 
hastalık olan rahman sendromunun genetik 
araştırmalarını geliştirmeye odaklı olduğunu 
belirtti.Yaklaşık 2 yıldır bu projede çalıştık­
larını ve böyle bir sonuç elde ettikleri için 
mutlu olduklarını ifade eden Turunç, şunları 
kaydetti:"Bilgisayar ortamında hesaplamalı 
yöntemler kullanarak biyolojik moleküllerin 
hücre içinde nasıl davrandığını tespit ediy­
oruz. Araştırmamızda hastalığa sebep olan 
mutasyonu taşıyan protein ile mutasyonu ol­
mayan proteinin birbirleriyle olan dinamiğini 
inceliyoruz. Bu çalışma sonucunda farklılık­
lardan doğan ilişkileri çeşitli deneylerle de 
yorumlayarak aslında genetik hastalıklar için 
moleküler seviyede tanı oluşturmaktayız ve 
bu sayede tedavi için terapötik yöntemlere 
yön vermiş oluyoruz. Bu çalışmamızın 
önemli unsuru kişiye özel bir yaklaşım ol­
masıdır. Günümüzde klinikte hasta semp­
tomları incelenerek tanıya ulaşılmaya 
çalışılıyor fakat hastadaki mutasyonun 
moleküler seviyede incelenmesi hastalığı 
daha iyi sınıflandırabilme potansiyelindedir. 
Gelecekte hesaplama kaynaklarının gelişme­
siyle bu yöntemlerle her hastaya özel bir 
moleküler seviyede tanı ve buna özel ter­
apötik ilaçlar geliştirilebileceğini öngörüy­
oruz. Teknoloji bu noktaya doğru evrilecektir 
ve yaptığımız çalışma bunun öncülüğü 
niteliğindedir."

Tüm değerli veri ve erişim 
haklarını öngören siber suçlular 
ve devlet destekli gelişmiş kalıcı 
tehdit grupları (APT'ler), VIP ci­
hazlarını ve hesaplarını tehlik­
eye atabilecek saldırılar 
düzenlemek için çok fazla zaman 
ve para harcamaya isteklidir. Bu 
durumda arka kapılar özellikle 
tehlikelidir çünkü tipik olarak 
ana bilgisayara dosya gönderme, 
orada dosya ve komutları 
çalıştırma ve dosya ve belgeleri 
saldırgana geri sızdırma (gön­
derme) yeteneğine sahiptirler. 
Bu tür bir saldırının en son 
örneklerinden biri, kısa süre 
önce ESET araştırmacıları 
tarafından tanımlanan ve ESET 
World 2024 konferansında 
sunulan LunarWeb ve LunarMail 
adlı birkaç sofistike ve daha önce 
bilinmeyen arka kapı içeriyor. 
Gelişmiş gizleme teknikleri kul­
lanılarak adı açıklanmayan bir 
Avrupa dışişleri bakanlığına ca­
susluk yapmak için konuş­
landırıldılar. Saldırı, Rusya'ya 
bağlı APT grubu Turla'ya 
atfediliyor. Bu tür saldırılara 
karşı korunmak için kuru­
luşların proaktif olması gerekir. 
Bu, yalnızca personeli eğitmek 
ve güvenilir bir siber güvenlik 
çözümü uygulamak değil aynı 
zamanda düşmanların önüne 
geçmelerine yardımcı olacak 
kapsamlı bir siber tehdit istih­
baratına sahip olmak anlamına 
gelir.    

 
VIP'ler evlerinde de tehdit 

altında 
 
BlackCloak ve Ponemon Insti­

tute tarafından yürütülen 2023 
araştırmasına göre üst düzey şir­
ket yöneticileri giderek daha 
fazla sofistike siber saldırılara 
hedef oluyor. Bunlar arasında e­
postaların ele geçirilmesi, fidye 
yazılımları, kötü amaçlı yazılım 
bulaşması, doxing, gasp, çevrim­
içi kimliğe bürünme ve hatta 
swatting gibi fiziksel saldırılar 
yer alıyor. Ankete katılan kuru­
luşların yaklaşık  yüzde 42'si son 
iki yıl içinde üst düzey yönetici­

lerinin veya bir yöneticinin aile 
üyesinin saldırıya uğradığını be­
lirtti. Saldırganlar genellikle fi­
nansal bilgiler ve fikri mülkiyet 
dahil olmak üzere hassas şirket 
verilerini hedef aldı. Siber suçlu­
lar, hedeflerinin en savunmasız 
olduğu anda saldırmaktan çek­
inmedi. Rapor edilen vakaların 
üçte birinde bilgisayar korsan­
ları, uzaktan çalışma sırasında 
kullanılan güvensiz ev­ofis ağları 
aracılığıyla yöneticilere ulaştı. 

 
İş e­postalarının ele geçir­

ilmesi (BEC), VIP'lere karşı en 
çok kullanılan taktiklerden birisi. 
Genellikle fon transferi yapan 
bireyleri hedef alan sofistike bir 
dolandırıcılıktan oluşur ve 
sosyal mühendislik veya bilgisa­
yara izinsiz giriş teknikleri 
yoluyla meşru iş e­posta 
hesaplarını tehlikeye atmayı 
amaçlar. 

 
VIP'ler nasıl korunur? 
 
Yüksek öncelikli hedefler olan 

VIP'ler hem ofis hem de ev or­
tamlarında yeterli bir yüksek 
öncelikli korumaya sahip ol­

malıdır.  
 
Onları ve personelin geri 

kalanını eğitin ­ Teknoloji tek 
başına bir kuruluşu tam olarak 
koruyamaz ve insan unsuru her 
zaman bir rol oynayacaktır. 
Ponemon anketine katılan siber 
güvenlik uzmanlarının sadece 
yüzde 9'u CEO'larının ya da yö­
neticilerinin kişisel bilgisa­
yarlarını virüslerden nasıl 
koruyacaklarını bildiklerinden 
son derece emindi ve sadece 
yüzde 22'si kişisel e­postaların 
güvenliğini sağlama konusunda 
onlara güveniyordu.  

 
Uzaktan çalışmalarını güvence 

altına alın ­ Birçok VIP ev or­
tamında hedef alındığından ku­
rumsal cihazlarını, iş için 
kullanılan kişisel cihazlarını ve 
ev ağlarını güvence altına almak 
gerekir. Bu, güçlü parolaların 
kullanılmasını, 2FA'yı, düzenli 
güncellemeyi, yamalamayı ve 
verilerin yedeklenmesini içerir.  

 
Sıfır güven yaklaşımını benim­

seyin ­ Hem çalışan hem de cihaz 
(dahili ve harici) her bir erişim 

noktasını verimli bir şekilde 
taramak için önlemler alın. 
Doğal olarak, CEO'lar ve üst 
düzey yöneticiler görevlerini 
yerine getirmek için çok fazla er­
işime ihtiyaç duyarlar ancak bu 
sınırsız olmak zorunda değildir. 
VIP'lerin hesaplarının tehlikeye 
girdiği durumlarda kuru­
munuzun verilerini korumak 
için gerçekten ne kadar ayrı­
calığa ihtiyaç duyduklarını 
değerlendirin.  

 
Tehdit istihbaratı uygulayın ­ 

Lunar araç setinin gösterdiği gibi 
mevcut siber tehditler gelenek­
sel güvenlik duvarlarının güven­
lik eşiğinin üzerinde faaliyet 
göstermektedir ve daha sofistike 
güvenlik önlemlerinin benim­
senmesi gerekmektedir. C 
düzeyindeki yetkililerin korun­
ması, siber tehdit istihbaratın­
dan yararlanan çok katmanlı 
güvenlik ve proaktif savunma 
içermelidir.  

 
ESET Tehdit istihbaratı, ku­

rumların APT'lerin yeni numar­
alarına hazırlanmalarına ve 
motivasyonlarını anlamalarına 

yardımcı olmak için Turla gibi 
APT gruplarını izliyor, taktik­
lerini, tekniklerini ve prosedür­
lerini (TTP'ler) gözlemliyor. 
Kapsamlı ESET raporları ve der­
lenmiş beslemeler sayesinde ku­
ruluşlar tehditleri önceden 
tahmin edebilir ve daha hızlı, 
daha iyi kararlar alabilir. 

 
Büyük silahlarla yüzleşmek 
 
VIP'ler, siber suçlular ve AP­

T'ler için ister maddi kazanç 
ister siyasi nedenlerle olsun, 
değerli ganimetlerdir. Bu ne­
denle hedeflerin hesaplarını ve 
cihazlarını tehlikeye atmak için 
genellikle en büyük silahlarını 
getirirler.  Bu, kuruluşların 
çalışanları arasında bir farkın­
dalık kültürü oluşturmaları ve 
cihazlarını en son teknolojiyle 
korumaları gerektiği anlamına 
geliyor. ESET çözümleri ve 
hizmetleri bu konuda yardımcı 
olabilir.  

   SERKAN ÖZTÜRK

Halka açık Wi­Fi bağlantıları kafel­
erde, havaalanlarında, tatil ya da iş 
seyahatleri sırasında ve yurtdışı gezi­
lerinde oldukça popüler. Bağlantıda 
kalmanın rahatlığına ve gerekliliğine 
rağmen, bu yaygın ağları kullanmak 
kişisel verilerin güvenliğini ve korun­
masını sağlamak için dikkatli olmayı 
gerektiriyor. Kaspersky uzmanları, 
olası riskleri güvenli bir şekilde 
yönetmek için yaygın ağları kullan­
maya yönelik bir dizi güvenli uygu­
lama yayınladı. 

Halka açık Wi­Fi ağları ister bir 
kafede ister bir alışveriş merkezinde 
veya havaalanında olsun, hareket 
halindeyken bağlantıda kalmanın 
kolay bir yol. Ancak bu kamuya açık 
ağlara bağlanırken güvenlik husus­
larının farkında olmak da oldukça 
önemli. Bazen dolandırıcılar sahte 
Wi­Fi ağları oluşturur veya mevcut 
olanları tehlikeye atar. Kullanıcıları 
kandırarak bağlanmalarını sağlamak 
için yasal ağlara çok benzeyen isim­
ler de kullanabilirler. Bunlara bağ­
landığınızda sosyal medya girişleri, 
banka bilgileri ve e­posta adresleri 
gibi kişisel bilgileriniz ele geçirilmeye 
ve kötüye kullanılmaya açık hale 
geliyor. 

Bu endişelere rağmen, kul­
lanıcıların kendilerini koruyabilecek­
leri ve verilerinin güvende kalmasını 
sağlayabilecekleri etkili yollar bu­
lunuyor. Gereksiz siber riskler almayı 
önlemek için Kaspersky uzman­
larının önerileri is şunlar: 

Halka açık Wi­Fi ağlarına yalnızca 
gerekli olduğunda bağlanın: Potan­
siyel güvenlik açıkları nedeniyle 

genel Wi­Fi ağlarının yalnızca kesin­
likle gerekli olduğunda kullanılması 
tavsiye edilir. 

Ağın gerçekliğini doğrulayın: Halka 
açık Wi­Fi kullanırken, ağın 
meşruiyetini tesis personeli ile teyit 
etmek, kişisel bilgileri ele geçirebile­
cek aldatıcı ağlara bağlantıları önle­
meye yardımcı olabilir. 

Halka açık Wi­Fi ağının giriş say­
fasına dikkat edin: Sosyal ağlar gibi 
harici platformlar üzerinden giriş 
kimlik bilgileri talep ediyorsa, bu bir 
tehlike uyarı işaretidir. Bu tür tale­
pler, kişisel bilgileri ele geçirmeyi 
amaçlayan bir kimlik avı girişimine 
işaret edebilir. 

Halka açık Wi­Fi'de hassas işlem­
lerden kaçının: Halka açık Wi­Fi 
ağına bağlıyken oturum açma bilgi­
leri gerektiren web sitelerine, özel­
likle de finansal hizmetlere 
erişmekten kaçınmak güvene 
kalmanıza yardımcı olacaktır. Bu 
alışkanlık hassas verilerin ele geçir­
ilmesi riskini önemli ölçüde azaltır. 

VPN ile gizliliği ve güvenliği artırın: 
Halka açık Wi­Fi ağlarına bağlıyken 
VPN kullanmak kişinin internet gi­
zliliğini önemli ölçüde artırabilir. 
Modern VPN'ler verileri şifreler ve 
çevrimiçi etkinlikleri yetkisiz erişime 
karşı korur ve kullanımları internet 
hızını önemli ölçüde etkilemez. Bu da 
onları sürekli kullanım için uygun 
hale getirir. 

Bu ipuçlarını takip etmek ve güve­
nilir bir VPN kullanmak, halka açık 
Wi­Fi ağlarında gezinme deneyi­
minizin gizli kalmasını sağlar. Veri 
şifrelemenin yanı sıra bazı kapsamlı 

güvenlik çözümleri, dolandırıcıların 
oturum açma kimlik bilgilerini çal­
mak için sahte ağlar oluşturulduğu 
ve kötü amaçlı sitelere yönlendirdiği 
DNS sahtekarlığı gibi çeşitli siber 
risklere karşı koruma sağlar. Ayrıca 
VPN şifreleme, tarama geçmişini ve 
diğer hassas bilgileri istismar ede­
bilecek hedefli saldırılara karşı ko­
runmanıza yardımcı olarak açık 
Wi­Fi ağlarıyla ilişkili potansiyel 
tehlikelere karşı sağlam bir koruma 
ortaya koyar. 

Buna ek olarak VPN'ler sadece açık 
Wi­Fi ağlarına bağlanmak gibi belirli 
senaryolarda değil, sürekli olarak 
kullanılabilir. Bir VPN'i her zaman 
aktif tutmak, kullanıcı verilerinin ko­
runmasını sağlar ve kullanılan ağdan 
bağımsız olarak gizliliği korur. Da­
hası, yüksek kaliteli VPN hizmetleri 

internet hızından ödün vermez. 
Böylece kullanıcıların tarama veya 
indirme hızlarında önemli düşüşler 
yaşamadan tam korumanın keyfini 
çıkarmasına olanak tanır. 

Kaspersky Orta Doğu, Türkiye ve 
Afrika Tüketici Kanalı Başkanı Seifal­
lah Jedidi, şunları söylüyor: "Bazı in­
sanlar VPN'leri özel durumlar için 
kullanılan araçlar olarak görse de, 
VPN'ler kullanıcıların gizliliğini artır­
maya yardımcı olabilir ve günlük kul­
lanım için bir siber güvenlik önlemi 
olarak kullanılabilir. Sürekli iy­
ileştirmeler ve artan gizlilik se­
viyeleri sayesinde VPN, dijital 
alandaki risklere karşı savunmayı 
güçlendirirken korumalı, daha hızlı 
ve güvenilir şeffaf bağlantı olanağı 
sağlar.” 

    ALİ BALTACI

VIP tehlike 
Hedefli 
saldırılara 
karşı tehdit 
istihbaratı ile 
tedbir alın

Halka Açık Wi-Fi Ağlarında Güvende Kalmanın Yolları!

Üst düzey yöneticiler, diplomatlar ve kıdemli BT yöneticileri yani kısaca önemli isimler olarak adlandırılan 
VIP’ler genellikle hassas bilgilere, büyük miktarda veriye, finansmana veya tüm bunların bir kombinasyonuna er­

işebilir. Bu erişim hakkına sahip oldukları da  tehdit aktörleri tarafından bilinir. Dijital güvenlik şirketi ESET 
hedefli saldırılara karşı tehdit istihbaratı ile hazırlıklı olunması gerektiğini söyledi, önerilerini paylaştı. 

Rusya yeni yörünge 
istasyonu için ilk 
modülü 2027’de  

fırlatmayı planlıyor 
Rusya Federal Uzay Ajansın­

dan (Roscosmos) yapılan 
yazılı açıklamada, Rusya’nın 
yeni yörünge istasyonunun 
kurulumuna ilişkin takvimin 
onaylandığı belirtildi. 

İstasyon kurulumunun 
2027’de bilim ve enerji mod­
ülünün hizmete girmesiyle 
başlayacağı bilgisine yer ver­
ilen açıklamada, 2030’a kadar 
yörüngeye fırlatılacak dört 
modül ile istasyon çekird­
eğinin oluşturulmasının plan­

landığı ifade edildi. 
Açıklamada, 2031 ila 2033 

yıllarında ise istasyonun iki 
adet modülün eklenmesiyle 
genişletileceği kaydedildi. 

Rusya halihazırda faaliyet 
gösteren ancak kullanım öm­
rünün sonuna yaklaşılan Ulus­
lararası Uzay İstasyonu’ndan 
(UUI) 2028’de ayrılmayı plan­
lıyor. 

Roscosmos Genel Müdürü 
Yuriy Borisov, 2022’de yaptığı 
açıklama
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