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Tarihe utancla
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ISTANBUL'DA YUZLERCE [FERERE:
OTEL KAPANACAK ==

Kartalkaya'daki otel yangini faciasiin ardindan Istanbul Valiligi, mevzuata aykiri faaliyet goste-
ren 253 otelin kapatilacagim1 duyurdu; en fazla otel kapatilacak ilge Beyoglu oldu. Yapilan acikla-
mada, "Pazartesi giinii itibariyla ruhsatsiz ya da ruhsath olup Kiiltiir ve Turizm Bakanligi'ndan

basit konaklama belgesi olmayan konaklama yerlerinin tamamim kapatmig olacaglz" denildi. 5 tegmen TSK'dan ihrag edildi

M 30 AGUSTOS ta resmi mezuniyet treninin sona

KAPATILACAK OTELLER Bﬂ-mlﬂml KX‘IEIE-I]-‘[E?C)&K ermesinin ardindan alanda tekrar toplanarak
OTEL SAYILARI: kili¢ catan, Subay Andi okuyan ve “Mustafa Ke-
B KARTALKAYA'da yasanan otel yangini faciasindan sonra mal'in askerleriyiz” slogam atan 5 tegmen,
[stanbul Valiligi'nin aldig1 "Kiiltiir ve Turizm Bakanli- Arnavutkdy: 40 Tiirk Silahli Kuvvetleri'nden ihrag edildi. Teg-
g1'ndan basit konaklama belgesi olmayan otellerin kapa- gtaslfhl.rjl‘; menlerin ihrag kararina siyasilerden tepki gel-
tilmas1" karariyla faaliyetlerine son verilecek otel sayisinin Bgog(iﬁ: 64 di.
253 oldugu 6grenildi. Kent genelinde en ¢ok kapatilacak Esenyurt: 19
otelin bulundugu blge Beyoglu, en az otel kapatilacak Fatih: 7 CHP LIiDERI 0ZGUR OZEL:
bolge ise; Atasehir oldu. istanbul Valisi Davut Giil'iin, Is- _ Kadikéy: 5 HESABINI SORACAGIZ
tanbul il Koordinasyon Kurulu toplantisinda kamuoyuna K“‘;“l],(gsg;{lfge: 13 B CHP Genel Bagkani Ozel sosyal medya hesabin-
duyurdugu otel kapatma uygulamasi cercevesinde faaliye- Sisli: 33 dan tegmenlere ihrag karar1 verilmesinin ar-
tine son verilecek oteller tek tek belirlendi. " Tuzla:6 dindan yaptig1 agiklamada kararin kabul edile-
Umraniye: 8 mez oldugunu belirterek “Sug olan Atatiirk’iin
SORUNLU OTELLERIN GOGU SEHIR MERKEZINDE askerlerini Atatiirk'in ordusundan tasfiye et-
) mektir” dedi
B KARTALKAYA'da 78 yurttagin yagamini yitirdigi yangin fe- H "y .
laketinin ardindan harekete gegen istanbul Valiligi, kay- "TARIHE UTANCLA GECECEK
makamliklar iizerinden "isletmesi sorunlu” otelleri tespit . BIRKARAR DA.I.'IA"_ o .
etti. T24'te yer alan habere gore; kent genelindeki 39 ilge- Y . - 1S —— | B B HRAC kararina yonelik tepkisini "Tarihe utan-
den 12'sinde kimi otellerin faaliyetinin uygun olmadig A ¢la gececek bir karar daha sozlfarlyle dile geti-
belirlendi. Sorunlu otellerin, kentin merkezinde ve turizm ren [BB Baskan: Ekrem Imamoglu sosyal med-
bolgelerinde yogunlastig dikkati gekti. Valilik, 12 ilcede SI “vu e a e yadan yaptig1 paylasimda "Tarihe utangla gege-
toplam 253 otelin mevzuata uygun olmadig1 ortaya gikar- cek bir karar daha. Mustafa Kemal'in Askerleri-
di.Yapilan aragtirmalar sonucunda en ¢ok faaliyetine son I yiz" d?fihk_ler,l i¢in Ttirk Silahh E(uvvetle'r_lmlz-
verilecek otelin Beyoglu ilgesi siirlarinda oldugu belir- 0 zaman ﬂ aca H den, Ttrkiye'nin en basarili tegmenleri ihrag
lendi. Beyoglu'nda 64 otel kapatilacak. Ikinci sirada 46 . edildi. Ordumuz bu ullkenln kurucusu, ebedi
otelle Beykoz, ligiincii sirada ise 40 otelle Arnavutkdy ilge- B DIYARBAKIR'da "Deprem Direngli Kentler" B"aslf?mutamm!z Gazi Mustafa Kemal Ata-
siyerald.. soylesisinde konugan Yer bilimci Prof. Dr: tiirk’lin askeridir. Bu karar, Kurtulug Sava-
Naci Goriir 6 Subat'ta olan depremlerin si'ndan blily?nadﬁlkemli(Zirll birligi bitinlig
. . P tam 5 milvon ton dinamitin ayni anda pat- 1I¢In mucadele eden askerierimizin anisina say-
GEREKLI TALIMATLAR VERILDI lamasina }(;enk bir enerji ijreti,igini beliI;tti. g9151zhkt1r, gazilerimizi incitmis, §ehit1erimiziny
_ Diyarbakir i¢in de korkutan uyarida bulu- kemiklerini sizlatmistir: Tegmenlerimizin ya-
B ISTANBUL Valisi Giil, 6nceki giin bagkanlik yaptigi il koor- nan Prof. Dr. Goriir "Diyarbakar igin tehlikeli nindayz, yalmz birakmayacagiz."ifadelerini
dinasyon kurulundaki agiklamasinda, "Pazartesi giinii iti- ‘ - olan Bitlis-Zagros Fay Hatt1'dir: Bu fay, ters kulland.
bariyla ruhsatsiz ya da ruhsath olup Kiiltiir ve Turizm Ba- fay. Deprem tirettigi zaman Diyarbakir'a . .
kanlhig1'ndan basit konaklama belgesi olmayan konaklama 'aI“ ra I a rl n d a ve nl daha yakin. Dolayisiyla o harekete gectigi MANSUR YAVA§ TEGMENLERIN
yerlerinin tamamini kapatmis olacagiz. Kaymakamliklar zaman asll biiytik felaket o zaman olacak” _ SLOGANINI PAYLASTI o
lizerinden yiirtitiilecek siire¢ baslatildi" dedi. Vali Giil, aym dedi./6’'DA B [HRAC kararina sosyal medyadan tepki goste-
toplantida kaymakamlara yonelik "Otellerle ilgili bir siireg 0 n e m as a I — ren Ankara Biiyliksehir Belediye Bagkani Man-
bagladi. Kaymakamlarimiz koordine edecek. Otellerde " sur Ya\{vas dakararin ar‘('imdan yaptigi Payla-
ruhsati olmayan ya da Kltiir ve Turizm Bakanhgi'ndan is- B ELEKTIRIK faturalarinda yeni dénem baglad. Bugiin 31::1 g? Mustafa Kemal'in Askerleriyz" notunu
letme belgesi olmayan otellerimizin tamam yarin kapatil- itibartyla devreye alman yeni diizenleme belirlenen e
mazsa. eI} ggc_ qumartesi, pazar tamamini kapatacaglz_.' PE}- siir iistiin@e elektrik ti_i_ketgnleri etkilgye€ek. Artik iYi PARTI LIDERINDEN TEPKi
zartesi gunu 1t1bar1yla ruhsatsiz ya da ruhsatli olup Kiltiir ayhk 417 kilovatsaatin Uzerinde elektrik tiiketen B iYi Parti Genel Baskanl Miisavat Dervisoglu' da
ve Turizm Bakanli1'ndan basit konaklama belgesi olma- aboneler siibvansiyon disinda kalacak ve daha fazla 5 “Bi iirk istikbalinin ev-
- 9 ) ,, yaptig1 paylasimda “Bizler Tiirk istikbalinin ev
yan konakla'ma yerlerinin tamamini kapa}tm}s olacagz. ) fatura ddeyecek. Ocak aymda 1047 T.L fatura odgyen latlariy1z. Serefimizle dogduk, serefimizle yasa-
Listeler belli. DolgWSIyla yarina kadar bl.tlrehm. Olur ya 61- V?tanda§1n fat1'1r351 yeni modelle birlikte 2016 liraya yacagiz. Ne mutlu Tiirk'tim diyene!” ifadelerini
cekten dolay1 yetistiremezsek cumartesi, pazar bunlarin ytkselecek. /5'TE kullandu.
tamamini kapatmis olalim" talimatini verdi.

Kartalkaya faciasinda evladini kaybeden Dog. Dr. Zeynep Kotan:

Otel sahipleri rahatca '™\
cikarken 0g|um canverdi

< B BOLU'da Grand Kartal Otel'de mey-
dana gelen ve 78 kisinin hayatin
kaybettigi yanginin ardindan Psiki-

B Yeni hedef Bat Seria

B ABD'de ocak ay1 baglarinda, "Ya- an’ 'vam“lwe ve Sam"we mn

hudiye ve Samiriye'nin Taninma- '
s1 Yasast" icin 6nctiliik eden Tem- TalllllmaSI YasaSI na IIaZII'IiIIIIWI'

silci Claudia Tenney, yasay1 yeni-
den canlandirmay planliyor.
Tom Cotton'in Senato'ya sunma-
ya hazirlandig1 yasa tasarisi, Bati

Seria'nin tiim resmi ABD belgele-
yatrist Dog. Dr. Zeynep Kotan, “Otel rinde "Yahudiye ve Samiriye" ola-
sahipleri ilk haberle merdivenden

| |
rak taninmasini 6ngoriiyor.
rahatca ilerleyerek cikmislar. Ama ca a I
oglum da 77 kisi gibi alevlerin i¢in- B TEKLIF edilen yasa tasarisi, Bati

de kald1 ve can verdi.” diyerek ya- Seria olarak bilinen bolgenin res-

sadig1 aciy1 dile getirdi. Yangin mi olarak “Yahudiye ve Samiriye”
alarmlarmin cahsmadigini, sorus- olarak anilmasini amaglyor. Ten-
turmada ilerleme kaydedilmedigi- I ney ayrica ABD Bagkani Donald
ni belirten Kotan, “Otel sahipleri  § “e ri I e ri n i Trump'in destek sozii vererek ta- ME“n“nT FAIZIN nE PAHASI
sarinin ilerleme sansini arttirdi-
PR aeliW Il OLANLARDAN VERGI ALINRCAK

neden hala sorugturmanin disin- |
da?” diyerek tepki gosterdi./6'DA :

o J “Israil'in ({iilinin, g?l?qeginiq ve B HAZINE ve Maliye Bakanlig, TL mevduat ve

' e a Ikl a dl tarihinin ‘Bati Seria’ gibi terim- para piyasasi fonlarinda stopaj oranlarini
i;;}levi}ii}lle}é?gﬁiiggsgﬁircl)T artirdi. 1 Subat 2025 itibariyla Para Piyasa-

BIRPROBLEM YOKSA, | el " "
BIR PROBLEM VARDIR agirlasmaya devam ediyor. istanbul B TENNEY Trump'in bunun kendisi
Ticaret Odas1'nin acikladign verilere igin gok 6n_cve_lil_<li bir gorev ola“ca-
gore, Ocak ayinda istanbul’da pera- gint S?Yledlgm.‘ kaydgd_erken Bu,
kende fiyat hareketlerinin gostergesi dilimizi deistirmemizin ve Ya-

s1 Fonlart icin stopaj orani yiizde 15'e ¢ika-
rilirken, TL mevduat faizlerinde de vadeye
gore yiizde 15, 12 ve 10 oranlar belirlendi.
Cumhuriyet tarihinin en yiiksek stopaj ora-
n1 uygulanir-
ken, hisse se-

INSANDAN
“GUCLU” KADINA

OMER AKDAG 5'TE

KADRIYE KOMUR 5'TE

. - L L ( T . 5 = nedi ve giri-
;IIJXI;]::FI; Lligl\ll)EERKBilggl(E olan Istanbul Tiiketici Fiyat Indeksi S;r?gir;{%ﬁgﬁgﬁﬁaﬁznﬁf ~ sim serliaye-
‘ BIiR NIYETLE VE GA[:ATASARAY bir 6nceki aya gore yiizde 5,16“ ora- olmamizin baslangicidir: israil 3 § sifonlari bu
NELER DEGISIR7 ZORLU VIRAJDA ninda artailrketn, yilik bazda )_'uzd,e Yahudiye ve Samiriye'yi de kap- : &/ I artistan muaf
48,40 seviyesinde gerceklesti. /5'TE samaktadir” iddiasini 6ne siir- Bl fj tutuldu./5'TE
dii./7’'DE B

Bakan Yumakh: Tanmda [Z ABD'de birucak kazasi [7 Brezilya'dan Trumpa i W’ﬁlﬁmﬁ
7 dahal Gok sayuda dliivar! [§ giimriik vergisi tepkisi! ‘
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Endometriozis” uyanst:
' =
10 kadindan birinde
goruluyor, kronik agriyi
gecistirmeyin"

DUNYADA ve Tiirkiye’de birgok kad-
ni etkileyen endometriozise iliskin bilgi
veren uzmanlar, “Halk arasinda ¢ikolata
Kisti diye bilinen endometriozis, her 10
kadindan birinde goriiliiyor. Hastanin sti-
rekli gecmeyen pelvik bir agrisi var ve ne-
deni bulunamuiyor, bu kisilerin ¢ogunda
endometriozis gortilebiliyor. Kisirlik ya-
pabilir, 6zellikle kisirlik sikayetiyle gelen
hastalara baktigimizda yiizde 50’sinde
endometriozisi gorebiliyoruz. Sikayetlere
ragmen 'Zaten stirekli karnim agriyor’
gibi gecistirilebiliyor, yayilabilir, tedavisi
daha zor olacaktir” diyerek uyardi.

Toplumda 6zellikle tireme ¢agindaki
cok sayida kadini etkileyen endometrio-
zis, rahim i¢i dokusunun rahim diginda
bulunmasi olarak ifade edilirken, halk
arasinda ‘Cikolata kisti’ olarak bilinen
kistlere yol acabiliyor. Istanbul Egitim ve
Arastirma Hastanesi Kadin Hastaliklar1
ve Dogum Boliimi Egitim Sorumlusu
Dog. Dr. Nil Atakul ve Bagcilar Egitim ve
Arastirma Hastanesi Kadin Hastaliklar1
ve Dogum Boliimii'nden Op. Dr. Aliye Er-
dogan kronik kasik agrisi, agrili adet do-
nemi gibi hastaligin belirtilerinin kimi za-
man Kisiler tarafindan 6nemsenmeyebil-
digini ifade ederek uyarilarda bulundu.
Belirli periyotlarla jinekolojik muayenele-
rin yaptirilmasi gerektigini aktaran Dog.
Dr. Nil Atakul, endometriozise iliskin bilgi
vererek siklikla adet donemlerinde agr,
kronik pelvik agr1 gibi belirtilerle kendini
gosteren kronik bir hastalik olduguna
dikkat ¢ekti. Teshis ve tedavinin erken ya-
pilmasinin 6nem tasidigini séyledi. Has-
taligin Kisinin yagam kalitesinin diismesi-
ne neden oldugunu ifade eden Dog. Dr.
Atakul, tedavinin hastaligin siddeti, hasta-
nin yasl, cocuk sahibi olma istegi gibi du-
rumlar degerlendirilerek belirlendigini
aktararak, “Yumurtaliklarda bulundugu
icin halk arasinda ‘Cikolata kistim var’ de-
niyor, bu endometriozisin yumurtaliklar-
da bulunan hali oluyor. Sebebi tam belli
olmamakla beraber ¢esitli varsayimlar
var. Risk faktorleri; cok zayif olmak, kizil
sacli olmak, erken adet gérmek, gec me-
nopoza girmek, adet siklig1 kisa olan has-
talar” diye konustu.

“Kronik pelvik agriya sebep olabi-
lir”

Sozlerini siirdiiren Dog. Dr. Atakul,
“Genelde aile hikayesi olabiliyor; poliklini-
ge gelen geng kizlar adet agrisiyla gelirler,
‘Adetlerimde agrim ¢ok fazla oluyor’ sek-
linde, orada ilk sorum; agr kesici kullani-
yor musunuz olur. ‘Kullaniyorum, yine de
adet agrilar1 gegmiyor’ derse o zaman en-
dometriozisten siiphelenebilirim. Endo-
metrioziste illa ¢cikolata kisti olmasini da
gormeyebiliriz. Kronik pelvik agriya se-
bep olabilir, agr1 kesicilere yanit verme-
yen agrida kadinlarin yiizde 50’sinde en-
dometriozis ashinda var. Infertilite yani
cocuk sahibi olmasina da engel olabilir.
Endometriozis tiiplerde de yapisiklik ya-
parak infertiliteye sebep olabilir;, rahim
filmi ¢ektigimizde tliplerde yapisiklk, ge-
nisleme gordiigiimiizde tiipleri serbest-
lestirmek gerekiyor. Genelde infertil has-
talarin yiizde 50’sinde endometriozis var.
Ailede hic¢bir hikayesi olmayan, annesin-
de, akrabalarinda olmayan bir hastada da
olabilir. Her endometriozis ¢ikolata Kisti-
ne sebep olmaz, rengi ¢ikolata gibi oldu-
gu icin cikolata kisti deniyor” dedi.

“Kisirlik sikayetiyle gelen hastala-
rin yiizde 50’sinde endometriozis go-
rebiliyoruz”

Kisilerin belirtilerine kulak vermesi
gerektigini soyleyen Op. Dr. Aliye Erdo-
gan, “Halk arasinda cikolata kisti olarak
bilinen endometriozis polikliniklerde cok
siklikla gordiiglimiiz bir hastalik. Rahim
icindeki dokunun rahim digindaki yerler-
de olmasi. En sik iireme ¢ag1 dedigimiz;
15-49 arasi1 yas grubunda goriiyoruz ama
siklikla 30’lu yaslarda bu hastalig1 cok
fazla gortiyoruz. Tiirkiye'de de diinyayla
benzer popiilasyonda, yaklasik ylizde 10,
her 10 kadindan birinde gérdtigiimiiz bir
hastalik. Tanisini bu kadar almamasinin
sebebi aslinda semptomlarinin bilinme-
mesi. Kronik kasik agrisi olan kadinlarda
cok sik goriiyoruz. Stirekli gegmeyen bir
agrisi var ve nedeni bulunamiyor, bu has-
talarin cogunda endometriozis gortilebi-
liyor. Agrih cinsel iliski, agrili adet gorme
ya da kronik bir kabizlik, idrar yaparken
zorluk bunlarin hepsi endometriozis be-
lirtileri arasinda olabilir. Endometriozis
kisirlik yapabilir, 6zellikle kisirlik sikaye-
tiyle gelen hastalara da baktigimizda yiiz-
de 50’sinde endometriozisi gorebiliyoruz.
Dolayisiyla bu hastalarda daha ayrintil
bir inceleme yapilarak uygun tedavisinin
de belirlenmesi gerekiyor” ifadelerini kul-
landi. HABER MERKEZI

e
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gikkat, erken belirtileri taniyin

Cocuk Kardiyolojisi Uzmani Prof. Dr. Cemsit Karakurt, bebeklerde bazi kalp has-
taliklarinin dogumdan hemen sonra fark edilemeyebilecegine dikkat cekerek,

PROF. Dr. Karakurt, “Ge-
nellikle birinci aydan sonra
bu kalbinde delik olan ¢ocuk-
larda bazen yenidogan done-
minde akcigere giden dama-
rin basinci yiiksek oldugu
icin kan akisi soldan saga ¢ok
fazla olmayabiliyor. Dolayisiy-
la eger bebeklik doneminde
sik zatiirre geciriyorsa, kilo
aliminda yetersizlik varsa,
gelisimi iyi degilse, morarma
gibi, sik nefes alip verme gibi
bir bulgu varsa ve sik bir se-
kilde hastanede yatisa neden
olacak bir enfeksiyon geciri-
yorsa, mutlaka bir kalp hasta-
181 olup olmadigini degerlen-
dirmemiz gerekiyor. Bu gibi
durumlarda ailelerin hizli bir
sekilde bir ¢cocuk kardiyoloji-
si uzmanina basvurmasi ha-
yati 6nem tasiyor” ifadelerini
kullanda.

Medical Park Antalya Has-
tane Kompleksi Cocuk Kardiyolo-
jisi Uzmani Prof. Dr. Cemsit Kara-
kurt, mevsimsel enfeksiyonlarin
cocuklar ve ozellikle kalp hastali-
g1 olan bebeklerde olusturdugu
ciddi risklere dikkat cekti. Prof.
Dr. Karakurt, "Mevsim nedeniyle
biraz enfeksiyonlarin yogun oldu-
gu bir donem yasiyoruz. Bu en-
feksiyonlardan biri grip dedigi-
miz influenza, digeri ise 6zellikle
kiicliik bebeklerde sik¢a goriilen
Respiratuar Sinsityal Viriis (RSV).
RSV, iki yas altindaki bebeklerde
genellikle alt solunum yolu enfek-
siyonuna yol agiyor, bronsit veya
zatlirre (pnomoni) yapabiliyor ve
bazen hastaneye yatisi gerektiren
agir tablolara neden olabiliyor"
dedi.

“Eyliil-Mart arasinda koru-
ma altina aliyoruz”

Kalp hastalig1 olan bebeklerde
bu enfeksiyonlarin ¢cok daha teh-
likeli sonuclara yol acabilecegini
belirten Prof. Dr. Karakurt, "Eger
hastanin ciddi bir kalp sorunu
varsa, bu bebekleri Eylil sonu iti-
bariyle Mart ayina kadar aylik
dozlarla koruma altina aliyoruz.
Bu, yapabilecegimiz en 6nemli
koruyucu 6nlemlerden biri" diye
konustu.

"El hijyeni ve havalandirma
hayati 6nem tasiyor"

RSV ve grip gibi enfeksiyonla-
ra karsi alinmasi gereken 6nlem-
lerden de bahseden Prof. Dr. Ka-
rakurt, soyle devam etti:

"Ozellikle bu bebeklerin baki-
minda el hijyeni ¢ok 6nemli, elle-
rin sik sik yikanmasi gerekiyor.
Ayrica odalarin diizenli olarak
havalandirilmasi gerekiyor. Eger

erken belirtilerin 6nemini vurguladu.

bebegin okula giden bir kardesi
varsa, enfeksiyonun buradan bu-
lasmamasi i¢in ¢ok dikkatli olun-
mall. Gribal enfeksiyon belirtileri
olan Kkisilerin bebeklere yaklasir-
ken 6zen gostermesi gerekiyor."

“Grip asis1 kalp ve akciger
hastasi ¢cocuklara éneriliyor”

Sonbahar doneminde grip asi-
sinin 6nemine de dikkat ¢eken
Prof. Dr. Karakurt, "Ozellikle kalp
ve akciger hastalig1 olan ¢ocukla-
ra Eylil ayindan itibaren grip asi-
s1 yapilmasini 6neriyoruz, ¢cocuk-
lar1 koruma amacli yapabilecegi-
miz en iyi yontemlerden biri"
seklinde konustu.

"Kalp hastalig: belirtilerine
dikkat edin"

Bazi kalp hastaliklarinin do-
gumdan hemen sonra fark edile-
medigini belirten Prof. Dr. Kara-

kurt, konusmasini su sekilde ta-
mamladi:

“Genellikle birinci aydan sonra
bu kalbinde delik olan ¢ocuklarda
bazen yenidogan doneminde ak-
cigere giden damarin basinci yiik-
sek oldugu icin kan akisi soldan
saga ¢ok fazla olmayabiliyor. Do-
layisiyla eger bebeklik donemin-
de sik zatiirre geciriyorsa, kilo
aliminda yetersizlik varsa, gelisi-
mi iyi degilse, morarma gibi, sik
nefes alip verme gibi bir bulgu
varsa ve sik bir sekilde hastanede
yatisa neden olacak bir enfeksi-
yon geciriyorsa, mutlaka bir kalp
hastalig1 olup olmadigini deger-
lendirmemiz gerekiyor. Bu gibi
durumlarda ailelerin hizl bir se-
kilde bir ¢cocuk kardiyolojisi uz-
manina basvurmasi hayati 6nem
tasiyor” HABER MERKEZI

"Kis aylan varis tedavisi icin en uygun donem”

VARIS tedavisinde kis aylarmnin iyiles-
me siirecini kolaylastiran bir dénem ola-
rak 6ne ciktigini dile getiren Dog. Dr. Di-
dem Melis Oztas, tedavi sonrasi kompres-
yon ¢oraplarmin Kullanimi ve cilt hassasi-
yetinin kisin daha rahat yonetilebildigini
belirtti.

Varis, gliniimiizde hem estetik hem de
saglk agisindan 6nemli bir sorun haline
geldi. Biruni Universitesi Tip Fakiltesi
Hastanesi Kalp ve Damar Cerrahisi Uzma-

n1 Dog. Dr. Didem Melis Oztas, varis tedavi-

sinde kullanilan modern yontemlerin has-
talar i¢in biiyiik avantajlar sundugunu ifa-

de etti. Varis tedavisiyle ilgili merak edilen-

leri anlatti.

Modern yontemlerle etkili tedavi

Varis tedavisinde lazer ve radyofie-
kans ablasyon gibi minimal invaziv yon-
temler biiytik bir yer tutuyor. Bu yontem-
ler sayesinde varisli damarlar hizli bir ge-
kilde kapatilabiliyor; hastalar ise tedavi
sonrasl giinliik hayatlarina ayni giin done-

bilme imkan: buluyor. Do¢.Dr: Oztas, “Daha
kii¢lik caph varislerde skleroterapi gibi
teknikler tercih edilmekte. Skleroterapi is-
leminde, varisli damara enjekte edilen 6zel
ilaglarla damarlar zamanla kayboluyor.
Cerrahi miidahaleler ise genellikle daha
ileri vakalarda uygulaniyor ancak yeni tek-
nikler sayesinde hastalar daha hizli ve
konforlu bir sekilde tedavi olabiliyor” dedi.

Iyilesme siireci ve dikkat edilmesi
gerekenler

Varis tedavisinden sonra hastalar hizl
bir iyilesme siireci yasiyor. Do¢.Dr: Oztas,
minimal invaziv yéntemlerden sonra has-
talarin genellikle ayni giin taburcu olduk-
larmi ve kisa siire icinde giinliik aktivitele-
rine dondiiklerini belirterek, “Ancak tedavi
sonrasl dikkat edilmesi gereken noktalar
var. Kompresyon ¢oraplarmin diizenli kul-
lamimi, bacak dolasimini destekleyerek iyi-
lesmeyi hizlandiriyor. Ayrica, agir kaldir-
maktan ve yogun fiziksel aktivitelerden
kacimlmasi neriliyor” ifadelerini kulland.

Hareketsiz oturmaktan kaginin

Varis olusumunu engellemek ya da
ilerlemesini yavaslatmak i¢in diizenli eg-
zersiz yapmak ve saglikl bir kiloda kalmak
biiyiik 5nem tasiyor. Dog.Dr. Oztas, “Yiirii-
ylis, yiizme gibi bacak kaslarini ¢alistiran
aktiviteler; kan dolasimini artirix: Ayrica
uzun stire ayakta durmaktan veya hare-
ketsiz oturmaktan kaginmak gerekir” di-
yerek, bu basit degisikliklerin damar sagli-
gin destekledigini vurguluyor:

Hamilelikte varis gelisimi ve tedavi

Hamilelik doneminde varis olusumu-
nun sik gortildiigiinii ifade eden Dog. Dr.
(")ztas, hamilelikte varis tedavisine temkin-
li yaklasilmasi gerektigini ifade ederek,
“Bu dénemde cerrahi miidahalelerden ka-
cinihr; daha gok kompresyon gorabi kulla-
nimu ve diizenli yiirtiyisle sikayetler azalti-
labilir. Genellikle, tedavi dogum sonrasi
planlanmaktadir” diye konustu.

Kis aylarinda varis tedavisi

Varis ameliyatlarmin yilin hangi done-

minde yapilmasi gerektigine dair acikla-
malarda bulunan Dog. Dr. Oztas, kis aylar-
nin tedavi igin daha uygun oldugunu dile
getirdi. Hastalarin da kis aylarinda daha
cok bagvurdugu sdyleyen Oztas, sunlari
kaydetti:

“Tedavi sonras1 kompresyon ¢orap-
larinin kullanilmasi, soguk havalarda
daha konforludur. Ayrica, lazer ve skle-
roterapi gibi islemlerden sonra ciltte
hassasiyet olusabilecegi icin glines 15181-
na maruz kalmamak énemlidir. Kis ayla-
rinda giines 15181 daha az oldugu icin cilt-
te lekelenme riski de diiser. Bunun disin-
da, yaz aylarinda her ne kadar semptom-
larda artis olsa da sicak havanin etkisiyle
bacaklarda sislik artabilecegi icin iyiles-
me stireci biraz daha rahatsiz edici ola-
bilir. Kis doneminde yapilan tedaviler,
sosyal aktivitelerin genelde daha az ol-
dugu bir doneme denk geldigi icin has-
talara iyilesme stirecinde daha fazla ra-
hatlik saglar” HABER MERKEZI

Prof. Dr. Gozel: “Ki$ aylarinda da yeterii
miktarda su tilketimi olduk¢a onemiidir”

SADECE yazin degil kis ay-
larinda da yeterli miktarda su
tiiketiminin olduk¢a 6nemli
oldugunu belirten Prof. Dr.
Nevzat Gozel, “Metabolizma-
mizin bir takim faaliyetlerini
stirdtirebilmesi i¢in, yeterli
miktarda siv1 tiiketimi 6zellik-
le su tiikketimi 6nem arz edi-
yor” dedi. Firat Universitesi
Hastanesi I¢ Hastaliklar1 Ana-
bilim Dali Baskani Prof. Dr.
Nevzat Gozel, su tiketiminin
O6nemi hakkinda bilgi verdi.
Gozel, “Hastalar ozellikle kis
aylarinda su tiiketimini ihmal
ediyor. Su, sadece yaz aylarin-

da ya da sicak havalarda tiike-
tilmemesi gerekiyor. Kis ayla-
rinda da yeterli miktarda su
tiiketimi olduk¢a 6nemlidir.
Metabolizmamizin bir takim
faaliyetlerini siirdlirebilmesi
icin, yeterli miktarda sivi tii-
ketimi 6zellikle su tiiketimi
onem arz ediyor. Cay, ayran,
kola, meyve suyu gibi icecek-
ler, suyun gorevini géremeye-
cegi icin kis ayinda giinliik or-
talama 2 litre, yaz ayinda ise
2,5 ile 3 litrenin altina diisme-
yecek sekilde su tiiketilmesi
gerekiyor. Kis aylarinda hasta-
larin cogunlugu cay, kahve
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gibi sicak icecekler icerek ye-
terli miktarda sivi aldiklarini
diisliniiyor, ancak bu icecekler
suyun fonksiyonunu gérmii-
yor. Su tiiketimi bazi kronik
hastaliklara sahip olan hasta-
larda énemlidir. Ornegin kalp
yetmezligi olan hastalarin su
yerine baska icecekler icmesi
halinde kalbe ilave bir ytik bi-
necektir. insanlar tarafindan
ozellikle bazi kronik hastaliga
sahip olan hastalar tarafindan
kis aylarinda su tiiketimi ih-
mal edilmemesi gerekiyor. Su
viicut i¢in cok 6nemli bir ihti-
yactir” dedi. HABER MERKEZI
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Otopsiraporu 3yl sonra acikdandh

[zmir'deki bir restoranda ye-
mek yedikten sonra rahatsiz-
lanip hayatini kaybeden 5 ya-
sindaki Ece Melisa Mercanka-
ya'nin 6liim nedeni 3 yil so-
nunda belli oldu. Ece'nin be-
sin zehirlenmesi sonrasi geli-
sen kalp kasinda iltihaba ne-
den olabilen pankardit sonu-
cu 6ldugt belirlendi.

BELCIKA'DAN tatil icin Aydin'in Didim
ilgesindeki yazlik evlerine gelen emlak da-
nismani Cihan Mercankaya (39), esi Hasret
Mercankaya (38), cocuklar1 Ece Melisa
Mercankaya ve Ege Mercankaya (6), 13 Ni-
san 2022'de, Izmir'in Gaziemir ilgesindeki
restoranda yemek yedi.

4 kisilik aile, yemek sonrasi Didim'e
dondii. Bir stire sonra Hasret Mercankaya
ile cocuklari rahatsizlandi. Didim Devlet
Hastanesi'ne birkag kez giden anne ve 2
cocuguna teshis konulamadi. Ece Meli-
sa'nn 17 Nisan'da durumu agirlaginca aile
fertleri yine ayn1 hastaneye gitti.

Ece Melisa ile durumu daha iyi olan an-
nesi Hasret Mercankaya, Aydin Adnan
Menderes Universitesi Uygulama ve Aras-
tirma Hastanesi'ne, Ege Mercankaya bir

giin sonra Ege Universitesi Hastanesi'ne
sevk edildi. Hasret Mercankaya taburcu
edilirken, kizi Ece Melisa kurtarilamad.

Ege Mercankaya da tedavisinin ardin-
dan 13 Haziran 2022'de taburcu edildi.
Ece Melisa'nin 6n otopsi raporunda 6liim
nedeni belirsiz olarak kayda gecti. Kizini
kaybetmenin acisini yagsayan Hasret Mer-
cankaya bu siirecte meme kanserine yaka-
land.

Tedavi icin esi ve oglu ile Belgika'ya do-

nen Hasret Mercankaya'nin sol memesi
operasyonla alindi. Operasyondan sonra
hem kalp yetmezligi hem de zatiirre tanisi
alan Hasret Mercankaya, gecen y1l kanseri
yendi.

OTOPSI BELLI OLDU

Ece Melisa'dan alinan érneklerle yapi-
lan ayrintili otopsinin sonucu yaklasik 3 yil
sonra ¢ikt.

Adalet Bakanligi'na bagh istanbul Adli
Tip Kurumu Bagkanhig tarafindan hazirla-

nan Ece Melisa Mercankaya'nin otopsi so-
nucu, aileye ulast1. Otopsi raporunda, "Co-
cugun 6liimiiniin besin zehirlenmesi son-
rasi gelisen kesin tan1 almamis agir pan-
kardit ile seyreden hastalik nedeniyle mey-
dana gelmis oldugunun kabulii gerektigi-
ne" yer verildi. Patatesli kofte yiyen Ece
Melisa Mercankaya'nin, besin zehirlenmesi
sonrasi gelisen kalp kasinda iltthaba neden
olabilen pankardit sonucu 61diigii ortaya
¢kt HABER MERKEZI

ELAZIG'DA bir camide namaz
kilindigi sirada, kimligi belirsiz bir
sahis tarafindan igeri atilan 2 torpil
biiyiik panige neden oldu.

Elazi1g’'da bir camide namaz ki-
Iindig sirada, kimligi belirsiz bir sa-
his iceri torpil att1. O sirada namaz
kilan cemaat biiyiik korku yasarken

namazi birakan bazi vatandaslar
kacan sahsi kovaladi. Olay, merkeze
bagli Mustafapasa Mahallesi'nde
bulunan Kisla Camisi'nde meydana
geldi. Edinilen bilgiye gore, kimligi
belirlenemeyen bir siipheli, ikindi
namazinin farzi kilindig1 esnada ige-
ri girerek 2 adet torpil atti. Torpilin

biri patlarken digeriyse patlamadi.
Patlamayla birlikte cemaat bir anda
irkilerek biiyiik panik yasadi. Na-
mazi birakan bazi vatandaslar ya-
nan haliy1 suyla sondtirdii. Disari ¢1-
kan vatandaslar kacan sahsi kovala-
maya basladi fakat yakalayamadi.
iki giin 6nce ikindi namazinin farz-
n1 kilarken bu olayin gerceklestigini
belirten vatandaslardan Enes Say-
lan, "Farzin ligiincii rekatinda kiya-
ma kalkmisken, kapidan tak diye
bir ses geldi. Arkadas igeri giriyor
ve torpili yakarak iceri 2 tane atip
kaciyor. Caminin de akustiginden
dolay1 biiyiik bir patlama sesi geldi.
Bu sesten dolay1 cemaatimiz kork-
tu. Hatta bazilar1 namazlarini boz-
du. Ben ve miiezzin arkadasimiz da
namazimi bozarak iki yerde ¢ikan
yangini sondiirmeye calistik. Ciinkii
namazi bozmasaydik halilarin cogu
yanacakti. Allah 1slah etsin. Camiye
saldirmak bu tilkede epeydir yasan-

Camiye torpilli saldin: Namazdaki cemaat bityiik korku yasadi

mamis bir olaydi. Allah sonumuzu
hayir etsin. Giivenlik kamerasi go-
rintiilerinde 15-16 yaslarinda bir
kisi, beyaz elbiseli ve siyah montlu
arkadas, caminin yan tarafindan ge-
lerek etrafi kolacan ediyor. Bu deli
isi degil planh bir is. Etrafi kolagan
ettikten sonra iceri geliyor. Kapidan
torpili atarak kagip gidiyor. Ben pe-
sinden kostum ama yakalayama-
dim. Bu cami 1961’de ibadete acild.
Taziye evlerinde bazen bu durumlar
oluyordu ama caminin igerisine
1961 yilindan beri, ilk defa boyle
bir saldir gerceklesiyor. Buradan
ciktiktan 15-20 dakika sonra asagi-
da sokakta bulunan bir cemaatin
evinin giris kapisina da ayni sekilde
torpilleri atarak kaciyor. Bunlarin 2-
3 kisi olduklarini tahmin ediyoruz.
Sikayetciyiz, polis arkadaslar ingal-
lah en kisa siirede yakalayacaklar.
Onlara giivenimiz tamdir" dedi.
HABER MERKEZI

Sokak ortasinda
oldiiriilmiistii;
6 silpheli tuukiandi

DIYARBAKIR'DA sokakta ug-
radigi silahli saldirida Tuncay
Tatli'nin (44) hayatin1 kaybetme-
sine iliskin sorusturmada gozal-
tina alinan 6 stipheli tutukland.

Olay, 23 Ocak'ta 6gle saatle-
rinde Sur ilgesi inénii Bulva-
ri'nda meydana geldi. Tuncay
Tatli, sokakta ytiriidiigii sirada si-
lahli saldiriya ugradi. Saldirgan
ile gozculik yapan siipheliler ka-
¢arken, Tath viicuduna isabet
eden kursunlarla agir yaralandi.
Ihbarla olay yerine saglk ve polis
ekipleri sevk edildi. Tatly, ilk mii-
dahalenin ardindan sevk edildigi
Selahaddin Eyyubi Devlet Hasta-
nesi'nde hayatini kaybetti. Tat-
li'nin cansiz bedeni, otopsi islem-
lerinin ardindan topraga verildi.

"KAN DAVASI' IDDIASI

[l Emniyet Miidiirliigi Asayis
Sube Midiirliigi ekipleri, bolge-
deki glivenlik kameralari ve Kent
Glivenlik Yonetim Sistemleri
(KGYS) gériintiilerini inceledi. Iz-
lenen goriintiilerden 6 siipheli
tespit edildi. Siipheliler, belirle-
nen adreslerine diizenlenen ope-
rasyonla yakalandi. Islemlerinin
ardindan adliyeye sevk edilen
stipheliler M.A.C., B.D., A.B.,, D.A,,
S.C. ve M.E. ¢ikarildiklar1 mahke-
mede tutuklanarak cezaevine
gonderildi. Olayin 'kan davast'
nedeniyle gerceklestirildigi iddia
edildi. HABER MERKEZi

Once bicakladi, sonra yakir
fla psikiyatriste gitmi

BURSA'NIN Iznik ilcesinde,
arkadas1 Mehmet Karabiyik’ bi-
cakla oldiirtip cesedini yaktigi
su¢lamasiyla tutuklanan arkada-
s1 Omer Oner’in jandarma ve sav-
cilikta verdigi ifadeler ortaya ¢ik-
t1. Sucunu kabul eden ve cinayeti
sogukkanlhlikla anlatan Oner'in
sorgusunda, “Sabah birini 6ldiir-
me hissi ile uyandim." dedi. Sa-
nik, sonraki giin psikiyatriste gi-
dip muayene oldugunu doktora,
cinayet isledigini s6ylemedigini
dile getirdigi ortaya ¢iktu.

Once bicakladi, sonra yakti:
Ardindan da psikiyatriste gitmis

Bursa'nin iznik ilcesinde, ar-
kadas1 Mehmet Karabiyik’t bicak-
la 6lduriip cesedini yaktigi sucla-
masiyla tutuklanan arkadasi
Omer Oner’in jandarma ve savci-
likta verdigi ifadeler ortaya ¢iktl.
Sucunu kabul eden ve cinayeti
sogukkanlhlikla anlatan Oner'in
sorgusunda, “Sabah birini 6ldiir-
me hissi ile uyandim." dedi. Sa-
nik, sonraki giin psikiyatriste gi-
dip muayene oldugunu doktora,
cinayet isledigini soylemedigini
dile getirdigi ortaya ciktu.

Iznik ilgesinin kirsal Tacir Ma-
hallesi'nde oturan Mehmet Kara-
biyik, 19 Ocak sabahi yakinlarina
“Boyalica Mahallesi'nde kiz arka-
dasimin yanina gidiyorum” diye-

rek evinden ayrildi.

Aksam saatlerinde eve don-
meyen Karabiyik'a telefonla da
ulasamayan ailesi, durumu jan-
darma ekiplerine bildirdi. Aile-
nin kayip basvurusunun ardin-
dan harekete gecen jandarma
ekipleri, Mehmet Karabiyik'in
bulunmasi i¢in calisma baslattu.

BICAKLANDIKTAN SONRA
YAKILDIGI ORTAYA CIKTI

Ekiplerin calismasi sonucu
Mehmet Karabiyik'in kirsal Ay-
dinlar Mahallesi yakinlarinda or-
manda kismen yanmis cansiz be-
deni bulundu.

Yapilan incelemede, Karabi-
yik'in 6nce bigaklandigi, ardin-
dan yakilarak oldirildigi tespit
edildi. Viicudunun bir¢ok yerinde
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bigak izleri bulunan Karabiyik'in
cenazesi, otopsi yapilmak iizere
Bursa Adli Tip Kurumu morguna
kaldirildi.

KATIL ZANLISI ARKADASI
CIKTI

Olayla ilgili ¢calisma baslatan
jandarma ekipleri, Karabiyik'in
cep telefonu goriismelerini ince-
lemeye alip, gérgu taniklarinin
ifadesine basvurdu. Ekipler, Ka-
rabiyik'in arkadasi olan ve psiko-
lojik sorunlari bulundugu iddia
edilen Omer Oner'i gozaltina
aldi. Sugunu itiraf edip, olayda
kullandiktan sonra evinde sakla-
dig1 bicag1 jandarma ekiplerine
teslim eden Oner, tutuklanarak
cezaevine gonderildi. HABER
MERKEZI

2 SUBAT 2025 PAZAR 3

Alkollii siirticii
polise yakaland,
aracinin on
camini yumrukia
parcaladi

BURSA'DA polis, teslim edecek
ayik siiriicii bulamayinca otomobili
otoparka cekmek zorunda kald1.
Otomobilinin otoparka ¢ekilecegini
0grenen alkolli siiriicii, aracin 6n
caminl yumrukla kirdi. Stirticii ve
yanindakiler polise hakaret edip
mukavemet gosterince gozaltina
alinip emniyete gotiirildi.

Edinilen bilgiye gore olay, mer-
kez Osmangazi ilcesi Ali Ferruh Yii-
cel Caddesi lizerinde meydana gel-
di. Rutin alkol uygulamasi yapan
ekipler, siiphelendikleri bir otomo-
bili durdurdu. 0,60 promil alkollii
¢ikan aracin siiriiclisii ve yaninda
bulunan yolcular polise kars1 mu-
kavemet gosterip hakaret etti. Sa-
hislardan sikayetci olan trafik pol-
isleri araci teslim edecek alkollsiiz
biri olmayinca araci otoparka cek-
tirmek zorunda kaldi. Aracinin oto-
parka cekilecegini 6grenen alkolli
surticii, otomobilinin 6n camini
yumruklayarak kirdi. Ortalik bir
anda karisinca devreye asayis ekip-
leri girdi. Yaya olarak kagmaya cali-
san kadin siipheliler de bayan po-
lisler tarafindan yakalanarak polis
aracina bindirildi. O anlar saniye
saniye kameralar tarafindan go-
riintiilendi. Olay yerine gelen asa-
yis ekiplerince siipheliler gézaltina
alinarak karakola gottrtldi. Muka-
vemete ugrayan polis memurlari
ise siiphelilerden sikayetci oldu.
Goriintiileri inceleyen Cumhuriyet
Savciligi olayla ilgili tahkikat bas-
latt.. HABER MERKEZI

Banka aracini
kaciran
siiphelilerden
4l rukiands

IZMIR’IN Karsiyaka ilgcesinde
yilbasi gecesi meydan gelen olay-
da, Ziraat Bankasi subelerinden
para toplayan nakil araciyla birlik-
te 56 milyon lira kag¢iran, giinler
sonra yakalanan 20 siipheliden
4’1 sevk edildikleri mahkemece
tutuklandi.

Olay 31 Aralik gecesi meydana
geldi. Edinilen bilgiye gore, Ziraat
Bankasi subelerinden para topla-
yan nakil araci, icerisinde 56 mil-
yon TL ile kacirildi. Olayin farke-
dilmesi lizerine, GPS cihazi bulun-
madig1 6grenilen nakil araci Ke-
malpasa ilcesinde terk edilmis
halde bulundu. izmir il Emniyet
Midirligu Asayis Sube Mudiirlii-
gu ekipleri, olaya iliskin genis ¢cap-
1 arastirma baslatti. Nakil aracini
kagiran stiphelilerin kimliklerinin
tespiti i¢cin banka yetkililerinin ifa-
desine basvuruldu ve giivenlik ka-
meralari incelendi. Polis ekipleri,
nakil aracini kagiran kisilerin bas-
ka bir araca binerek Kemalpasa il-
cesindeki bir bag evine gidildigini
tespit etti. Yapilan inceleme sonu-
cunda, bag evinin bahcesine go-
miilmiis halde 25 milyon Tiirk li-
ras1 bulundu.

Yilbasi yogunlugunu firsat bile-
rek sebeke halde banka nakil ara-
cin1 kaciran stiphelilerin, bag evi-
nin bahgesine para gomdiikten
sonra dovizleri alarak kactigi be-
lirlendi. Polis ekipleri, stiphelilerin
kactiklari araci tespit etti. Giinler-
ce teknik ve fiziki takibi siirdiiren
Asayis Sube Miidiirliigii ekipleri, I¢
Anadolu bolgesinde siiphelileri
yakaladi. Aracta yapilan aramada
doviz olarak kacirilmaya ¢alisan
para da ele gecirildi. Olayla ilgili
20 kisi gozaltina alindi. Emniyette
islemleri tamamlanan stipheliler-
den 4’i sevk edildikleri mahkeme-
ce tutuklandi.

Ote yandan, olay1 gerceklesti-
ren kisinin banka ¢alisani oldugu,
soygunu aile liyeleri ve arkadasla-
riyla gerceklestirdigi, operasyon
sonrasi aragtaki tim paranin so-
runsuz bir sekilde bankaya teslim
edildigi 6grenildi.

HABER MERKEZI
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Trump'm ikinci donemi:
Cin-ABD iliskilerinde
yeni hir viraj

¥
.

Trump'in ice déniik yaklasimlari ve "Once Amerika" ilkesi,
Dogu ve Guneydogu Asya'da Cin'in lehine isleyebilir.

KAFKASYA Uluslararasi iliskiler ve Strate-
jik Arastirmalar Merkezi arastirmacisi Yunis
Sharifli, Trump'in ikinci doneminde ABD-Cin
iliskilerinin gelecegini AA Analiz i¢in kaleme
ald.

*xk

ABD Baskani Donald Trump'in Kasim
2024 secimlerindeki zaferi, Cin'in ABD ile ilis-
kilerine yonelik endiselerini artirdi. Zira
Trump'in se¢cim kampanyasinda verdigi vaat-
ler ve yonetiminde kritik pozisyonlara ata-
may1 planladigi isimler; Cin'e karsi daha sert
bir tutum sergileyeceginin isaretlerini veri-
yor. Trump kampanya stirecinde Cin'den ya-
pilan ithalata yiizde 60'a varan giimriik vergi-
leri uygulama s6zii verdi. [1] Bu tiir 6nlemler,
ihracat odaklh Cin ekonomisi tizerinde ciddi
sonuclar dogurabilir. Analistler, bu kati tica-
ret politikalarinin Cin'in ekonomik biiytime
oranindan ylizde 2 kadar diisiirebilecegini ve
ongorilen biiyiime hizin1 6nemli 6l¢iide etki-
leyebilecegini tahmin ediyor.

Trump'in yeni yonetiminde isimleri giin-
deme gelen kisiler arasinda, Cin'e karsi sert
tutumlariyla taninan siyasetgiler dikkat ¢eki-
yor. Komite oylamasini tamamlamis Marco
Rubio'nun Disisleri Bakani, Eski Ulusal istih-
barat Direktorii John Ratcliffe'in ise CIA'i yo-
nettigi yeni bir kabine s6z konusu. Her ne ka-
dar final oylamalar1 tamamlanmamis olsa da
Pete Hegseth'in Savunma Bakani gorevine ge-
tirilmesi, Mike Waltz'in Ulusal Giivenlik Da-
nismani olmasi ve Cin karsiti ticaret savasla-
rinin mimarlarindan eski Ticaret Temsilcisi
Robert Lighthizer'in yardimcisi Jameson Gre-
er'in Ticaret Temsilcilisi olmasi bekleniyor.
Tiim bunlar ABD-Cin ekonomik geriliminin
artacagina dair beklentileri giiclendiriyor.

Sag egilimli diisiince kurulusu Heritage
Foundation'in hazirladig1 "Project 2025" giri-
simi [2], Cumhuriyetcilerin olasi Cin strateji-

sine dair ipuglar1 sunuyor. Proje, Cin'i "Ameri-

kalilarin glivenligi, 6zgiirliikleri ve refahi i¢in
en buytik tehdit" olarak tanimhiyor. Cin'in As-
ya'da iistiinliik kurmasini engellemek, Tay-
van, Filipinler, Gliney Kore ve Japonya gibi ki-
lit mittefiklerin glivenligini saglamak ve ABD
ekonomisini Cin'den daha bagimsiz hale ge-
tirmek projenin temel hedefleri arasinda. Ay-
rica bu proje, kiiresel standartlari belirleyen
kuruluslardan Cin'in dislanmasini ve ABD
miittefiklerinin ya Cin'le dogrudan ytlizlesme-
sini ya da farkli bolgelerde daha fazla sorum-
luluk tistlenmesini 6ngoriiyor. Her ne kadar
Trump bu projeyle arasinda mesafe koysa da
genel anlamda Cin'e yaklasiminin Project
2025'in ilkeleriyle ortiistiigt, dolayisiyla
ABD'nin Pekin'e daha proaktif bir sekilde
karsi ¢cikacag diisiiniiliiyor. [3]

ABD ile Cin arasindaki ikili iligkiler

Ikili iliskilerde, siiregelen ticaret savaglari-
nin devam edecegine dair beklentiler, tekno-
loji alaninda yasanacak gerilimlerin de isaret-
lerini veriyor. ABD, 6zellikle yari iletkenler ve
yapay zeka konularinda Cin'in gelismis tek-
nolojilere erisimini sinirlamak amaciyla ihra-
cat kontrollerini genisletmeyi planliyor. Bu
tlir onlemler, Cin'in teknolojik ilerlemesini ve
kendine yeterlilik cabalarini sekteye ugrata-
bilir.

Telekomiinikasyon ve tiiketici elektronigi
sektorlerinde faaliyet gosteren Cinli sirketler,
artan denetleme ve yaptirimlar nedeniyle kii-
resel operasyonlarinda ve tedarik zincirlerin-
de aksakliklar yasayabilir. Ornegin, ABD'nin
TSMC tizerindeki baskisi sonucu Cin'e gelis-
mis ¢ip tedarikinin engellenmesi, yapay zeka
uygulamalari icin hayati 6nem tasiyan yar1
iletkenlere erisimi uzun vadede ciddi bicimde
kisitlayabilir. Bu durum kisa vadede Cin eko-
nomisini zorlasa da yerli teknolojik kapasite-
yi gelistirme cabalarina ek bir itici gli¢c de
saglayabilir. Nitekim, Cin'in ¢ip tiretim ekip-
mani ithalatindaki artisa dair raporlar, giicli
bir yerli yar1 iletken ekosistemi kurma karar-
liligin1 yansitiyor. [4]

ABD'nin ihracat kisitlamalariyla karsi kar-
stya kalan Cinli sirketler, tedarik zincirlerini
cesitlendirmek amaciyla Glineydogu Asya
gibi ABD politikalarina daha az bagh bolgele-
re yonelebilir. Bazi Cinli firmalarin, fiziksel
¢ip kisitlamalarini bulut teknolojisi [5] ¢6-
zlimleriyle asmaya calistig1 ve bu sayede ya-
pay zeka alaninda ilerlemelerini stirdiirdigt
goriiliiyor. Ayrica, Cin bu kisitlamalarin tica-
ret anlasmalari ve adil rekabet ilkelerini ihlal
ettigi iddiasiyla Diinya Ticaret Orgiitii gibi
uluslararasi kurumlar nezdinde itirazlarda
bulunabilir.

ABD-Cin iliskilerinin bolgesel baglami

Trump'in ice doniik yaklasimlar ve "Once
Amerika" ilkesi, Dogu ve Glineydogu Asya'da
Cin'in lehine isleyebilir. Biden yonetiminin
cok tarafli is birligine verdigi 6nemin aksine,
Trump'in yaklasimi Asya'daki ABD ittifaklari-
n1 zayiflatarak Cin'in doldurabilecegi bir gii¢
boslugu yaratma riski tasiyor. Yine de Cin,
Trump'in 6zellikle Tayvan konusundaki 6n-
goriillemez tutumundan dolay1 temkinli dav-
raniyor. Trump, olasi bir Cin miidahalesi ha-
linde ytlksek giimriik vergileri getirme tehdi-
dinde bulunsa da Tayvan'1 savunup savunma-
yacagi belirsizligini koruyor. Ayrica, Trump
yonetimi boyunca Tayvan'a silah satislarinin
artmasi dngoriiliiyor, bu durum da bolgesel
gerilimi tirmandirabilir.

Bu ¢ercevede Cin, Tayvan ¢evresindeki as-
Kkeri tatbikatlarini siirdiirebilir. Abluka veya
isgal senaryolarini simiile eden genis ¢caplh
tatbikatlar, hem Cin'in askeri kapasitesini
gostermek hem de Tayvan ile ABD'yi caydir-
mak amaci tasiyor. Eger Trump, glimriik ver-
gisi tehditlerini hayata gegirirse, Cin de misil-
leme olarak tilkede faaliyet gdsteren ABD sir-
ketlerini hedef alabilir veya ABD iirlinlerine
ek vergiler getirebilir. Uzmanlara gore, Cin'in
Tayvan'a hizl bir askeri miidahalede bulun-
masi diisiik bir ihtimal, ancak Tayvan'i dogru-
dan ¢atismaya girmeden sikistirmaya yonelik

"gri bolge"taktiklerini [6] slirdiirmesi bekle-
niyor.

Benzer sekilde, Trump yonetiminde Gii-
ney Cin Denizi'nde ABD askeri faaliyetlerinin
artmasi bekleniyor. Cinli analistler, ABD'nin
Filipinler ile Japonya gibi miittefiklerle ortak
tatbikatlarin siirdiirecegini tahmin ediyor. Cin
ise buna karsilik deniz unsurlarini giiclendi-
rerek diizenli askeri tatbikatlar yapabilir ve
Giliney Cin Denizi'ndeki egemenlik iddialarini
saglamlastirmaya calisabilir. Ayrica, ASEAN
tilkeleriyle daha yakin diplomatik iliskiler ku-
rarak ABD'nin etkisini dengelemeyi ve
ABD'nin dislandig giivenlik is birligi meka-
nizmalarini tesvik etmeyi hedefleyebilir. Da-
hasi, uluslararasi kamuoyu 6ntinde kendini
sorumlu bir gii¢ olarak tanitirken, ABD'yi is-
tikrar1 bozucu ve saldirgan bir aktoér olarak
gosteren kamu diplomasisi faaliyetleri yiira-
tebilir.

Donald Trump'in Beyaz Saray'a doniist,
Cin acisindan hem ikili hem de bolgesel dii-
zeydeki ABD iligkilerinde yeni zorluklar ve
firsatlar yaratiyor. Sert ticaret politikalari,
teknolojik kisitlamalar ve Project 2025 gibi
girisimler daha ¢atismaci bir ABD yaklagimi-
na isaret etse de Cin'in yari iletken ve yapay
zeka gibi kilit sektorlerde yerli liretimi ve
kendine yeterliligi artirma ¢abalarini da tes-
vik edebilir. Bolgesel dlgekteyse "Once Ameri-
ka" politikasi, ABD'nin Asya'daki ittifaklarini
zaylflatarak Cin i¢in niifuzunu genisletme fir-
sat1 sunabilir. Bununla birlikte, 6zellikle Tay-
van ve Giiney Cin Denizi konularindaki belir-
sizlikler, bolgeyi sicak bir gerilim hattina don-
tistiirebilir. Cin'in bu gelismeler karsisinda
nasil bir strateji benimseyecegi, ekonomik,
askeri ve diplomatik adimlarin bir araya gel-
mesiyle belirlenecektir.

_ [Yunis Sharifli, Kafkasya Uluslararasi
Iliskiler ve Stratejik Arastirmalar Merke-
zi'nde arastirmacidir.]
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OMER AKDAG

Insan, insana huzur verir;

Bazilar1 gelince,

Bazilari gidince.

Kiminle birlikte oldugunuza dikkat edin!

AVCI

Glintimiiz Tiirkiye'sinin sosyo-kiiltiirel vaziyetini

Hakiki dervis

Cakma dervis.

Dervis kilikli avcl.

TANIMAK VEYA TANIMAMAK

1918-1922 arasinda Anadolu’da Yunan isgali es-
nasinda binlerce insanimiz1 Yunanlhlar katletmisti.

Katledilen Miisliimanlarin mezarlari kendilerine
kazdirildiktan sonra siingiilenerek veya kursunla
oldirilmustii.

Petrole bulanarak yakilanlar; topuzla baglarina
vurulmak veya derileri yiiziilmek suretiyle
oldiiriilenler de vardi.

Karatepe kdyii halkindan 200 kisi camilerde
toplanmis, sonra bu camiler icindekilerle birlikte
yakilmusti.

edebiyati idealize edilerek okutuldu.
Katiline asik olmak degildir de nedir bu?
MUALLIM
Bir tv kanalinda “egitim uzmani” konusuyor ve

anlamak i¢in su ti¢ kavramin ¢ok iyi bilinmesi lazim:

Bu katliamdan 15 sene sonra liselerimizde Yunan

diyor ki, “Ruhu kaybettik. Ogretemiyoruz sadece an-
latiyoruz”.

“Egitim uzmanimiz” dogru soyliiyor fakat su iki
kavramin farkin “fark etmiyor”.

Muallim ile 6gretmen ayni sey mi?

Fark yok mu?

FARK ETMEK

Sair soyle diyor:

“Gokyiiziinlin baska rengi de varmis!

Geg fark ettim tagin sert oldugunu.

Su insani bogar, ates yakarmus!

Her dogan giiniin bir dert oldugunu,

Insan bu yasa gelince anlarmis”.

Biraz ge¢ kalmamis my, sairimiz?

Biz ge¢ kalmayalim.

EZAN

Bir bagka sair soyle der:

‘Bu ezanlar;, ki sehadetleri dinin temeli,

Ebedji, yurdumun tstiinde benim inlemeli”.

Ezan-1 Muhammed i¢in “inlemeli” denir mi?

Dinimizin temeli inletir mi, mimini?

Ezan-1 Muhammedi “inletmez”, dinlendirir.

Huzur verir insana.

TEVAZU

Ingiltere’nin istihbarat birimi baskan: tarifeli
ucakla yolculuk yapmis.

Tv programcisinin biri bunu ballandira ballandira
anlatiyor.

Bu arkadasa sunu hatirlatmak lazim:

Siz Topkapi sarayini gordiiniiz mii?

Fatih sultan Mehemmet Han'in miitevazi kabrini
gordiiniiz mi?

Yanlig adresten dogru bilgi alinmaz.

HIRSIZ

Haberlere gore otobiis beklerken uyuya kalan

birinin parasi ¢alinmis.

Ahilik sistemini hatirlamis olsaydik bu olur
muydu?

Cakma dervislerin ve dervis kilikli avcilarin
oldugu toplumda Ahilik sistemini nasil tesis ede-
ceksiniz?

Cakma dervisler icerden ezeli hasimlar cepheden
saldirdig1 bir ortamda zor gortintiyor.

Ama timit kirikhig1 yok.

TEP(I-N)ME

Yillar 6nceydi.

Gorev yaptigim Universitede donem sonuna
dogru kampiis icinde miizik ad1 altinda “gtiriltiiler”
olurdu.

Buisleri organize eden “yetkiliye” sormustum:

“Bu giirtiltii nedir?

Cevap:

“Kontrollii tep(ki-in)me” demisti.

Bir hayli glilmtistim.

LAY-LAY-LOM

Israil 13 yasindaki zeki ve siiper cocuklar1 kampa
alarak egitiyor ve saldirilarin en dehsetlisini yapiyor
ve yaptirlyor.

Dur diyen/diyebilen var mi?

Peki, bizim genclerimiz ne halde?

“Lay lay lom” vaziyetinde.

HARCAMA

Kisinin harcama kalemleri o kisinin kazanci
hususunda fikir verir.

KUMAR

Programci nasil cevap alacagini bildigi halde “uz-
mana” soruyor:

“Ulkemizde yasa dis1 kumar yasak oldugundan
cezalar veriliyor. Yasa i¢i kumar ne demek?”

Cevap:

Devlete gelir getiren ve kurallarini belirledigi
kumar yasaldir.

Kumarla miicadele ediyoruz dyle mi?

Ort ki 6lem!

ACICOK ACI!

Bir vilayetimizde bir site yoneticisinin ablasi vefat
etmisti.

Cenaze yakinlari vakit namazi kilinirken caminin
kapisinda “beklestiler”.

Dindar” nesil mi yetistirdik?

Yoksa bir 6gretmenimizin ifadesiyle “dini dar”
nesil mi ortaya ¢ikty, bilemiyorum.

Tiirkiye’de dijital kumar oynayanlarin sayisi bir
buguk milyonmus.

Bunlarn yarisi kadin ve ¢ocuk.

Neredeeen nereye!

“GUCLU KADIN(!)

Kisa siire 6nce bir vilayetimizin bir ilgesinde iki
kiz kardes ¢cobandan igki getirmesini istemisler.

Coban olduguna gore bu vaka sehir disinda
cereyan ettigi anlasiliyor.

Bu talebi yerine getir(e-me)yince iki kiz kardes
¢obani oldiiresiye dévmiisler.

Doverken de videoya almislar.

Cobanin kafasina vurunca kan gelmis ve kani
goren kizlar "bak bak kan geliyor basindan" diyerek
seving ¢igliklari atmiglar.

Ve ne kadar “kuvvetli” olduklarini gostermisler.

Kadinlar nasil “gliclendirmisiz” degil mi?

DIKKAT DIKKAT

Sunu aklimizdan hi¢ ¢ikarmayalim:

Her elinizi sikani dost;

Her canimzi sikan diisman,

Bellemeyin!

ITO Ocak ayi enflasyon verilerini acikladh

Yiiksek enflasyon rakamlariyla beraber Istanbul'da yasamun faturasi airlagmaya devam ediyor. Istanbul Ticaret

Odasi'mn agikladi1 verilere gore, Ocak aymda [stanbul'da perakende fiyat hareketlerinin gdstergesi olan Istanbul
Tiiketici Fiyat Indeksi bir onceki aya gore yiizde 5,16 oraninda artarken, yillik bazda yiizde 48,40 seviyesinde gerceklesti.

YILLIK BAZDA EN YUKSEK ARTIS
EGITIMDE

2025 Ocak itibaryla yillik bazda en fazla
fiyat artisi ytizde 91,07 ile egitim harca-
malarinda goriildi. Konut harcamalari
yuzde 60,88, giyim ve ayakkabi yiizde
60,79, saglik harcamalar yiizde 55,34 ve
lokanta-oteller yiizde 52,39 oraninda ytik-

Istanbul Ticaret Odasi (iTO) tarafindan
aciklanan verilere gore, 2025 Ocak ayinda
Istanbul'da perakende fiyatlar aylik bazda
yiizde 5,16 oraninda artt1. Gegtigimiz yilin
ayni donemine gore fiyat artisi ise yiizde
48,40 olarak gerceklesti.

SEKTOREL DEGISIMLER

Ocak ayinda en ytiksek fiyat artis1 saglik
harcamalar grubunda ytizde 18,82 olarak
kaydedildi. Ulastirma harcamalari yiizde

seldi.

10,95, lokanta ve oteller yiizde 8,48,
egitim harcamalar yiizde 8,47 ve eglence-
kiiltiir grubunda ytizde 7,80 oraninda ytik-
selis yasand1. Konut harcamalari ise ylizde
7,03 oraninda artti.

Giyim ve ayakkab1 harcamalarinda ise
yiizde 1,62 oraninda diistis kaydedildi.
Diger harcama kalemlerinde ise su oran-
larda artis yasandu:

Ev esyast: yiizde 4,67

INDEKS KAPSAMI GENISLETILDI

Istanbul Tiiketici Fiyat indeksi, 2023 baz
yili itibartyla kapsami genisletilen bir sis-
temle hesaplaniyor:

1995 yili bazl indekste 242 madde yer
alirken, 2023 yili bazli yeni sistemde 493
madde bulunuyor.

Ana grup sayist 8'den 12'ye ¢ikarildi.

Istanbul'daki fiyat degisimlerini daha
saglikl yansitabilmek adina fiyat derleme

Gida ve alkolsiiz icecekler: yiizde 3,90
Alkollii icecekler ve tiitiin: ylizde 0,81
Cesitli mal ve hizmetler: ytlizde 6,92

seltildi.

Hazine ve Maliye Bakanligy,
son dénemde yatirimcilarin
tercihini Tiirk lirasi (TL) mevd-
uat hesaplarina yoneltmesi {iz-
erine stopaj oranlarinda

kapsamli bir diizenlemeye gitti.

1 Subat 2025 itibariyla Para
Piyasasi Fonlart icin stopaj

orani ylizde 15'e yiikseltilirken,

TL mevduat faizlerinde de vad-
eye gore yiizde 15, 12 ve 10 se-
viyelerinde yeni stopaj oranlar1
belirlendi.

CUMHURIYET TARIHININ
EN YUKSEK STOPA] ORANI

Bu diizenlemeyle birlikte TL
mevduat faizlerine uygulanan
stopaj orani ilk kez ytizde 15
seviyesine cikarildi. Daha dnce
en yiiksek stopaj orani yiizde
10 olarak uygulanirken, 2020
yilinda TL mevduatini tesvik
etmek amaciyla bu oran sifira
cekilmisti. Ancak, kademeli
artislarla 6nce ytizde 7,5 ardin-
dan yiizde 10’a ytikseltilen
stopaj, bugiinden itibaren
yuzde 15’e kadar ¢ikarilmig
oldu.

MEVCUT FON VE MEVDU-
ATLAR YENI ORANDAN ETK-
ILENMEYECEK

Yeni diizenleme geriye
dontik olarak uygulanmayacak.
Yatirimcilar, mevcut TL mevdu-
atlar1 ve Para Piyasasi Fonlar1
icin, yatirim yaptiklar tarihte

gecerli olan stopaj oranlari iiz-
erinden vergilendirilecek.

HiSSE SENEDI VE GIRiSIM
SERMAYESI FONLARI STOPA-
JDAN MUAF

Ote yandan, hisse senetleri
ve belirli yatirim fonlar1 igin
herhangi bir stopaj artisi yapil-
madu. Hisse senedi yogun fon-
larin katilim paylarindan elde
edilen gelirler ile iki y1ldan fazla
siireyle elde tutulan girisim
sermayesi ve gayrimenkul
yatirim fonlart i¢in stopaj orani
yuzde 0 olarak uygulanmaya
devam edecek.

Sosyal medyada ekono-
mistler Borsa'dan vergi alinma-
masina dikkat cekerek
degerlendirmede bulundu.

Prof. Dr. Hakan Kara, stopaj
kesintileri sonrasindaki getir-
iler igin su hesaplamay yapti:

“Ekim ayinda yillik kisa
vadeli TL faiz orani net (stopaj
diistilmiis) %60 civarindayd.
Bugiin itibartyla %48’e diistii.”

GURSES: BORSA
KAZANCLARI NEDEN is-
TISNA?

Ekonomist Ugur Giirses,
sosyal medya hesabindan
"Merak ettigim su; TL mevduat
ya da yatirim fonu cinsi tasar-
ruflara stopaj artigi tistiine artis
yapilirken, Borsa kazanglari
neden istisna?" diye sordu.

HABER MERKEZI

Bakan Yumakh:
Tanmda yeni
rekorlara imza attik

sayisi 15 bin 275ten 24 bin 500’e yiik-

HABER MERKEZi

Elektrik faturalarinda yeni dénem bugiin itibariyla
basladi. Ancak bu uygulama sosyal medyada
tartisildigi gibi elektrik faturalarina zam olarak yan-
simayacak. Diizenleme aylik tiiketimi 417 kilovat-
saatten fazla olanlari etkileyecek.

AYLIK ORTALAMA ELEKTRIK

FATURASI 414 LIRA

Elektrik Piyasasi Diizenleme Kurumu'nun uygula-
mas}, bugiinden itibaren gecerli olacak.

Tiirkiye'de ortalama bir hanenin elektrik faturasi
414 lira olarak hesaplaniyor.

AYLIK ELEKTRIK TUKETIMi 417 KILOVAT-
SAATIN UZERINDE OLANLARI ETKILEYECEK

Yeni modelde, aylik elektrik tiiketimi 417 kilovat-
saatin lizerinde olan mesken aboneleri ile 1250 kilo-
vatsaatin tizerinde olan sanayi, ticarethane ve kamu
aboneleri stibvansiyon disinda kalacak. Bu tiiketim
miktarlarini aganlarin faturalarindan artis
yasanacak.

1050 LiRA FATURA ODEYENLER
ARTIK 2 BiN LiRA ODEYECEK

Daha 6nce bin 50 liralik elektrik tiiketimi yapanlar
artik 2 bin lira 6deyecek. Bu sinirin altindaki fatu-
ralar degismeyecek.

500 liralik elektrik tiikketimi yapanlar yine 500 tl
6demeye devam edecek.

DUZENLEMEDEN KIMLER ETKILENECEK?

Ayda 417 kilovatsaatten fazla elektrik tiiketenleri
kapsayacak. Yillik kullanim i¢in sinir 5 bin kilovatsaat
olacak. Sinir1 aganlarin faturalarina elektrigin gercek
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Kkirik Iaturalarmda
yeni donem haslad

maliyeti yansitilacak. Sinir1 aganlar siibvansiyondan

yararlanamayacak.

COK TUKETEN COK UCRET ODEYECEK

Uygulamayla elektrigin daha verimli kullanilmasi

ve tasarruf bilincinin artirilmasi hedefleniyor.

Bununla birlikte ithal edilen enerji faturasinin

diismesi de planlaniyor.
TRT Haber'in haberine gore piyasada gercek

maliyetlere dayali elektrik fiyat olusacak. Elektrigin
daha verimli kullanilmas saglanacak ve elektrik kul-

laniminda tasarruf bilinci artacak.

MESKEN ABONELERI ICIN
ATURA DEGISIKLIKLERI

Yeni tarifeye gore, 100 ila 400 kWh tiiketimi olan
mesken abonelerinin fatura tutarlarinda degisiklik
olmayacak. Ancak, 417 kWh ve tizeri titkketimi olan
aboneler icin fiyatlar dnemli 8l¢iide artacak. Ornegin:

417 kWh tiiketimi olan bir abonenin faturasi

1.047 TLden 2.016 TLye yiikselerek ytlizde 93 artig

gosterecek.

450 kWh tiiketimi olan abonelerde fatura 1.150

TLden 2.177 TLye ¢ikacak (yiizde 89 artis).
1.000 kWh tiiketimi olan abonelerin faturasi

yiizde 69 artarak 2.860 TLden 4.839 TLye yiiksele-

cek.

30.000 kWh tiiketimi olan biiytik tiiketiciler icin

artig orani yiizde 56 olacak.

TiCARETHANE VE KAMU ABONELERI iCIN
DEGISIKLIKLER

100 ila 1.000 kWh arasinda tiiketimi olan
ticarethane ve kamu aboneleri igin fatura tutar-
larinda degisiklik olmayacak.

Bir Problem Yoksa,
Bir Problem Vardir

Hayat, genellikle problem ¢6zme siirecin-
den ibarettir. Insanlar her giin biiyiik ya da
kiictik bircok sorunla karsilasir ve bunlari
¢6zmeK icin ¢aba harcar. Ancak bazen 6yle
anlar olur ki her sey olmasi gerektigi gibi il-
erler, ortada gortintirde higbir problem yok-
tur. Iste tam da bu noktada baz insanlar icin
asil problem baglar: "Gergekten hicbir prob-
lem yok mu?"

Bu diisiince, insanin dogasindaki sorgu-
lama diirtiisiinden kaynaklanir. Tarih
boyunca insanlar stirekli olarak gelisim
gostermistir ve bunun temelinde problem
¢0zme becerisi yatmaktadir. Eger ortada
higbir sorun yoksa, bu bir yanilsama olabilir
mi? Yoksa farkinda olmadigimiz, derinlerde
gizlenmis bir problem mi var? Iste bu bakis
acisl, "Bir problem yoksa, bir problem
vardir” diistincesini ortaya ¢ikarir.

Bazi insanlar i¢in huzur, gecici ve aldatici
bir durum gibi algilanir. Siirekli olarak bir
seylerin ters gitme ihtimalini diistinmek,
hazirlikl olma isteginden dogar. Ornegin,
bir is yerinde her sey yolunda gidiyorsa, yo-
neticiler bazen "Acaba fark etmedigimiz bir
sorun mu var?" diye diistinebilirler. Bu,
tamamen mantikli bir kaygidir ¢linkii uzun
siire hicbir problem yasanmiyorsa, bazen
bu durum aslinda gézden kagan bir soru-
nun isareti olabilir.

Ancak bu bakis agisinin olumsuz bir yont
de vardir: Siirekli bir problem aramak, in-
sani gereksiz stres ve kaygiya siiriikleyebilir.
Oysa bazen gergekten hicbir problem yok-
tur ve hayatin akisina giivenmek gerekir.
Stirekli olarak problem beklemek, mevcut
huzuru golgeleyebilir ve kisiyi gereksiz yere
yipratabilir.

Sonug olarak, "Bir problem yoksa, bir
problem vardir” diisiincesi hem mantiklh
hem de tehlikeli olabilir. Onemli olan, bu
dengeyi saglamak ve hayatin gercekten
sorunsuz oldugu anlarin tadini ¢ikara-
bilmektir. Problemi yok saymak yerine on-
lar1 ¢ozmeye odaklanmaliy1z. Belki de asil
problem, siirekli bir problem arama aliskan-
higimizdir:

“lleride yalniz iki seyle hatirlanirsiniz;
¢0zdiiglinliz sorunlar, yarattiginiz sorunlar”

Mike Murbock

1.250 kWh ve lizeri tiiketim yapan aboneler igin
ise artig oranlari yiizde 5 ila yiizde 11 arasinda
degisecek.

Ornegin, 1.250 kWh ttiketimi olan abonelerin fat-
urasi 6.241 TL'den 6.926 TLye ¢ikarken (ylizde 11
artis),

2.500 kWh tiiketimi olan abonelerin faturasi
yiizde 5 artis gostererek 13.167 TLden 13.853 TLye
yiikselecek.

DUZENLEMEDEN KAC ABONE ETKILENECEK?

Tiirkiye'de yaklasik 40 milyon mesken abonesi bu-
lunuyor. Diizenleme 1 milyon 200 bin aboneyi etk-
ileyecek.

HABER MERKEZI

—®—

Bakan Yumakl, sosyal medya plat-
formu X iizerinden yaptig1 paylasimda,
2024 y1li tarim ve gida tirtinleri ihra-
catina iliskin 6nemli verileri ka-
muoyuyla paylasti.

Bakan Yumakl, "Tiirkiye [statistik
Kurumu verilerine gore, 2024 yilinda
bir 6nceki yila gore tarim ve gida triin-
leri ihracat ylizde 5,3 artisla 32 milyar

560 milyon dolar olarak gercekleserek
ihracatin ithalati karsilama orani yiizde
150'ye ulast1." ifadelerini kullandu. Yu-
makli, bu basarinin tilke ekonomisine
ve sektor temsilcilerine katkisina

Yumakli, paylagiminda, "Tarihimizin
en yliksek tarimsal ihracat rakaminin
tilkemize, milletimize ve ihra-
catgilarimiza hayirh olmasini diliyor,
gece giindiiz ¢alisan, bu basarida emegi

dikkat cekti. olan Ureticilerimize ve sektoriimtize
tesekkiir ediyorum.” deger-
"TARIHIMIZIN EN YUKSEK IHRA-  lendirmesinde bulundu.
CAT RAKAMI" HABER MERKEZI
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CHP Izmir Milletvekili Tuncay
Ozkan hakkinda sorusturma

istanbul Cumhuriyet Bagsavailigi CHP {zmir Milletvekili Tun-
cay Ozkan'in cezaevlerindeki yemeklerle ilgili agiklamalar tiz-
erine “Yaniltic1 Bilgiyi Alenen Yayma” sugundan sorusturma
baglatti.

TUTUKLU OLDUGU DONEMDE CEZAEVINDE YEMEKLEIN
ZEHIRLENDIGINi iDDiA ETMISTI

Bagsavcilik, Tuncay Ozkan'in tutuklu bulundugu dénemde
yemeklerden zehirlendigini iddia etmesi {izerine "Cezaevinde
siyasi suikast olabilecegi" sdylemi hakkinda sorusturma
baslattigini duyurdu.

UMIT OZDAG'I SESLENMISTi

Daha 6nce cezaevinde kaldigi donemde yemeklerden ze-
hirlendigini iddia eden Tuncay Ozkan ayni durumda olabile-
cegi iddiastyla tutuklu bulunan Zafer Partisi Genel Baskani
Umit Ozdag" uyarmugti.

CEZA VE TEVKIFEVLERI GENEL MUDURLUGU SUG DUYU-
RUSUNDA BULUNDU

Ceza ve Tevkifevleri Genel Miidiirliig, bu agiklamalarin ceza
infaz sistemine olan giiveni zedeledigini belirterek iddialarin
spekiilatif oldugunu ifade etti. Aciklamada, "Suikast ve ze-
hirlenme iddialar1 gergegi yansitmiyor" denildi ve bu tiir iddi-
alar1 ortaya atanlar hakkinda su¢ duyurusunda bulunulacagi
duyuruldu.

RTUK BASKANI SAHIN: TUNCAY OZKAN’IN iDDIALARI
GERCEK DISIDIR

Ozkan'm paylasimlariyla ilgili bir paylasim yapan RTUK
Baskani Ebubekir Sahin "SZC TV ekranlarinda yayimlanan
'Baskent Kulisleri' adli programda iiziilerek sahit olduk ki
Soguk Savas déneminden kalma bazi eski komplo iddialar
glindeme getirilmistir. 15 Temmuz hain darbe girisiminden
sonra cezaevlerindeki giivenlik ve saglikla ilgili iyilesmeler or-
tadir. Hal béyleyken Milletvekili Tuncay Ozkan'in cezaevlerim-
izi hedef alarak servis edilen yemekler ya da verilen saglik
hizmetleri iizerinden siyasi suikastler olabilecegi iddiasi tama-
men gercek disidir” Agiklamasinda bulunmustu

HABER MERKEZI

Diyarbakir Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan Sezai Karakog
Kiiltiir ve Kongre Merkezi'nde diizenlenen "Deprem Direngli
Kentler" soylesisinde konusan Yer bilimci Prof. Dr. Naci Goriir
seyyahlar gibi il il dolasarak depremi anlatmaya ¢alistigini be-
lirterek 6 Subat depremlerinin etkisi ve giictinii anlatirken Di-
yarbakir i¢in uyarida bulundu.

INSANLARI BILGILENDIRME VURGUSU

Depreme karsi farkindalik yaratmak ve insanlarin bilgilen-
mesi i¢in ¢alistigini aktaran Goriir, Diyarbakir'a dogru mesaj
vermek icin geldigini ifade etti.

Depremin olacaginin ve nereyi nasil etkileyeceginin
bilindigini belirten Goriir, "Bunu 6nceden sdylemek miimkiin.
Tarih, saat ve dakika sdyleyemiyorsun ama nereyi ve nasil etki
ile vuracagini bugtinkii bilim ve teknoloji syliiyor. Bizim
isimiz bu. Onun icin tilkemize sahip ¢ikalim. insammiz
6lmesin. Bu biling ve kiiltiirii edinmemizin zamani." diye
konustu.

“5 MILYON TON DINAMITIN AYNI ANDA PATLAMASINA
DENK BiR ENERJi URETTI”

50 binden fazla kisinin hayatini kaybettigi 6 Subat Kahra-
manmarags depremlerinin biiytikliigii hakkinda konusan
Goriir, "6 Subat'ta olan depremler, tam 5 milyon ton dinamitin
ayni1 anda patlamasina denk bir enerji tiretti. 5 milyon ton di-
namiti patlatirsaniz agia ¢ikan enerjiyi diistiniin. Yiizlerce
atom bombasi gibi. Deprem oldugu zaman bu sistemler ¢ok
biiyiik enerji tiretiyor." dedi.

"ASIL TEHLIKE DAF DEGIL"

Dogu Anadolu Fay1'nin Diyarbakir i¢in asil tehlike arz eden
fay olmadigini aktaran Goriir, fayin Elazig, Bing6l, Malatya,
Adiyaman, Kahramanmaras ve Hatay'dan gegtigini bildirdi.

"ASIL BUYUK FELAKET O ZAMAN OLACAK"

Gortir, konusmasini soyle siirdiirdii: "Diyarbakir ile ilgisi yok.
Ama titredikee sizi de vuruyor. Komsunun zararini ¢ekiyor-
sunuz. Ege Denizi'nde ve Yunanistan'da deprem oldu, izmir'de
binalar yikildi ve insanlar 6ldii. Diyarbakir icin tehlikeli olan
Bitlis-Zagros Fay Hatti'dir. Bu fay, ters fay. Deprem tirettigi
zaman Diyarbakir'a daha yakin. Dolayisiyla o harekete gectigi
zaman asll biiyiik felaket o zaman olacak. Ne zaman harekete
gecer diye sormayin. Ciinki bilmiyorum. Geger mi kesin gecer.
Ama ne zaman gegecegini bilmiyorum. Diyarbakir'i deprem
direncli yapmazsaniz harekete gecince kesin zarar verir"

"KENTTE KUCUK BOYUTTA FAYLAR VAR"

Bir yerde deprem olduktan sonra belirli bir zaman sonra
ayni yerde ve biiyiiklitkkte depremin bir daha olabilecegine
deginen Gortir, "Dolayisiyla Diyarbakir'da deprem olacak,
kentin i¢inde, gobeginde tam olmayacak ama 50-150 kilome-
tre arasinda kuzeyde olacak. Kentte kii¢iik boyutta faylar var.
Bu faylar harekete gecerse deprem olur" ifadelerini kullandi.
(AA)

Cumhurhaskani Erdogan: Adaletin
tecellesin engel olamazlar

 AK Parti Manisa 8. Olagan Il Kongresi'nde konugan Cumhurbagkam Erdogan, IBB Bagkani Ekrem
[mamoglu'nun ifade vermesi sirasinda Caglayan Adliyesi nde yasanan arbede ve atilan sloganlara tepki
oosterdi, Cumhurbagkani Erdogan "Tiirkiye'nin ana muhalefet partisinin adalet sarayiin oniinde elinde
asker, polis kani olan marjinal sol orgiitlerin sloganiyla polise saldirdigim gorityoruz. Banka soyanlarm
slogant belediyeleri soyanlarm slogani olmus. Adaletin tecellisine engel olamayacaklar" dedi.

Cumhurbagkani ve AK Parti Genel
Bagkani Recep Tayyip Erdogan, par-
tisinin Manisa 8. Olagan il Kongresi'nde
konustu.

Erdogan, AKP Manisa 8. Olagan il
Kongresi'nde konustu. Partisinin biiyiik
kongresinin 23 Subat'ta gerceklese-
cegini sdyleyen Erdogan, muhalefete
agir sozlerle yiiklendi.

"Aramugslar taramiglar, bula bula soy-
guncularin ve katillerin sloganini bul-
muslar” diyen Erdogan, "Giiya gazeteci
ve siyasetci kilikl uyaniklarm sah-
neledigi ticiinc sinif tiyatrolart saymuy-
orum bile. Ama ne yaparlarsa yapsinlar,
adaletin tecellisine engel olamayacak-
lar" diye konustu.

Cumhurbaskani Erdogan'in konus-
masindan one ¢ikan satirbaslari...

Hamimefendiler, beyefendiler, sevgili
geng kardeglerim, sizlere kalbi duygu-
larimla, hiirmetle, muhabbetle selam-
liyorum.

Devlet kusu eksik olmaz basindan,
yedi iklim nasip verir diistinden. Umut
acar, goniil acar, giil agar, Manisa'nin
topragindan tagindan.

Evet, tarihimize giines gibi dogan ci-
hangirler yetistiren Manisa, Gediz'in
besledigi bereketli topraklarin incisi
Manisa, giizellikleriyle, mimari eser-
leriyle bir seref tablosunu andiran
Manisa, seni bugiin bir kez daha
saygiyla, sevgiyle selamliyorum. Bu-
radan tiim Manisa'ya, Tork dolusu se-
lamlarimi gonderiyorum.

BUYUK KONGRE 23 SUBAT'TA

AK Parti, Manisa 8. olagan ilk kon-
gremizin, iilkemize, milletimize ve

demokrasimize hayirlar getirmesini
Cenab-1 Allah'tan niyaz ediyorum. 23
Subat'ta biiyiik kongremizi yaparak,
kongre siirecimizi tamamlayacagiz.

AK Parti ve Cumhur ittifaki olarak 85
milyonun tamamini kucaklayan bir
yapiya sahibiz. Bu vasfimizi
gliclendirerek devam ettirecegiz.
Kardegslik siyasetiyle 85 milyonun
arasinda goniil kopriileri insa edecegiz.
Gengler sunu bugiin bir kez daha soyle-
mek istiyorum, bolgemizde bu kadar
gerilim yaganirken, 2. diinya savasi son-
rasi kurulan sistem yeniden sekil-
lenirken biz bos islerle kendimizi
mesgul edemeyiz. Hedeflerimize ulas-
mak icin daha ¢ok calismamiz
gerekiyor. Evlatlarimiza gliglii bir tilke
birakmak istiyorsak, gereksiz tartis-
malarla vakit kaybetmemeli, bir
saniyemizi bile bosa harcamamaliy1z.

"BAY KEMAL'I BiR ANDA iSTEN-
MEYEN ADAM iLAN ETTiLER"

Bakiniz her zaman soyliiyorum
muhalefetin is bilmezligi bizim referan-
simiz olamaz. Birakin diinyay tilkem-
izde ne olup bittigini bile takip
etmiyorlar. Hadiselerin hicbiri
umurlarinda degil. Gelismelere iligkin
en ufak fikirleri yok. Varsa yoksa kendi
gelecek planlar. Kuyu kazmay, gii¢
miicadelelerini burada saymaya gerek
bir duymuyorum. Hep beraber uta-
narak izliyoruz. Eski genel bagkanlarini
bir ara yere goge sigdiramiyorlardi.
Ovgii yagmurlarina tutuyorlardi. Bay
Kemal'i bir anda istenmeyen adam ilan
ettiler. Saibeli bir kurultayla kendisini
tehcir ettiler. Simdi kapisini ¢alan var,
ne fikirlerini merak eden var. CHP'nin

basindan gonderilmesini ilk etapta biz
de miispet karsiladik. Yeni genel
bagkana bir sans tanidik. Bundan da
muradimiz siyasi iklimi yumugsatmakt.
Ulkenin ve milletin meseleleri séz
konusu oldugunda, diyalog kurabile-
cegimiz bir zemini olugturmakti. CH-
P'nin normallesmesine ne yazik ki bir
firsat vermediler.

"KIRMIZI KART GiBI BU YENI SLO-
GANLARI DA CHP'YE COK YAKISMIS"

Gazeteci ve siyasetgi kilikli uyanik-
larin sergiledikleri oyunu burada
saymiyorum. Trajikomik durumu
soylemek isterim; adliye 6niinde polise
karsi attiklar slogan 1971 yilinda Zi-
raat Bankasi'ni soyan bir sol teror
orgiitiine ait. Aramiglar taramuslar, bula
bula soyguncularin, katillerin sloganini
bulmuslar. Belediye soyanlarin slo-
ganina doniismiis. Tencere yuvarlan-
mis kapagini bulmus. Kirmizi kart gibi
bu yeni sloganlari da CHP'ye ¢ok
yakismus. Biz olsak bu slogani onlara
tavsiye ederdik.

"1970'LERDE SOYGUNCULARIN
SLOGANI, BELEDIYELERI SOYAN-
LARIN SLOGANI OLDU"

Tiirkiye'nin ana muhalefet partisinin
tiyeleri adalet saray1 6niinde marjinal
sol érgiitlerinin sloganlariyla polise
saldirdigim goriiyoruz. Adaletin tecelli-
sine engel olamayacaklar. Giilsek mi
aglasak mi kestiremedigimiz tra-
jikomik durumu da sdylemek isterim:
Adliye 6ntinde polise karsi attiklar slo-
gan 1971 yilinda Ziraat Bankasi'ni
soyan bir sol terdr orgiitiine ait. Banka
soyanlarin slogani 10 yillar sonra

belediyeleri soyanlarin slogani olmus.
Biz hayirli bir muhalefet diledikge nere-
den tutsak elimizde kalan bir CHP bu-
luyoruz.

"MUCADELEMIiZi SURDURECEGIZ"

iktidar kazanmasin da Tiirkiye
kaybederse kaybetsin anlayisina sahip
muhalefetle miicadelemizi hukuk ve
demokrasi iginde siirdiirecegiz. Bu
omurgasiz siyaset anlayisinin
maskesini indirmeye devam edecegiz.

Bizi yolumuzdan alikoymak istediler.
Teror orgitleriyle, provokasyonla,
hukuku ¢igneyerek iizerimize geldiler.
Yalanla dolanla, manipiilasyonla iizer-
imize geldiler. Fagizme boyun egmedik,
sokak teroriine teslim olmadik. Haksi-
zhiklar, hukuksuzluklar karsisinda sin-
medik. Milletin sandikta tecelli eden
iradesine sahip ¢iktik. Biz aziz mil-
letimize hizmetkarlik etmeye talip
olduk. Sadece bunun i¢in siyaset yaptik.
Biz uzun ve ince yolda ytirtiyoruz. Bu
yolun zorly, ¢etin oldugunu ¢ok iyi
biliyoruz.

"ALCAKCA IFTIRALARLA, YALANLA
DOLANLA UZERIMIZE GELDILER"

22 yil boyunca milletimizin onurunu
korumak i¢in gecemizi glindiiziimiize
kattik. Darbeden sokak terdrtine kadar
hepsini birden deneyerek yolumuzdan
alikoymaya calistilar. Algakga iftiralarla,
yalanla dolanla tizerimize geldiler.
Higbirine eyvallah demedik. Fagizme
boyun egmedik. Zorbaliklar karsisinda
geri adim atmadik. Milletin sandikta
tecelli eden iradesine canimiz pahasina
sahip giktik.

HABER MERKEZI

Kartalkaya faciasinda eviadini kaybeden Doc. Dr. Zeynep
Kotan: Otel sahipleri rahatca cikarken oglum can verdi

Bolu’da, Kartalkaya'daki Grand Kartal
Otel'de yasanan ve 78 kisinin hayatini

kaybetmesiyle sonuclanan yanginin tiz-

erinden aylar gegmesine ragmen,
olayin perde arkasi hala aydinlatila-
madi. Yaganan feci olayin ardindan
enkaz altinda oglunu kaybeden Psikiy-
atrist Dog. Dr. Zeynep Kotan'm Gazeteci
Mirgtin Cabas'a yaptig1 aciklamalar;
yanginla ilgili ihmalleri ve cevaplan-
mamus sorular1 yeniden giindeme
tasidu.

Bakan Ersoy ve Tanju Ozcan, Bolu fa-
ciastyla ilgili komisyona ¢agrilacak
Bakan Ersoy ve Tanju Ozcan, Bolu faci-
asiyla ilgili komisyona ¢agrilacak

'OTEL SAHIPLERI RAHATCA CIKTI,
OGLUM CAN VERD['

Zeynep Kotan, Cabas'in “Sunu Bana
Bir Anlat” isimli programinda, otel
sahiplerinin yangin haberini alir almaz
merdivenleri kullanarak rahatca
tahliye olduklarini ancak pek ¢ok in-
sanin ayni imkani bulamadigini ifade
etti. Kotan, “Otel sahipleri ilk haberle

merdivenden rahatca ilerleyerek cik-
mislar. Ama oglum da 77 kisi gibi alev-
lerin icinde kaldi ve can verdi.”
sozleriyle duydugu aciy1 dile getirdi.

"SORUMLULAR NEREDE? GOZALTI-
LAR NEDEN YOK?"

Dog. Dr. Kotan, otel yangininin ardin-
dan ytrttiilen sorusturma stirecini de
elestirerek, sasirtict ihmallere dikkat
cekti. Otelin ti¢ hissedar1 i¢in heniiz bir
gozalti kararmin ¢cikmamasina tepki
gosteren Kotan, "Otel sahipleri neden
hala sorusturmanin diginda? Bir
bankadan 5 milyon dolar para ¢ek-
ildigi, noterde arabalarin satildig
soyleniyor. Tlim bunlar nasil olur?" diy-
erek yetkililere seslendi. Kotan, alevler
icinde can veren 78 Kkisinin sorumlu-
larinin adalet karsisina ¢ikarilmasini
talep etti.

YANGIN ALARMLARI

NEDEN CALMADI?

Aciklamalari sirasinda oteldeki
giivenlik dnlemlerinin yetersizligine de

dikkat ¢ceken Kotan, yangin alarm-
larinin neden ¢alismadiginy, yangin
merdivenlerine ulagilamadigi gibi
konular1 glindeme getirdi. Kotan
ayrica, otel sahibi ve yoneticilerinin
yasanan olaylarla ilgili bilgi vermekten
kacinmasini da elestirdi ve bu duruma
anlam veremedigini belirtti.

YATIRIMCILAR VE YONETICILER
NEDEN SESSIZ?

Otel yoneticileri ve hissedarlarin
olayin ardindan sessizlige biirtinmesi,
hem acili ailelerin hem de kamuoyu-
nun tepkisine neden oldu. Kotan, bu
konuda “Otel sahipleri ve yoneticileri
neden sessiz? Neden hesap vermiyor-
lar? Orada canimiz ¢ikt1 ve bunun
hesabi kim tarafindan verilecek?” diy-
erek, yetkililerin sorumlulugunu hatir-
latt.

YATIRIMCI VE YONETICILERDEN
DE HESAP SORULACAK MI?

Zeynep Kotan, “Yazik, canim gitti o
otelde benim! Herkes bilsin, bagkalar1

yasamasin” ifadeleriyle, yetkililerin
gerekli adimlar1 atmasini ve Kartalkaya
yangininin sorumlularinin ortaya
cikarilmasini istedi.

"BU ACININ BiR AYRIMI OLAMAZ!"

Konugmasinda, yasadig1 acinin
herkes i¢in ortak bir insanlik sorunu
oldugunun altini ¢izen Kotan, "Bu
acinin bir ayrimi olabilecegine ben
inanmiyorum. Kimsenin de buna
inanacagny, yani biraz vicdan sahibi
olan kimsenin de bu ayrimi yapmaya-
cagina inanmak istiyorum." dedi.

DESTEK CAGRISI

Kotan, olay sonrasinda tiim Tiirkiye'-
den kendisine ulasan destek
mesajlarina deginerek, "Herkes bir
seyler yapmak, duyurmak istiyor. Yal-
niz olmadigimi hissediyorum.” dedi.
Kotan, bu duyarliligin devam etmesini
ve olayin aydinlatilana kadar herkesin
duyarh olmasini istedi.

HABER MERKEZI
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rum olsa olsa giivenlik vardir.

Istanbul'da lastik deposunda hiiyiik yangin

—®—
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Brezilya'dan Trump'a gilmriik
vergisi tepkisi: Karsilik veririz

Yeni hedef Bati Seria: ABD,
'Yahudiye ve Samiriye'nin
Taninmasi Yasasi'na hazrianiyor

ABD'de ocak ay1 baglarinda, "Yahudiye ve Samiriye'nin Taninmast Yasasi" i¢in oncillik eden Temsilci Claudia
Tenney, yasay1 yeniden canlandirmayi planiyor. Tom Cotton'in Senato’ya sunmaya hazirlandign yasa tasarisi,
Bat1 Seria'min tim resmi ABD belgelerinde Yahudlye ve Samlrlye olarak tanimmasini ongoruyor.

ABD, simdi de Israil ordusunun isgali
altindaki Bat1 Seria'nin isim varligin
hedef ald1. Claudia Tenney ve Tom Cot-
ton, Filistin kontroliindeki topraklarin
“Yahudiye ve Samiriye" olarak tanin-
masini 6ngoren tasarty1 Senato'ya sun-
maya hazirlaniyor.

Tasar1 bu ay ABD Kongresi'ne yeniden
sunulacak. Bu yilin baglarinda “Yahudiye
ve Samiriye'yi Tanima Yasas1’ni sunma
¢abalarina onciiliikk eden Temsilci Clau-
dia Tenney, gecen hafta yasay1 yeniden
canlandirmayi planladigini dogruladi.

Tenney, gecen hafta, “Israil'in dilinin,
geleneginin ve tarihinin ‘Bat1 Seria’ gibi
terimlerle silah haline getirilmesine izin
vermedigimizden emin olmaliy1z” dedi.

Tenney, Trump'in bunun kendisi igin
cok oncelikli bir gorev olacagini
soyledigini kaydederken “Bu, dilimizi
degistirmemizin ve Yahudilerin tarihi
anavatanini her zaman korudugumuz-
dan emin olmamizin baslangicidir. Israil
Yahudiye ve Samiriye'yi de kapsamak-
tadir” iddiasini 6ne stirdi.

Bagkent Brasilia'da diizenlenen basin toplan-
tisinda konugsan Lula da Silva, Brezilya'nin ABD
ile ikili iligkilerinin karsilikh saygiya dayali ol-
masinl istedigini soyledi.

Lula da Silva, "Cok basit. Eger o Brezilya iiriin-
lerine vergi koyarsa, Brezilya'da ABD'den ihrag¢
edilen tlirtnlere vergi koyarak karsilik verecek-
tir" dedi.

Cin'den sonra Brezilya'nin en biiyiik ikinci
ticaret ortagi olan ABD ile baglari gelistirme
niyetini dile getiren Lula, "Ben ABD'ye saygi
duymak istiyorum, Trump da Brezilya'ya saygi
duysun. Hepsi bu kadar" dedi.

"DEMOKRASI INSANLIK ICIN

EN ONEMLI SEY"

Trump'in Gronland ve Panama Kanali'na il-
iskin sozlerine de deginen Lula, ABD
Baskani'nin diger tilkelerin egemenligine saygi
duymasi gerektigini vurguladi. Demokrasiye
yonelik kiiresel tehditlere dikkat ¢eken Lula,

3jpgBinyamin Netanyahu ve Claudia 333.jpgTom Cotton ) TR Ry ) ) o
Tenney 'ABD, BATI SERIA TERIMINI KULLAN- Benim icin demokrasi su anda insanlik i¢in en
"TRUMP DA DESTEKLIYOR' MAYI BIRAKMALI' onemli sey. Ya demokrasiyi isler halde tutacagiz

Teklif edilen yasa tasarisi, Bati Seria
olarak bilinen bélgenin resmi olarak
“Yahudiye ve Samiriye” olarak anil-
masini amagliyor. Tenney ayrica ABD
Bagkani Donald Trump'in destek sozii
vererek tasarinin ilerleme sansini art-
tirdigini agiklad.

Siyonist ordusu
antlasmayl
cignedi: Gazze'de
can kayi artu!

Siyonist Israil ordusu, Gazze Seridi'nde ateskes
antlasmasina ragmen saldirilarina her giin bir
yenisini daha ekliyor.

FILISTIN SAGLIK BAKANLIGI'NDAN

ACIKLAMA

Filistin Saglik Bakanligi'ndan yapilan agikla-
mada, Israil'in saldirisi sonucu son 24 saatte 1
kisinin hayatini kaybettigi, 8 kisinin ise yara-
landig bilgisi paylasildi.

Ote yandan daha énce yaralanan 2 kisinin
yasamini yitirdigi, yikilan binalarin enkazindan
ise 24 sivilin daha cansiz bedeninin ¢ikarildig
belirtildi.

Son verilerle birlikte israil'in Gazze Seridi'ne
saldirilarini baslattig1 7 Ekim 2023 tarihinden bu
yana toplam can kaybinin 47 bin 487'ye, yaral
sayisinin ise 111 bin 588'e ¢iktig1 raporu verildi.

HABER MERKEZI

Refah Smir
Kapisi 8 ay sonra
yeniden acildh

Gazze'de ateskes ve esir takasi anlagmasi kap-
saminda, bugiin 50 Filistinli cocuk yarali ve hasta
tasiyan ambulanslar Refah Sinir Kapisi iiz-
erinden Misir'a gegis yapti.

50 FILISTINLI COCUK YARALI MISIRA
GECTi

[srail ordu radyosunda yer alan haberde,
Gazze'de ateskes ve esir takasi anlasmasi kap-
saminda acilan Refah Sinir Kapisi'ndan sadece
Gazze sakinlerinin ¢ikis yapabilecegi, Gazze'ye
disaridan giris olmayacag belirtilmisti.

Haberde, anlasma uyarinca Gazze'de sinir
kapisindan her giin 50 yarali ve her bir yarali i¢cin
3 refakatci olmak tizere toplam 200 kisinin
gecisine izin verilecegi ve gecislerin Israil i¢ istih-
barat teskilat1 Sin-Bet ve Misir'in onayina tabi
olacagi kaydedilmisti.

israil ile savagirken yaralanan Hamas mensu-
plarinin Misir'a gecmesine izin verilirken 7 Ekim
2023'teki "Aksa Tufan1" saldirisina katilanlara
izin verilmeyecegi vurgulanmisti. (AA)

"Yahudi halkinin Yahudiye ve Samiriye
lizerindeki yasal ve tarihi haklar1 bin-
lerce y1l 6ncesine dayanmaktadir” diyen
Cotton da “ABD, israil'in incil'de ad1
gecen en 6onemli yerine atifta bulunmak
icin siyasi '‘Bat1 Seria' terimini kullan-
may1 birakmalidir” ifadelerini kullandi.

HABER MERKEZI

ABD’nin bagkenti Washington D.C

Kisa siire sonra Philadelphia

Patlamanin etkisiyle cevredeki ii¢

yakinlarida meydana gelen ve 67
kisinin hayatina mal olan ugak kaza-
sinin yankilar stirerken, ABD bir
ucak kazasina daha saha sahne oldu.

sehrinde bulunan bir yerlesim bol-
gesine diisen ugak bolgede yangin-
lara neden olurken, olay yerine ¢ok
saylda arama kurtarma ekibi sevk

ev de hasar gord. Olay yerine sevk
edilen acil durum ekipleri, gorgii
taniklarinin yiiksek patlama sesleri

LEARJET 55 TiPi UCAK KALKIS-

TAN 30 SANIYE SONRA DUSTU
Yerel yetkililerden edinilen bil-

gilere gore, Kuzeydogu Philadelphia

Havaalani'ndan saat 18.06'da
havalanan ve Missouri eyaletindeki
Springfield-Branson Ulusal
Havaalani'na giden Learjet 55 tipi

bir ugak kalkistan yaklasik 30 saniye
sonra, 487 metre ytikseklikte radar-

dan kayboldu.

YERLESiM BOLGESINE DUSTU

edildi.

6 Kisi HAYATINI KAYBETTi

Yerel FOX 29 muhabiri, Philadel-

phia Polis Departmani’'na
dayandirdig1 haberinde ugakta iki

pilot, iki doktor, bir hasta ve bir aile
tiyesi olmak iizere en az alt1 kisinin

hayatini kaybettigini aktardi.

Ulastirma Bakani Sean Duffy, ucakta
alt1 kisinin bulundugunu belirterek

medya haberlerini destekledi.

EVLER ZARAR GORDU
ARACLAR ALEV ALDI

duyduklarini ve birgok aracin
yandigini bildirdigini aktardi.

KAZA SONRASI BOLGE
HAVADAN GORUNTULENDI

6 kisinin hayatini kaybettigi ucak
kazasi sonrasi bolge havadan gortin-
tiilendi. Ugagin diistiigli alanin alev
topuna déndiigii ve cevrede yangin
ciktigr goruldi.

Olayla ilgili detayli sorusturma
baglatildi.

HABER MERKEZI

Hamas, ABD'nin Filistinlileri Gazze'den tehcir
aciklamasini "suc ortakhgi” olarak degeriendirdi

Ebu Zuhri, yaptig1 yazili agikla-
masinda, "Gazze'deki Filistinlileri
yerinden etme projeleri giiliing ve
higbir degeri yok. Isgalci israil, gii¢
kullanarak basaramadigini siyasi
oyunlarla da bagaramayacak."
ifadelerine yer verdi.

ABD yo6netiminin Filistinlileri
Gazze'den ¢ikarma projelerindeki
1srarinin "bolgede daha fazla kaos
ve gerginligin habercisi" oldugunu
belirten Ebu Zuhri, ABD'nin Fil-
istinlilerin tehcir edilmesiyle ilgili
aciklamalarinin "Israil'in Gazze'de
isledigi suca ortak olmakta 1srarci
oldugunu” gosterdigini ifade etti.

ABD Baskani Donald Trump,
Gazze'nin "temizlenmesi i¢in"
Urdiin, Misir ve diger Arap

tilkelerinin bolgeden daha fazla
Filistinli miilteciyi kabul etmesi ve
bu kisilerin "farkli yerlerde insa
edilecek konutlara yerlestirilmesi"
¢agris1 yapmistl.

Bunun iizerine Urdiin ve
Misir'in yani sira Arap Birligj,
Islam Isbirligi Teskilat: ve Bir-
lesmis Milletlerden Trump'in tek-
lifini reddeden agiklamalar
gelmisti.

Ancak Trump, Gazzelilerin
komsu tilkelere gonderilmesi
yoniindeki sdylemini yineleyerek,
Misir ile Urdiin'tin Gazze'deki Fil-
istinlileri tilkelerine kabul ede-
ceginden emin oldugunu
sOylemisti.(AA)

—®—

ya da Hitler ve fagizmden daha otoriter de-
vletlere sahip olacagiz" ifadelerini kullandi.

TRUMP'TAN YUKSEK TARIFE ACIKLAMASI

ABD Baskani Donald Trump, 28 Ocak'ta yap-
t181 aciklamada, "Amerika'ya zarar verenlere
yiiksek tarife uygulayacagini" belirterek, bun-
larin arasinda Cin, Hindistan ve Brezilya gibi
tilkelerin yer aldigini kaydetmisti. Trump, 23 Ar-
alik 2024 'te sahibi oldugu Truth Social sosyal
medya hesabindan yaptig1 paylasimda, Gron-
land'in ABD'nin kontroliinde bulunmasi gerek-
tigine iliskin sdylemini yinelemis ve adanin
miilkiyeti ve kontroliine sahip olmanin "mutlak
zorunluluk" oldugunu savunmustu.

PANAMA KANALI TARTISMASI

Trump, sik sik glindeme getirdigi "Panama
Kanali'ni geri alma" konusunda da "Cin Panama
Kanali'ni igletiyor. Biz onu Cin'e vermedik, Pana-
ma'ya vermistik ve geri aliyoruz" demisti. ABD
Baskany, goreve basladigi 20 Ocak'tan bu yana
Gronland ve Panama Kanali gibi konulari sikga

glindeme getiriyor.(AA)

Halep'in Tel Susin koyiindeki
cimento fabhrikasinda teroristierce
Imllamlan lunel Ilulumlu

SMO'nun baslattig1 operasyon dogrultusunda
teror orgiitii PKK/YPG'den arindirilan bolgel-
erde arama tarama faaliyetleri siiriiyor.

Anadolu Ajansi (AA) ekibinin goriintiiledigi
Tel Susin koyiindeki ¢cimento fabrikasinda tespit
edilen tiinelin birbirine bagh bircok bélmesi bu-
lunuyor.

Toplanti ve dinlenme odalari, banyo-tuvalet
ve mutfaklarin yer aldigi tiineldeki odalarda
teror orgitii PKK elebagi Abdullah Ocalan ve
orgiit mensuplarina ait fotograflar dikkati cekti.

Tiinellerde ayrica ¢cok miktarda mithimmat ve
patlamaya hazir uzaktan kumandal patlayici
ele gecirildi.

SMO, 1 Aralik'ta baslatilan Ozgiirliik Safag:
Operasyonu'nun ilk giiniinde Suriye'nin
kuzeyindeki Tel Rifat ilce merkezini teror
orgiitii PKK/YPG'den kurtarmisti.

Operasyonda Halep iline bagh Miinbig
ilcesinin de kurtarilmasiyla, Firat Nehri'nin
batisinda teror yuvasina doniisen en biiyiik
bolge PKK/YPG'den temizlenmisti.

Ozgiirliik Safag1 Operasyonu

Rejim karsiti silahli gruplarin 27 Kasim'da
Halep'e yonelik operasyon baslatmasiyla Suriye
rejimi giicleri, teror orgiiti PKK/YPG'yle isbir-
ligine girerek bazi bolgeleri 6rgiite devretti.

Firat Nehri'nin dogusundan Halep bolgesine
takviye giicler getiren terdr orgiitii, bu alanlari
tahkim etmeye baglad1.

Tel Rifat ile Miinbic arasinda terdr koridoru
kurulmasi hazirliklari karsisinda SMO, teror
orgiitii PKK/YPG'ye kars1 Ozgiirliik Safag Op-
erasyonu'nu baslatti.(AA)
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gecirdi, imandan
Kopamiyor

TEKIRDAG'IN Siileymanpasa
ilcesinde 81 yasindaki Ali Hi¢sol-
maz, ¢ocuk yasta basladigi balikgi-
181 biraksa da denizden ve liman-
dan ayrilamiyor. Omriinii denize
adayan Hi¢solmaz, bugtin hala li-
mana gelip balike¢1 aglarini tamir
ederek meslegini yasatiyor.

Tekirdag'in Siileymanpasa ilge-
sindeki balik¢1 barinaginda her
glin ag tamir eden 81 yasindaki Ali
Hi¢csolmaz, cocuk yasta basladigi
balik¢ilig1 birakmasina ragmen de-
nizden kopamiyor. 2019 yilinda
gecirdigi kaza nedeniyle teknelere
binmeyi biraksa da limandan ayri-
lamayan Hi¢solmaz, denizle kur-
dugu giiclii bag stirdiirtiyor.

"Annem vefat edince balikg1
kahvesine gitmeye basladik”

81 yasindaki balik¢1 Ali Hi¢sol-
maz yaptig1 aciklamada, "1949 se-
nesinde rahmetli annem vefat et-
mis. Annem vefat edince 2 kardes
kaldik. Babama evlenmeyi teklif
etmisler ama babam, 'Ben ¢ocuk-
larimi Givey anneye birakmam, on-
lar benim yadigarim. Cocuklarima
hem analik da yapacagim hem ba-
balik' demis. Nur icinde yatsin,
bizi bu yaslara kadar getirdi. An-
nem vefat edince mecburen baba-
mizin yanina geliyorduk. Evde
soba yanacak ama yakacak kimse
yok, 5-6 yasindaki ¢ocuk soba ya-
kabilir mi? O zaman balik¢ilar
kahvesine geliyorduk. Balik¢1 aga-
beylerimiz bir tek bizi kahveye ali-
yordu. O zaman 18 yasinin altin-
daki ¢ocuklar kahveye giremiyor-
du. Biz kahvede beklerdik, her giin
babamin gelmesini beklerdik.
Daha sonra babamla denize gitme-
ye basladik" dedi.

"Kolu kirilinca balik¢iligi bi-
rakti1 ama limandan kopamad1”

Hi¢solmaz agiklamasinin deva-
minda, "1950 senesinden 2019'a
kadar balik¢ilik yaptik. 2019'da
bir kaza gecirdim, kolum kirildi.
Baktim refleks yok, o ytizden 2019
yilinda balik¢iligi biraktim. 2019
yilindan beridir daha tekneye bile
binmedim. Ama her giin limana
gelip her tiirlii ag1 yaparim. Hem
balik¢1 arkadaslara yardimeci olu-
yorum hem de har¢ligimiz ¢ikiyor.
Kahve késelerinde oturmaktansa
buraya gelip hava aliyorum. 70 se-
nenin verdigi bir sey var. Burayla
bir bagim var, kopamiyorum" diye
konustu.

"Her seyin bir karari vardir,
hududu vardir”

Hig¢solmaz, balik¢iligin teknolo-
jiyle degistigine de dikkat ¢cekerek,
"Koroglu'nun bir deyimi var, 'De-
likli Demir ¢ikt1 mertlik bozuldu'
diye. Denizlere de bu sag¢ tekneler
girdi, radarlar girdi, balik¢ilik tek-
nolojiye dondii. Teknolojiye do-
nilince de ne var ne yok hepsini tu-
tuyorlar. Yani bilingsiz avcilik ya-
piliyor. Teknolojiyi kullanmayacak
misin? Tabii ki kullanacaksin. Ama
her seyin bir karar1 vardir, hududu
vardir" seklinde konustu.

"Denize gidenlerin yarisi te-
lef olurdu”

Denizcilik tecriibelerini de pay-
lasan Hi¢gsolmaz, "Bizim zamani-
mizdaki havalar esmis olsa var ya,
simdi su denize gidenlerin yarisi
telef olurdu. Biz de atalarimizdan
gordiik mesela. Simsek caktig1 za-
man, gok giirledigi zaman nereden
ne gelecek onlardan 6grendik. Ne
havalara tutulduk ama atalarimiz-
dan 6grendiklerimizle, onlardan
edindigim tecriibelerle o havalari
atlattik. Yani teknolojiye ¢ok giive-
nilmez, teknoloji ¢cok oynak olur.
Eskiden havalarin hareketine
gore, bulutlarin hareketine gore
hareket ederdik. Zaten hava sana
o6nceden bildiriyor, 'ka¢' diyor, 'bir
yerlere s1gin’ diyor. Denizde en bii-
yuk firtina sistir. Clinki hi¢cbir yeri
goremezsin. Pusulan, radarin yok-
sa karay1 goremezsin" ifadelerini
kullandi. HABER MERKEZI
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yok' diyen kiiciik Efe ve 2 kardes!
leviet korumasinda

Antalya'da gectigimiz Pazartesi gtinti iki kath bir gecekonduda ¢ikan yanginda evde yalniz
birakilip 6limle burun buruna gelen ve ambulansa alindiginda ‘Annemin parasi yok ama’

diyerek gozyasi doken 7 y

KONUYLA ilgili Aile ve Sosyal Hiz-
metler Bakanligi'ndan yapilan agikla-
mada 3 ¢ocugun tedavi siireglerinin ta-
mamlanmasinin ardindan devlet koru-
masina alindig bildirildi.

Olay, gectigimiz giin 14.40 sularinda
Kepez ilcesi Esentepe Mahallesi 5432.
Sokak'ta meydana geldi. Gecekondunun
birinci katindaki bir odada, yanan so-
badan ¢ikan duman kisa siirede tiim evi
sard1. Evde yalniz birakilan 7 yasindaki
Efe 0.Y. ile kardesleri Ece E.Y. (5) ve Ba-
hadir T. (2) duman ve alevler arasinda
mahsur kaldi. Cocuklarin aglama sesle-
rini duyan evin karsisindaki market ¢a-
lisanlari, yangin tiipleriyle miidahale
etmeye c¢alisarak ¢ocuklari kurtarmak
icin cesaret drnegi gosterdi. Mahalle sa-
kinlerinin 112'ye haber vermesi tizeri-
ne olay yerine hizla gelen Antalya Bii-
yiiksehir Belediyesi Itfaiye Dairesi Bas-
kanlig1 ekipleri, alevlerin arasindaki ¢o-
cuklar: kurtardi. itfaiye erleri, duman-
dan etkilenen ¢ocuklari kucaklarina
alarak ambulansa bindirdi.

itfaiye ve saglik ekibi sakinlegtir-
meye caligti

Yanginin ardindan ambulansa bin-
dirilen ¢ocuklar, itfaiye eri ve saglk
ekiplerine duyduklari korkuyu igtenlik-
le ifade etti. Cocuklardan Efe 0.Y., "Beni
bir yere gotiirmeyin, hastanede bir sey
yapacaksiniz" diyerek korkusunu dile
getirdi. Bunun {izerine itfaiye eri, "Has-
tanede bir sey yapmayacagiz, sadece
sana bakacagiz" diyerek cocugu sakin-
lestirmeye calist1. "Annesi kizar diye
korkuyor" seklinde yanit veren saghk
gorevlisini duyan itfaiye eri, "Annen de
gelecek, bekle" diyerek ¢ocuga giiven
verdi.

“Annemin parasi yok ama”

Efe'nin "Annemin parasi yok ama"
diyerek aglamasi lizerine, itfaiye eri ve
saglik ekipleri, "Hastanede para alma-
yacaklar" diyerek onu teselli etti. itfaiye

eri, 5 yagindaki kardesini isaret ederek,
"Aglama ama bak kardesin aghyor mu,
korkma, orada bir sey yapmayacaklar
sana, bakacaklar geri génderecekler”
seklinde teskin etmeye devam etti. Sag-
lik ekipleri ise "Annen iyilestigini go-
riince ¢ok sevinecek" sézleriyle cocuk-
lar1 sakinlestirdi.

Saglik ekipleri tarafindan Efe ile
kardesleri Antalya Sehir Hastanesine
gotiirildi. Burada kontrol amagh teda-
vi altina alinan ¢ocuklarin saglik duru-
mu iyi oldugu 6grenilirken, Thlas Haber
Ajansi (IHA) kameralarina yansiyan go-
riintiilerde Efe'nin ambulanstaki sézle-
ri izleyenleri hiiziinlendirdi.

Tiim ihtiyaclar: karsilaniyor

Bunun iizerine Saglk Bakanhg: ha-
rekete gecti. Antalya Il Saghk Miidiirii
Prof. Dr. Behzat Ozkan aile ile goriigiip
durumlarini ve bir ihtiyaglarinin olup
olmadig1 hakkinda bilgi ald1. Hastanede
kontrolleri yapilan Efe ve kardesleriyle
bizzat Antalya Sehir Hastanesi Basheki-
mi Dog. Dr. Nedim Ongun ilgileniyor.

l;ocu

annat cifdiginde saman

halyalaniistiinde sinema keyf

KARABUK'UN Safranbolu ilge-
sinde yer alan Oguzhan At Ciftligin-
de olusturulan sinema ile cocuklar
yar1 y1l tatilinde keyifli zaman gegi-
rirken, cep telefonu, tablet ve sosyal
medya gibi aliskanliklardan uzak
duruyor.

Saman balyalarinin {izerinde si-
nema izleyen cocuklara, patlamis
misir da ikram ediliyor.

Atlarla ayni ortamda sinema iz-
lemenin tadini ¢ikaran ¢ocuklar, cep
telefonlari, tabletler ve sosyal med-
yadan uzaklasarak dogayla bag ku-
ruyor.

ihlas Haber Ajansi (IHA) muha-
birine konusan Safranbolu Ath Spor
Kuliibii Baskani Siddik Yasar, 8-15
yas arasindaki ¢cocuklar icin dlizen-
lenen sinema etkinliginin ilk oldu-
gunu ifade etti.

Sosyal medyadan, telefondan
uzak bir sekilde ciftligin icerisinde

sorumluluk sahibi olmalarini sagla-
mak ve farkindaliklarini artirmak
icin etkinlikler diizenlediklerini be-
lirten Yasar, “Safranbolu Atli Spor
Kuliibii sporcularinin buraya geldik-
lerinde ellerinde telefon gérmiiyo-
rum. Goriirsem de telefonlar1 alip
kaciriyorum” dedi.

Kuliibiin lisanslh sporcularindan
Rana Ugar, akranlarina at biniciligi
noktasinda tavsiyelerde bulunarak
sunlari soyledi: “Hem egleniyorsu-
nuz hem de spor dali olarak gelis-
mis bir spor. Viicudun gelismesi adi-
na da giizel bir aktivite.”

Bir at1 sahiplenen bir aileyi anla-
tan film izlediklerini aktaran Ugar,
“Ben ¢ok etkilendim. Samanlarin
lizerine oturarak filmi izledik. Cok
nostaljik bir dokunustu. Telefon ve
tablet disinda da boyle bir aktivite
sahibi olmamiz da ¢ok giizel” ifade-
lerini kullandi. HABER MERKEZI
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asindaki Efe ile 2 kard
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Hastanede ¢ocuklarin tiim ihtiyaglari-
nin karsilanirken, polis ekipleri de ziya-
ret ederek onlara oyuncaklar verdi.

“Saghik durumlarim takip diyo-
ruz”

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Uzma-
ni1 Dr. Sehriban Yesiloglu Destici, Efe ve
kardeslerinin saglik durumlar hakkin-
da bilgi verdi. Cocuklarin karbonmo-
noksit zehirlenmesi nedeniyle hastane-
ye getirip hizli bir sekilde tedavi altina
alindigini aktaran Destici, “Su an teda-
vilerine devam ediyoruz. Gerekli oksi-
jen destegi, tibbi desteklerini sunuyo-
ruz, ayni zamanda hastane yonetimi
olarak da gereken sosyal destekleri
sunmaktayiz. Oksijen ihtiyaclari kal-
madig1 zaman ve tedavileri tamamla-
ninca taburcu etmeyi planliyoruz.
Saglik durumlari tarafimizca takip
ediliyor” dedi.

Efe: “Para almadilar”

Hastanede keyfi olduk¢a yerinde
olan Efe ise kendini iyi hissettigini
belirterek doktorlarin kendisine iyi

esi devlet korumasina alindi.

baktigini séyledi. Basin mensuplari-
nin ‘Senden para aldilar m1?' sorusu-
na ise ‘Hayir almadilar’ diyen kiiciik
cocuk, ‘Param var' diyen annesine de
saclarini kestirmek istedigini sdyledi.

Aile ve Sosyal Hizmetler bakan-
lig1 devreye girdi

Yasananlarin ardindan harekete
gecen Aile ve Sosyal Hizmetler Ba-
kanligi, cocuklarin devlet korumasina
alindigini duyurdu. Bakanhgin sosyal
medya hesabindan yapilan agiklama-
da soyle denildi: "Bazi basin yayin or-
ganlarinda 'Antalya’da yanginda 3 ¢o-
cuk 6liimden déndu' seklinde yer
alan haberlere iliskin asagidaki a¢ik-
lamanin yapilmasi geregi duyulmus-
tur. Haberlere konu olan 3 ¢ocugu-
muz 27.01.2025 tarihinde evlerinde
meydana gelen yanginin ardindan ive-
dilikle hastanede tedavi altina alinmis-
tir. Tedavi siireclerinin tamamlanmasi-
nin ardindan 3 ¢ocugumuz da devlet
korumast altina alinmistir." HABER
MERKEZI

IZMIR'DE zihinsel engelli
ogluyla karavanda yasam miica-
delesi veren Seval Taskin'in tek
istegi kii¢iik bir eve yerlesmek.

2017 yilinda Bornova ilge-
sinde babasina ait evde 42 ya-
sindaki zihinsel engelli ogluyla
birlikte yasayan Seval Taskin
(69), babasinin evi sattigini 6g8-
rendi. Satistan yaklasik 5 ay
sonra Taskin, yeni ev sahibinin
‘evden cikin' talebiyle sok yasa-
di. Evsiz kalan anne ve oglu,
yaklasik bir bucuk yil boyunca
otobiis duraginda yasamak zo-
runda kaldi. Anne ve oglu, iler-
leyen siirecte yetkililerin yar-
dimlariyla yerlestirildikleri ev-
den de iddiaya gore ev sahibi-
nin baskilari ve kap1 anahtarla-
rini degistirilmesi sonucu ¢ika-
rildi. Sokakta kalan anne ve og-
luna, oglunun bir arkadasi yar-
dim eli uzatt1 ve onlara bir ka-
ravan hediye etti. Elektrik, su ve
1siticilar: olmadan yasamini
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surdiiren ailenin tek istegi ise
kiiciik bir eve yerlesmek. Yasa-
diklarini anlatan Seval Taskin,
“2017 yilina kadar kendi evi-
mizde oturuyorduk. Babam ra-
hatsizdi. O sene oturdugumuz
evi bizden habersiz satmis. Evi
alan Kkisi yaklasik 5 ay sonra
bizi evden ¢ikardi. Sokakta kal-
dik. Biitiin esyalarimiz evde kal-
d1. Sonra 1 buguk y1l buradaki
durakta kaldik. Bir siire sonra
bizi pansiyona yerlestirdiler.
Sonra bize ev tuttular ve 2 y1llik
sozlesme yapildi. S6zlesme dol-
madan ev sahibi bizi disariya
atti. Bize ‘ev sahibinin bizi ¢ika-
ramayacagl' soylendi. Ev sahibi
biz yokken kapinin Kkilitlerini
degistirmis. Yine sokakta kal-
dik. Sonra Gaziemir'de bir eve
yerlestirildik. Son olarak oglu-
mun arkadasi bize karavan ver-
di. Eyliil'tiin ilk haftasindan beri
burada kaliyoruz” diye konustu.
HABER MERKEZI




KUTR
YediKule Hisar ndaki ecdat mirask

I : o _1 —a -

Fatih Belediyesi tara-
findan ihya edilen
Osmanli Padisahi Fa-
tih Sultan Mehmed'in
[stanbul'u fethinin
ardindan Yedikule
Hisar1'na insa ettirdi-
gi Fatih Mescidi'nin
alemleri takildi.

HEM kursun cati hem de mina-
re lizerine alemin yerlestirildigi
ihya calismalari cergevesinde
Tiirk-Islam miihrii yeniden tarihi
hisarda yerini aldi. Alemlerin yak-
lasik 3 saat siiren operasyonla ta-
kildig1 anlar ise havadan goriintii-
lendi.

Fatih Sultan Mehmed komuta-
sindaki ordunun 6 Nisan 1453 tari-
hinde baslayan Istanbul kusatmasi,
29 Mayis 1453'te fetihle son bul-
mustu. Fethin ardindan Fatih Sul-
tan Mehmed Han sehrin imari ve
tamiri konusunda ¢alismalara bas-
lamis bu kapsamda 1458-60 yillar:
arasinda Yedikule Hisari'ni insa et-
tirmisti. Ayni zamanda Sultan Fatih
verdigi talimat ile tarihi hisarda Al-
tin Kapi'ya giden yolun {izerine bir
de Fatih Mescidi'ni yaptirmistu.
Dikdoértgen planli olarak insa edi-
len mescit, Ayasofya Vakfi'na bag-
lanmisti. 1905 yilina kadar ayakta
kalan yapi, sonraki donemde ise y1-
kilmisti. Fatih Belediyesi 2019 y1-
linda, Koruma Kurulu onayli proje-
leri dogrultusunda Yedikule Hisa-
r1'nda restorasyon ¢alismalarina
baslamisti. Calismalar ¢ercevesin-
de, gliniimiize sadece minaresi ula-
san mescit alaninda kazi ¢alismala-
r1 yapilmisti. Temel izleri ortaya ¢1-
karilan tarihi mescidin ihyasi i¢in
proje hazirlanarak Koruma Kurulu
onay1 alinmisti. Projeler dogrultu-
sunda yaklasik 1 y1l 6nce ihya ¢a-
lismalarina baslanan Yedikule Hi-
sar1 Fatih Mescidi'nin rekonstriik-
siyonunda sona gelinmisti.

Tiirk-islam miihrii Yedikule
Hisari'nda yerini aldi

“Ebu'l Feth” yani “Fethin Baba-
s1” Mescidi'nin ihya calismalari ta-
mamlanirken, son olarak hem kur-

65 vas listii Korodan
nostalii dolu yece

KOCAELI'DE yiiriitiilen "Haya-
tin Igindeyim" projesi kapsaminda
65 yas listii vatandaslardan olusan
koro, "Eskimeyen Sarkilar" konseri
ile davetlilere nostalji dolu bir gece
yasattl.

Kocaeli Biiytiksehir Belediye-
si'nin "Hayatin icindeyim" projesi
kapsaminda kurdugu 65 yas Ustii
koro, Eskimeyen Sarkilar konseriy-
le sahne ald1. Siileyman Demirel
Kiiltiir Merkezi'nde (SDKM) gercek-
lesen konsere cok sayida vatandas,
STK ve dernek katildi. 30 kisiden
olusan korada 15 kisi ilk defa Haya-
tin igindeyim projesi kapsaminda
dinleyiciyle bulustu.

2024 y1limin temmuz ayindan
beri calismalara hiz kesmeden de-
vam eden grup, dinleyicilere keyif
dolu dakikalar yasatti. 65 yas tistii
koronun sahne aldig1 konserde en
sevilen eserler seslendirildi.
SDKM'yi dolduran Kocaeliler sarki-
lara hep bir agizdan eslik etti. Va-
tandaslar, gecmis yillara damga vu-
ran birbirinden giizel eserle nostalji
dolu anlar yasadi. Konser 6ncesi
kuliste duygularini paylasan 20 y1l-
lik koro sefi Aysel Demircan, koroda
ilk defa sahneye ¢ikan kisiler oldu-
gunu ve bunun da kendisini mutlu
ettigini sOyledi. Aylardir stiren
hummali ¢alismalarda ¢ok eglen-
diklerini dile getiren Demircan, "Biz
her prova sonrasi eve pamuk gibi
doniiyorduk” dedi.

HABER MERKEZ{
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sun ¢at1 hem de minare iizerine
alem yerlestirildi. Yedikule Hisar1
ile biitiinlesen Yedikule Hisar1 Fa-
tih Mescidi'nin altin varak kaph
alemleri kartpostallik gorintu
olusturdu. Tiirk-islam miihrii Yedi-
kule Hisar1'nda yerini alirken,
alemler ving yardimiyla isciler ta-
rafindan yaklasik 3 saat sliren ope-
rasyonla takildi. 1,5 metre uzunlu-
gundaki 2 alemi takan isciler ahsap
minare serenini el aletleri yardi-
miyla diizenledi. Alemlerin takildi-
g1 operasyon anlari ise havadan go-
riintiilendi. Ote yandan, halis seril-
mesi beklenen Yedikule Hisar1 Fa-
tih Mescidi'nin ilerleyen tarihlerde
Cumhurbaskani Recep Tayyip Er-
dogan'in katilimiyla acilacagi 6gre-
nildi.

“Tiirk-Islam dini yapilarinda
vazgecilmez yap1 elemanlarin-
dan biri olan alemleri taktik”

Fatih Mescidi hakkinda bilgi ve-
ren Fatih Belediyesi Kiiltlirel Miras
Koruma Miidiirii Simeyye Meryem
Arslan, “2019 yilinin sonunda Yedi-
kule Hisar1'nin tahsisini alarak bu-
rada bir restorasyon siirecine bas-
lamis olduk. ilk olarak Tiirk-islam
Eserleri Miizesi denetimde Hisar'in
ic avlusunda bir kazi ¢alismasi yii-
ruttiik. Es zamanl olarak statik
acidan sikintisi olan 6n duvarimiz-

e

da bir giiclendirme ¢alismasi yap-
tik. Yedikule Hisari, Istanbul'un ¢ok
kiltirld, cok katmanl anit eserle-
rinin en basinda geliyor. Bizim icin
cok kiymetli bir eser ancak yillar
icerisinde farkli sebeplerden dola-
y1 kullanilamaz duruma gelmisti.
Donem donem icerisinde farkl et-
kinlikler yapilsa da 2013 yilinda
maalesef giivenlik sebebiyle kapi-
larini kapatmisti. Biz Fatih'in, is-
tanbul'un simgesi olan bu Hisar'i
tekrar kamuya kazandirmak ve in-
sanlarin hafizasinda unutulmus
olan yerini saglamak amaciyla bir
dizi ¢alisma yiiriitiiyoruz. Bunun
icerisinde hem pratik uygulama ¢a-
lismalarimiz, restorasyon ¢alisma-
larimiz hem de tamamladigimiz bir
projelendirme slirecimiz var. Ayri-
ca Fatih Sultan Mehmed'in bizzat
emriyle insa edilen bu Hisar'in kal-
binde bulunan ve Fatih Sultan
Mehmed'in ismiyle yani Ebu'l Feth
(Fethin babasi) olarak adlandiri-
lan, Ayasofya Vakfi'na bagh olan
glinlimiize ulasmamis Fatih Mesci-
di'nin de ihya ¢alismalarinin proje-
lerini hazirlatmis olduk. Projelerin,
Koruma Kurulu tarafindan onay-
lanmasi akabinde bir bagisgimizla
birlikte buranin ihya seriiveni bas-
lamis oldu. Bu seriivenin sonuna
yaklasmis bulunmaktayiz. 15. yiiz-
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y1l donem ozellikleri ile yapilan
tas-tugla-almasik duvar orgiisiiyle
dikdortgen plan yapilan mescidin
gliniimiize ulasan tek yapisi mina-
resiydi. Bunun da konsolidasyon
calismasini yaptik. Mescit 15. Yiiz-
yildan 1900'li yillarin basina ka-
dar faal olan bir mescit. Son donem
depo ve fisekhane olarak kullanil-
masi sebebiyle cok ciddi degisiklik-
ler yapildigini biliyoruz. 1905 y1-
linda tamamen soktiiriilmts. Biz
15. yiizy1l donem o6zelliklerini ice-
ren bir mescit insa etmis olduk.
Donem 6zellikleri ve malzemeleri-
ne gore insa edilen mescidin son
asamasindayiz. Tiirk-islam dini ya-
pilarinda vazgeg¢ilmez yap1 eleman-
larindan biri olan alemleri de in-
sallah taktik. Mescidimiz 100 y1l
sonra yeniden ihya edilerek tekrar
Hisar ile birlikte halkin kullanimi-
na sunulmus olacak” dedi.

“Minarenin alemini yerlestir-
dik”

Kursun is¢isi Serbay Giiney,
“Bugiin burada 6ncelikle minare-
nin alemini yerlestirdik. Simdi de
caminin alemini koyacagiz. Sonra
da sundurmanin kursununu yapa-
cagiz. Alemin yiiksekligi 1,5 metre.
Minarenin alemini takmak yaklasik
1 saat falan siirdii” ifadeleri kullan-
di. HABER MERKEZI

Kecidren'de cocuklar

icin tiyatro zamani

KECIOREN Belediyesi, eglen-
celi ve 6gretici 4 farkl tiyatro
oyununu 12 gosterim ile minik
seyircilerle bulusturacak.

Ankara'nin Kec¢ioren Belediye-
si tarafindan ¢ocuklarin verimli
vakit gecirebilmeleri amaciyla
hazirladig birbirinden eglenceli
ve 0gretici 4 farkl tiyatro oyunu-
nu 12 gosterim ile ¢ocuk seyirci-
lere sunacak. Horoz Kral, Kirli Bit
Kimbit, A¢il Susam Acil, Zavalli
Hain Kurt gibi birbirinden keyifli
oyunlar, Necip Fazil Kisakiirek Ti-
yatro Salonu'nda licretsiz olarak
sahnelenecek. Tiim ¢ocuklari ti-
yatro oyunlarina davet eden Ke-
cioren Belediye Baskani Dr. Me-
sut Ozarslan, "Tiyatro oyunlariyla
¢ocuklarimiz hem aileleriyle bir-
likte keyifli vakit gecirecek hem
de hayata dair 6nemli mesajlar,
onemli dersler alacaklar. Sanat ve
kiilttirle i¢ ice yetisen bir nesil
icin cocuklarimiza yonelik bu tiir
etkinliklerimiz devam edecek"
dedi.

Ik oyun perde dedi

Tiyatro etkinlikleri kapsamin-
da minik izleyicilerle bulusan ilk
oyun “Horoz Kral” oldu. Ciftlikte-
ki hayvanlarin Cil Horoz'u kral
olarak segmeleriyle baslayan Ho-
roz Kral'in macera dolu sertiveni,

cocuklara keyifli anlar yasattu.
Giliven ve dayanisma temasini is-
leyerek ders niteliginde mesajlar
veren oyun, biiytik ilgi gordii.
Oyuna katilarak ilk defa tiyatro
deneyimi yasayan minik izleyici-
ler de salondan mutlu ayrildi.

Cocuk tiyatrolar:1 devam
edecek

Birbirinden renkli ve eglenceli
oyunlar, minik izleyicilere unu-
tulmaz anlar yasatmaya devam
edecek. Sahnelenecek tiyatro
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oyunlarinin programi, 1 Subat
Cumartesi giinii "Kirli Bit Kim-
bit", 9 ve 16 Subat Pazar giini
"Ac1l Susam Ac¢1l", 15 Subat Cu-
martesi glinii "Horoz Kral" ve 23
Subat Pazar giinii "Zavall1 Hain
Kurt" sahnelenecek. 45 dakika
sliren tek perdelik oyunlar, Necip
Fazil Kisaktirek Tiyatro Salo-
nu'nda saat 13.30 ve 15.30 olmak
tizere giinde iki farkli seansla iic-
retsiz olarak sahnelenecek.
HABER MERKEZI

Ligarha ik
kez cikolata le
hulustu

TRABZON'DA Ortahisar Halk Egi-
tim Merkezi biinyesinde faaliyet goste-
ren butik ¢ikolata hazirlama kursunda
yorede yetisen Ligarba meyvesi ilk kez
cikolata ile bulusarak farkl bir tat
olusturdu.

Ortahisar Halk Egitim Merkezinde
usta 0gretici olarak gorev yapan Feri-
de Erkan, bolgede dogal olarak yetisen
yetisen Yaban Mersini yoresel adiyla
Ligarba'y1 ilk kez ¢ikolata ile bulustur-
duklarini belirterek “Ligarba’y1 dolgu
malzemesi olarak kullanirken eksimsi
tadiyla cikolataya bir ferahlik vermesi-
ni arzuladik” dedi.

Cikolatay1 hazirlarken yoresel bir
lezzetten yararlanmaya dnem goster-
diklerini belirten Erkan, “Su anda kur-
siyerlerimize butik ¢ikolata hazirlama
egitimi veriyoruz. Degisik lezzetlerde,
degisik kombinasyonlarda ¢ikolatalar
yaplyoruz. Su an amacimiz 6zel bir ¢i-
kolata tiretebilmek. Degisik bir dolgu
ltizerinde calisiyoruz. Bunu hazirlarken
yoresel lezzet olmasina 6nem verdik.
Yoremizde dogal olarak yetisen ligar-
bayi ¢ikolata ile birlestirdik. internette
arastirdigimiz kadariyla Yaban Mersi-
ni, Ligarbali ile ¢ikolata yapilmamis. Su
an bunun tizerinde ¢alisiyoruz. Ligar-
ba’'nin eksimsi tadiyla ¢ikolatay: tat-
landirmaya ¢alisiyoruz. Cikolatamizin
yoremize 6zel olsun istiyoruz. Binamiz
tarihi bir yer oldugundan buray: tem-
sil etsin buraya 6zel bir sey olsun iste-
dik. Ozellikle Dubai ¢ikolatasindan
sonra su an bu ¢ikolataya yogun bir ta-
lep var. Trabzon ¢ikolatasi da iiretildi
biz de biraz daha 6zellestirdik Alaca-
han’a dzel olsun istedik. Bunun iizeri-
ne calisiyoruz, aromalarini degistiriyo-
ruz. Her giin 68rencilerimizle birlikte
farkl seyler katmaya calisiyoruz. Aldi-
gimiz tepkiler giizel ¢iinki icerisindeki
Ligarba meyvesi eksimsi bir tat, bu da
insanlarin hosuna gidiyor. Genel ola-
rak aldigimiz tepkiler olumlu yonde“
diye konustu.

Kursiyerlerden Ali Yilmaz da ¢iko-
lata yapiminda farkl dolgu malzeme-
leri kullandiklarini kaydederek “Farkl
farkli dolgu malzemeleri kullanarak ¢i-
kolata hazirladik. Yoremizde yetisen li-
garba karisimi dolguyu gelistiriyoruz.
Siitlii cikolata, beyaz cikolata, bitter ¢i-
kolatayla beraber farkli denemeler
yaptik. Cikolatay1 olustururken farkl
sicakliklar kullanarak hem gorsel hem
de tat olarak kalitesini artirmaya cali-
styoruz. Gayet giizel sonuglar aldik. Is-
mini de Alacahan ¢ikolata diye diisii-
niiyoruz” seklinde konustu.

HABER MERKEZI

Minikler ara
tatilde ‘Can Can ve
Arkadaglan ile
nese buldo

SAKARYA Biiyiiksehir Belediyesi,
ara tatilde birbirinden eglenceli prog-
ramlarla nese oldugu ¢ocuklari son
olarak SGM'’de sahnelenen “Can Can ve
Arkadaglar” adli tiyatro oyununda bu-
lusturdu.

Sakarya Biiyiiksehir Belediyesi ta-
rafindan ara tatil doneminde minikle-
re yonelik programlar hizla devam edi-
yor. Son olarak Sosyal Gelisim Merke-
zi'nde (SGM) sahnelenen “Can Can ve
Arkadaslar” adli tiyatro oyunuyla mi-
nik izleyiciler oldukga eglenceli daki-
kalar gecirdi. Yazarligini ve yénetmen-
tici ve eglenceli tiyatro oyunu, renkli
karakterleri ve stiriikleyici hikayesiyle
biiyiik ilgi gordii. 3-9 yas grubuna hi-
tap eden “Can Can ve Arkadaslar1”
oyunu ¢ocuklarin hayal diinyalarini
zenginlestirirken, ayn1 zamanda haya-
ta ve geleceklerine dair onlara 6nemli
mesajlar verdi. HABER MERKEZI
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BIR NIYETLE

NELER DEGISiR?

MEHMET DUMLUPINAR

Caligmak deyince ilk aklima gelen “Insan
i¢in, yalnizca ¢alismasinin, gayretinin, halis
niyetlerinin karsilig1 vardir" (Necm Suresi,
39)” ayet-i kerimesi geliyor. Burada da

Ciinkii kafirde calisirsa karsiligini alir Miis-
limanda. Yani insan ne kadar ¢alisirsa o
kadar ilerler. Ister hayir olsun ister ser
insan hangi yonde ¢alisirsa karsiligini mut-
laka alir. Clinks Rabbimizin vaadi bu
yondedir, adetullah bunu gerektirir. Hayra
calisan sevap, serre caliganda giinah
kazanir.

Her Isi Hayra Cevirmek

Her isi hayra gevirmenin ¢ok basit bir
yolu var ashnda. Niyet... Islam biiyiikleri
bir niyetle tiim islerin hayra gevrilecegini
gerek konusmalarinda gerekse eserlerinde
defaatle dile getirmislerdir. Hadis-i serifte
buyruldugu tizere “Ameller niyetler
goredir” Bir niyetle tiim islerimiz Allah icin
olur. Tabi insan kalbini yirmi dért saat kon-
trol etmeli, gerektiginde niyetini tazeleme-
lidir.

aslinda Allah Teala'nin adaletini goriiyoruz.

Aslinda ibadetten kasit Allah’1 anmaktir:
Yani biz her isimizi Allah’in adiyla yaparsak
o yaptigimiz is ibadet olur. Ya da tam tersini
diistiniirsek ibadet yaparken niyet et-
mezsek ibadetlerimiz riske girebilir. insan
nefes alir-verirken aslinda bir nevi zikir
ceker. Yani aligta ve veriste “hu” sesi ¢ikar.
Ama bunun zikir olmasi i¢in bilingli yapil-
mast her an Allah’m hatirda tutulmasi
gerekir. Tutulursa zikir olur tutulmazsa
berhava...

Biiyiiklerden bir zat bir sohbetlerinde
soyle tarif eder: ” Ya Rabbi sen Rezzak-1
mutlarsin. Ben ¢alismasam da benim
rizkimi vermeye kadirsin fakat calismay1
bana sen emrettin. Ben senin rizan icin
calismaya gidiyorum. Dese o kisi sabahtan
aksama kadar anli secdede ibadet ediyor-
mus gibi sevap kazanir” buyurmuslar. Yine
biiyiikler buyurmuslardir ki: "Helal rizik
kazanmak bash basina bir ibadettir”

“Siz Niyetlerinizi Giizel Yapin”

Hayir isin neticesi hayir olur, ser istense
hayir beklenmez. Yine biiytiklerden bir zat
“Siz niyetlerinizi glizel yapin biitiin isleriniz
glizel olur: Kulun giizel niyetini Allah bilsin
yeter” buyurmuslardir. insan bir ise niyet
ettigi zaman bilimsel olarakta beyinde o isi
yapmaya yonelik istidat olusur.

Sen kendini hayirla mesgul etmezsen
seytan gelir serle mesgul eder. Biiytikler
buna da mahal vermemek i¢in siirekli bir

mesguliyet icerisinde olmuslardir. Otur-
duklarinda, yiirtidiiklerinde, yattiklarmda
hatta her hallerinde bir seyle megsgul ol-
mugslar. Hep kendilerini hayirla mesgul et-
meye ¢alismislar. Zaten Miisliiman i¢in bos
vakit diye bir kavram yoktur. Vaktimi nasil
lyi degerlendiririm diye diistinmek vardir.

Nasil ki yagmurun yagmasi igin bulut
gerekiyorsa rizik icinde Rabbimiz ¢alis-
may1 vesile kilmistir: Aslinda keyifli olanda
insanin ¢alistiginin karsiligini almasi degil
midir? Mirastan, defineden ya da
sadakadan keyifli degil midir emeginin
karsihigini almak.

Calismanin Hakkini Verin

Calismanin hakkini vermek meselenin
en onemli kisimlarindandir. Hakki ver-
ilmeyen is eksiktir. Miisliimana yakisan en
genel ifadeyle insana yakisan isin hakkini
vermesidir. [sin hakkini vermekte isin ede-
binden degil miydi zaten? Her ne is ya-
parsak yapalim o isi en giizel yapmakta
bizim gérevlerimiz arasindadir. Bastan
savma ig Allah’in yerytiziindeki halifesine
yakismaz. Hem atalarimiz ne giizel demis,”
Ayinesi istir kisinin lafa bakilmaz.” Eser
miiessirini yansitir. Insan ne kadar ben bu
isi iyi bilirim derse desin yaptig1 is onu yan-
sitmiyorsa en hafif ifadeyle eksiktir.

Bizler Miisliiman olarak daha ¢ok calis-
mamiz gerekmiyor mu? Seytan bile seytan-
liginin hakkini verirken Miisliimana

yatmak az ¢alismak yakisir mi1? Miimin
kiside Allah'm dinine ¢alismasi lazim gelir.

Bahane Uretme Kendini Gelistir

Calismak deyince aklima gelen bir diger
sey insanin kendisini yetistirmesidir. Saga
sola bakmayip isini yapmasidir. Birilerini
bahane gosterip, onun yiiziinden yapa-
madim demektense kendine bakip eksigini
tespit etmesi giizel ¢alismaya dahildir. Ba-
hane tiretmek o kadar kolaydir ki ama
kisiye zarardan baska higbir getirisi yoktur.

Asl terakki insanin kendini yetistirme-
siyle olur. Insan kendini yetistirmez
baskalarindan bir sey beklerse bu bos bek-
lentiden bagka bir sey degildir. Bu du-
rumda basarisiz oldugunda Kisi sugu
hemen sisteme atar, hocaya atar, anaya
babaya atar kimse yol gostermedi der.
Fakat insan hi¢bir zaman ge¢ kalmis
degildir. Yapacak adam her yasta terakkiyi
saglar. [stesin yeter. Yetmisinden sonra dért
bes iiniversite bitiren amcalari teyzeleri
her zaman duyariz haberlerde. Demek ki
azmedince yapiliyormus...

Bize burada diisen niyetlerimizi Allah
icin yapip hedefe kilitlenen ok gibi vaziyet
almamizdir. Hig bosluk vermememizdir.
Ciinki hayat bosluk kabul etmez. Sen ken-
dini hayirla mesgul etmezsen nefsin seni
seytani islerle mesgul eder. O ylizden
sikayeti birakip isimize bakmak gérevler-
imizi hakkiyla yerine getirmek bizim en

biiytik vazifemizdir.

Rizkimizi kazandigimiz isi eksik yapip
baska islere yonelmekte yanhstiz Mesela
asil isini eksik yapip seni gelistirecek bir
isle mesgul oldun bu da yanlistir. insan
once miikellefiyetlerini eksiksiz yapmali
sonra diger faydali islere yonelmelidir. is
akis silsilesini iyi belirlemeli asil isinden
taviz vermemeli. Bu suna benzer farzlari
yapmayip nafilelere yonelmeye. Boyle
olursa tezatlar zinciri pesimizi birakmaz.

Miisliiman i¢in Bos Vakit Olmaz

Miisliimanin bos vakti olmaz. Bos vakit
diye bir kavrami biz Miisliimanlar zaten
kullanmamaliy1z. Akilli insan vaktini nasil
verimli gecirsem diye diisiiniir akilsizsa
vaktini 6ldiirmeye cahisir. Fark bu kadar
barizdir. Miisliiman her an terakki halinde
olur. Nerde bir bog zaman gérse onu en iyi
sekilde degerlendirir. Zamanin iyi deger-
lendirmek i¢in her an tetikte olur. Mesela
bos vakitlerinde kitap okumak gibi bir
ctimle kurulmamaldir: Kitap okumak i¢gin
ayrica mesai harcanmaldir.

Netice-i kelam insan esrefi mahlukat
oldugunun farkina varmali buna yaragir
isler yapmali. Bir ise baslarken niyetini
Allah icin kurup, isinin hakkini vermeli
kendisini miitemadiyen gelistirmeli, aklmi
fikrini, zikrini hayir islerle mesgul edip
zevki selim, kalbi selim, akli selimi kazan-
malidir.

PISIRME UNITESI EKIPMANLARI SATIN ALINACAKTIR
UMRANIYE BELEDIYESI PARK VE BAHGELER

MUDURLUGU

UMRANIYE TRABZON MILLET BAHCESI ICERISINDE KULLANILMAK UZERE PiSIRME
UNITESI EKIPMANLARI ALIM iSi mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu mad-
desine gore agik ihale usull ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP
Uzerinden alinacaktir.

ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

iIKN:2025/108198

1-idarenin

a) Adi :UMRANIYE BELEDIYESI PARK VE BAHCELER MUDURLUGU

b) Adresi :Atatiirk Mah. Fatih Sultan Mehmed Cad. No:63 UMRANIYE/ISTANBUL

c) Telefon ve faks numarasi :2164435600 - 2163355118

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi internet say-
fasi :https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu mal alimin

a) Adi:UMRANIYE TRABZON MILLET BAHCESI ICERISINDE KULLANILMAK UZERE
PISIRME UNITESI EKIPMANLARI ALIM iSI

b) Niteligi, tiirii ve miktari :10 kalemden olusan muhtelif miktarlarda pisirme Unitesi
malzemeleri
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimant iginde bulunan idari sartnameden ulagilabilir.

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer :UMRANIYE ILCE SINIRLARI ICERISINDE

¢) Siiresilteslim tarihi :ise baslandktan sonraki 15 giin igerisinde is tamamlanacaktir.

d) Ise baslama tarihi :S6zlesme imzalanmasindan sonraki 5 giin igerisinde ise baslanir.

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati :24.02.2025 - 10:30

b) ihale komisyonunun toplant: yeri (e-tekliflerin agilacag adres) :Umraniye Belediye
Bagkanligi Atatiirk Mah. Fatih Sultan Mehmet Cad. No:63 K:9 34761 Umraniye / ISTANBUL
4. ihaleye katilabilme sartlar ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygu-
lanacak kriterler:

4.1. Isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat
disi unsurlara iliskin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;
4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin ydnetimindeki gorevililer ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/lyelerine/kurucularina iliskin bilgiler idarece EKAP’tan
alinir.

4.1.3. Sekli ve igerigi Idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 Ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirlamaz.

4.1.6 Tuzel kisi tarafindan is deneyimini géstermek izere sunulan belgenin, tiizel kisiligin
yarisindan fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, Turkiye Odalar ve Borsalar Birligi
veya yeminli mali mUsavir ya da serbest muhasebeci mali misavir veya noter tarafindan ilk
ilan tarihinden sonra dizenlenen ve diizenlendidi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz
olarak bu sartin korundugunu gdsteren belgeye iliskin bilgiler,

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tasimasi gereken kriterler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tasimasi gereken kriterler:
4.3.1. Is deneyimini gosteren belgelere iligkin bilgiler:

Son bes yil icinde bedel iceren bir sézlesme kapsaminda kesin kabul islemleri tamamlanan
ve teklif edilen bedelin % 10 oranindan az olmamak lizere ihale konusu is veya benzer iglere
iliskin is deneyimini gésteren belgelere veya teknolojik Griin deneyim belgesine ait bilgiler.
4.3.2. Demonstrasyon yapilmasi istenmektedir.

4.4. Bu ihalede benzer ig olarak kabul edilecek igler:

4.4.1 Kamu veya 6zel sektdre yapilan her tiirlii "Dogalgazli Pisirme Uniteleri Malzemeleri Alimi
" benzer is olarak kabul edilecektir.

5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. inaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. Ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek
olanlarin, e-imza kullanarak EKAP uzerinden ihale dokimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak,
teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gonderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
carpimi sonucu bulunan toplam bedel {izerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. ihale
sonucunda, Uzerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3'linden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda
gegici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim gunadur.

14 Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri diisiik olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun
38 inci maddesine gore agiklama istenecekiir.

BASIN:2164825

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

AKOM: iSTANBUL'A KAR GELIYOR

{stanbul’un 6nemli igme ve kullanma suyu
kaynaklarindan biri olan Alibey Baraji'nin su
kalitesini, miktarin ve siirdiiriilebilir Aistanbul,
oniimuizdeki hafta itibariyla Sibirya kokenli
soguk hava dalgasinin etkisine giriyor. Carsamba
ve Persembe giinleri yogun kar yagis1 bek-
lenirken, sicakliklar sifirin altina diisecek. Kar
kalinhig1 bazi bolgelerde 10-20 cm'’ye ulasabilir.

ISTANBULDA HAFTALIK HAVA DURUMU VE
METEOROLOJIK UYARILAR

Istanbul Bilyiiksehir Belediyesi Afet Isleri
Dairesi Bagkanligi AKOM'un haftalik hava tahmin
raporuna gore, sehir hafta sonuna kadar iliman
hava kosullarini stirdiirse de 3 Subat Pazartesi’-
den itibaren Sibirya kokenli soguk hava dal-
gasinin etkisine girecek.

5 Subat Carsamba ve 6 Subat Persembe giin-
leri kar yagis1 bekleniyor. Carsamba giinii 1-5 cm
araliginda, Persembe giinii ise 10-20 cm’ye kadar
kar yagisi gortilebilir. Sicakliklarin hizla diisme-
siyle birlikte buzlanma ve don olaylar1 yasan-
abilecegi tahmin ediliyor.

PERSEMBE GUNU KAR YAGISI

YOGUNLASABILIR

Carsamba giiniinden itibaren sicakliklarin
0°C'nin altina diismesi bekleniyor. AKOM'un
degerlendirmelerine gore:

¢ 5 Subat Carsamba: Kar yagisi baslayabilir,
sicaklik 0°C'ye kadar diisecek. 1-3 cm kar yaga-
bilir.

¢ 6 Subat Persembe: Sicakliklar sifirin altinda
seyredebilir. 10-20 cm kar ortiisii olugabilir.

¢ 7 Subat Cuma: Sicakliklar 1-5 derece
arasinda seyredebilir, buzlanma ve don riski ar-
tacak.

VATANDASLARA UYARI: BUZLANMA
VE DON TEHLIKESI

AKOM, Pazartesi itibariyla istanbul’da bu-
zlanma ve don olaylarina karsi vatandaslari
uyardu. Ozellikle sabah ve gece saatlerinde sis,
kirag1 ve buzlanma riski artacak. Ulasimda ak-
sakliklarin yasanabilecegi belirtilirken, yetkililer
zorunlu olmadikga 6zel ara¢ kullanilmamasini
Oneriyor.

Sehir genelinde sicakliklarin 2 Subat'tan
itibaren mevsim normallerinin altina diisecegi ve
3-10 Subat arasinda bu sekilde devam edecegi
tahmin ediliyor.

BB ONLEMLERINI ALDI

IBB ve ilgili birimler; olasi kar yagisi ve soguk
hava kosullarina karsi 6nlemlerini alirken, vatan-
daslarin da hava durumunu yakindan takip et-
meleri gerektigi vurgulandi. korumaya yonelik
hazirlanan “Alibey Baraji igme ve Kullanma Suyu
Havzasi Koruma Plam” yiiriirliige girdi. Koruma
Plany, Istanbul’'un igme ve kullanma suyu ihtiy-
acinin karsilandig1 Alibey Baraj Golii Havzasi'nda
su kalitesinin korunmasi ve stirdrtilebilir kul-
lanimin saglanmasi amaciyla havzadaki tiim
faaliyetlerin diizenlenmesini 6ngériiyor. ISKi ve
TUBITAK is birligi ile hazirlanan planda, baraj
havzasinda uygulanacak kurallar, kisith ve izin
verilen faaliyetler ile yapilasma, madencilik, hay-
vancilik, tarim gibi bir¢ok konu yer aliyor.

iSKi VE TUBITAK i$ BiRLiGI

ILE HAZIRLANDI

Alibey Baraji igme ve Kullanma Suyu Havzasi
Koruma Plany, istanbul Su ve Kanalizasyon
Idaresi (ISKI) tarafindan, TUBITAK Marmara
Arastirma Merkezi is birligi ile hazirlandi. Plan,
baraj havzasinin korunmasina yonelik bilimsel
bir calisma olarak dikkat ¢ekiyor. Calismalar 2
Temmuz 2020’de basladi ve Tarim ve Orman
Bakanhg tarafindan 25 Aralik 2024 tarihinde
onaylandu. Plan, 1 Ocak 2025’te yayimlanarak
yiiriirliige girdi. ISKi, bu bblgedeki havza koruma
plant hiikiimlerine uygun olarak kontrol ve dene-
tim faaliyetlerini siirdiirecek.

YERLESIM ALANLARINDA iMAR

SORUNLARI COZUME KAVUSTU

Alibey Baraji'nin inga edildigi donemde mev-
cut olan ve goliin mutlak ve kisa mesafeli ko-
ruma alanlarinda kalan mahallelerde (eski
tanimiyla koylerde) yapilasmaya ve tadilata izin
verilmiyordu. Bu mahalleler; imar plani yapila-
mamasl nedeniyle de hizmet alamamaktaydi.
Sultangazi ilgesindeki Gazi, Yayla ve Ziibeyde
Hanim Mahalleleri ile Eyiipsultan ilgesindeki Pir-
ingci Mahallesi'nde atik sularin kolektorler
aracililyla havza disina tasinmasi saglanarak,
koruma ve kullanim dengesi gozetilerek yer-
lesim alanlarinin imar plani yapilabilir hale
gelmesi ile imar sorununun ¢6ziim i¢in 6nemli
bir adim atilmis oldu.

—®—

Calismak deyince ilk aklima
gelen “Insan icin, yalnizca calis-
masinin, gayretinin, halis niyet-
lerinin karsilig1 vardir” (Necm
Suresi, 39)” ayet-i kerimesi
geliyor. Burada da ashinda
Allah Teala’nin adaletini goriiy-
oruz. Ciinkii kafirde calisirsa
karsihgini alir Miisliimanda.
Yani insan ne kadar ¢alisirsa o kadar ilerler. Ister hayir olsun ister ser insan
hangi yonde ¢alisirsa karsiligini mutlaka alir. Ciinkii Rabbimizin vaadi bu
yondedir, adetullah bunu gerektirir. Hayra ¢alisan sevap, serre ¢alisanda
glinah kazanir:

Her Isi Hayra Cevirmek

Her isi hayra cevirmenin ¢ok basit bir yolu var aslinda. Niyet... islam
biiyiikleri bir niyetle tiim islerin hayra cevrilecegini gerek konusmalarinda
gerekse eserlerinde defaatle dile getirmislerdir. Hadis-i serifte buyruldugu
lizere “Ameller niyetler goredir” Bir niyetle tiim islerimiz Allah igin olur.
Tabi insan kalbini yirmi dort saat kontrol etmeli, gerektiginde niyetini
tazelemelidir.

Aslinda ibadetten kasit Allah't anmaktir. Yani biz her isimizi Allah’'in
adiyla yaparsak o yaptigimiz is ibadet olur. Ya da tam tersini diistiniirsek
ibadet yaparken niyet etmezsek ibadetlerimiz riske girebilir. Insan nefes
alir-verirken aslinda bir nevi zikir ¢ceker. Yani alista ve veriste “hu” sesi
¢ikar. Ama bunun zikir olmast i¢in bilingli yapilmasi her an Allah’in hatirda
tutulmasi gerekir. Tutulursa zikir olur tutulmazsa berhava...

Biiytiklerden bir zat bir sohbetlerinde soyle tarif eder: ” Ya Rabbi sen
Rezzak-1 mutlarsin. Ben ¢alismasam da benim rizkimi vermeye kadirsin
fakat calismay1 bana sen emrettin. Ben senin rizan i¢in ¢alismaya gidiyo-
rum. Dese o kisi sabahtan aksama kadar anli secdede ibadet ediyormus
gibi sevap kazanir” buyurmuglar. Yine bityiikler buyurmuslardir ki: "Helal
rzik kazanmak bagsh basina bir ibadettir”

“Siz Niyetlerinizi Glizel Yapin”

Hayir isin neticesi hayir olur, ser istense hayir beklenmez. Yine biiyiik-
lerden bir zat “Siz niyetlerinizi giizel yapin biitiin isleriniz giizel olur.
Kulun giizel niyetini Allah bilsin yeter” buyurmuslardir. Insan bir ise niyet
ettigi zaman bilimsel olarakta beyinde o isi yapmaya yonelik istidat olugur:

Sen kendini hayirla mesgul etmezsen seytan gelir serle mesgul eder.
Biiyiikler buna da mahal vermemek igin stirekli bir mesguliyet icerisinde
olmuglardir. Oturduklarinda, ytriidiiklerinde, yattiklarinda hatta her hal-
lerinde bir seyle mesgul olmuslar. Hep kendilerini hayirla mesgul etmeye
calismislar. Zaten Miisliiman i¢in bos vakit diye bir kavram yoktur. Vaktimi
nasll iyi degerlendiririm diye diistinmek vardir.

Nasil ki yagmurun yagmasi igin bulut gerekiyorsa rizik icinde Rabbimiz
calismay vesile kilmistir. Aslinda keyifli olanda insanin ¢alistiginin
karsihigini almasi degil midir? Mirastan, defineden ya da sadakadan keyifli
degil midir emeginin karsiligini almak.

Calismanin Hakkini Verin

Calismanin hakkini vermek meselenin en 6nemli kisimlarindandir.
Hakki verilmeyen is eksiktir. Miisliimana yakisan en genel ifadeyle insana
yakigan isin hakkini vermesidir. isin hakkim vermekte isin edebinden degil
miydi zaten? Her ne ig yaparsak yapalim o isi en giizel yapmakta bizim
gorevlerimiz arasindadir. Bastan savma is Allah'in yeryiiziindeki halifesine
yakismaz. Hem atalarimiz ne giizel demis,” Ayinesi istir kisinin lafa bakil-
maz.” Eser miiessirini yansitir. Insan ne kadar ben bu isi iyi bilirim derse
desin yaptif1 is onu yansitmiyorsa en hafif ifadeyle eksiktir.

Bizler Miisliiman olarak daha ¢ok ¢alismamiz gerekmiyor mu? Seytan
bile seytanliginin hakkini verirken Miisliimana yatmak az ¢alismak yakisir
m1? Miimin kiside Allah'in dinine ¢alismasi lazim gelir.

Bahane Uretme Kendini Gelistir

Calismak deyince aklima gelen bir diger sey insanin kendisini
yetistirmesidir. Saga sola bakmayp isini yapmasidir. Birilerini bahane gos-
terip, onun yiizilnden yapamadim demektense kendine bakip eksigini
tespit etmesi giizel calismaya dahildir. Bahane tiretmek o kadar kolaydir ki
ama kisiye zarardan baska hicbir getirisi yoktur.

As1l terakki insanin kendini yetistirmesiyle olur. insan kendini
yetistirmez baskalarindan bir sey beklerse bu bos beklentiden bagka bir
sey degildir. Bu durumda basarisiz oldugunda kisi sugu hemen sisteme
atar, hocaya atar, anaya babaya atar kimse yol gostermedi der. Fakat insan
hi¢bir zaman ge¢ kalmis degildir: Yapacak adam her yasta terakkiyi saglar.
Istesin yeter. Yetmisinden sonra dért bes iiniversite bitiren amcalar
teyzeleri her zaman duyariz haberlerde. Demek ki azmedince yapiliyor-
mus...

Bize burada diisen niyetlerimizi Allah icin yapip hedefe kilitlenen ok gibi
vaziyet almamizdir. Hi¢ bosluk vermememizdir. Clinkii hayat bosluk kabul
etmez. Sen kendini hayirla mesgul etmezsen nefsin seni seytani islerle
mesgul eder. O ylizden sikayeti birakip isimize bakmak gérevlerimizi
hakkiyla yerine getirmek bizim en biiyiik vazifemizdir.

Rizkimizi kazandigimiz isi eksik yapip baska islere yonelmekte yanlhstir.
Mesela asil isini eksik yapip seni gelistirecek bir isle mesgul oldun bu da
yanhstir. insan énce miikellefiyetlerini eksiksiz yapmali sonra diger faydah
islere ydnelmelidir. Is akis silsilesini iyi belirlemeli asl isinden taviz ver-
memeli. Bu suna benzer farzlari yapmayip nafilelere yénelmeye. Boyle
olursa tezatlar zinciri pesimizi birakmaz.

Miisliiman Icin Bos Vakit Olmaz

Miisliimanin bos vakti olmaz. Bos vakit diye bir kavrami biz Miisliiman-
lar zaten kullanmamaliy1z. Akilli insan vaktini nasil verimli gecirsem diye
distiniir akilsizsa vaktini dldlirmeye ¢alisir. Fark bu kadar barizdir. Miislii-
man her an terakki halinde olur. Nerde bir bos zaman gérse onu en iyi sek-
ilde degerlendirir. Zamanin iyi degerlendirmek icin her an tetikte olur.
Mesela bos vakitlerinde kitap okumak gibi bir ciimle kurulmamalidir.
Kitap okumak i¢in ayrica mesai harcanmalidir.

Netice-i kelam insan esrefi mahlukat oldugunun farkina varmali buna
yarasir isler yapmall. Bir ise baslarken niyetini Allah i¢in kurup, isinin
hakkini vermeli kendisini miitemadiyen gelistirmeli, aklini fikrini, zikrini
hayir islerle mesgul edip zevki selim, kalbi selim, akli selimi kazanmalidir.

Siiper Lig’de Kritik
Hafta: Fenerbahce
ve Galatasaray

Zorlu Virajda
ORHAN MAHSER
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Mill oy Omur Giire G Yilin

Paralimpik Kadin Sporcusu'secild

Diinya Okc¢uluk Fede-
rasyonu’'nun (World
Archery) her yil du-

zenledigi ve biiyuk
ilgi goren "Yilin En’le-
ri" temal halk oyla-
masinin 2024 sonuc-
lar1 agiklandi. Milli
okcu Oznur Ciire Gir-
di, "Yilin Paralimpik

Kadin Sporcusu' 6du-

ltine layik gortldu.

ISTANBUL Aydin Universitesi
ogrencisi milli sporcu Oznur Ciire
Girdi, Paris 2024 Paralimpik
Oyunlar’nda makarali yay kate-
gorisinde altin madalya kazana-
rak, Tiirkiye’'ye 16 y1l aradan son-
ra paralimpik oyunlarda altin ma-
dalya getiren isim olmustu. Oznur
Ciire Girdi, simdi de 'Yilin Para-
limpik Kadin Sporcusu' linvanini
elde etti.

Diinya Ok¢uluk Federasyo-
nu’'nun ¢evrim i¢i platformunda
gerceklesen "Yilin En’leri oylama-
sina binlerce sporsever katildi.
Oznur Ciire Girdi, hem ulusal hem
de uluslararasi camiada biuytk
destek gordii.

Oznur Ciire Girdi: “Bu o6diil,
Tiirk ok¢ulugunun basarisinin
bir kanit1”

Odiilii kazanmasinin ardindan
duygularini paylasan Oznur Ciire
Girdi, su ifadeleri kullandi:

TRENDYOL Siiper Lig'in Cukurova
temsilcileri Adana Demirspor ve Ata-
kas Hatayspor, gosterdikleri perfor-
mansla taraftarlarini iziiyor.

Sezona teknik direktdr Ozhan Pu-
lat yonetiminde baslayan, ardindan
yerine Riza Calimbay'1 getirip daha
sonra istedigi sonuglari alamayinca
tecriibeli teknik adamla da yollarim:
ayiran Atakas Hatayspor, teknik so-
rumlu olarak sportif direktor Yilmaz
Bal ile ¢cikt1g1 2 magta da maglubiyet
yasad1.

Teknik direktorliik gorevi i¢in son
olarak Murat Sahin ile anlasan Hatay
ekibi, ligin 20. haftasinda Mersin'de
konuk ettikleri Galatasaray ile 1-1 be-
rabere kaldu.

Ligin 21. haftasinda Kasimpasa'ya
konuk olan bordo beyazlilar, biiytik

olai Gilgeous-Alexanern
aL Says!, Galibiyet icin
yoterl olmad

AMERIKAN Basketbol Ligi'nde (NBA)
Golden State Warriors, Oklahoma City
Thunder'1 116-109 maglup etti.

NBAde 11 mag yapildi. Bat1 Konferan-
si'nda Warriors konuk ettigi Thunder'1 7
say1 farkla yendi.

Bat1 Konferansi lideri Thunder'da Shai
Gilgeous-Alexander'in 52 sayisi, Warriors
deplasmaninda galibiyete yetmedi.

Warriors'ta Andrew Wiggins, 27 say1
kaydetti ve takiminin galibiyetinde énemli
rol oynadi.

New York Knicks konuk ettigi Denver
Nuggets'1 122-112 maglup ederek pes pese
besinci galibiyetini ald.

Knicks'te Jalen Brunson, 30 say1 4 riba-
unt, 15 asist kaydetti.

Nuggets'ta ise Jamal Murray'in 33 say1-
s1 galibiyet i¢in yeterli olmadi.

Philadelphia 76ers, konuk ettigi Sacra-
mento Kings'i 117-104 maglup ederek pes
pese dordiincii galibiyetini aldu.

76ers'ta forma giyen milli basketbolcu
Adem Bona, karsilasmada 19 dakikaya ya-
kin bir siire aldi ve 5 say1, 7 ribaunt, 1 asist
kaydetti. 76ers'ta Tyrese Maxey, 30 say1
kaydederek takimini galibiyete tasidi. AA

“Boylesine prestijli bir 6diile

layik gortilmek benim i¢in biiytik
bir onur. Bu 6diil, sadece benim
degil, Tirk ok¢ulugunun uluslar-
arasi arenadaki basarisinin bir
kanitidir. Destek veren herkese,
ozellikle Istanbul Aydin Universi-
tesi'ndeki aileme sonsuz tesek-

Lig'in Gukurovat
hu sezon "yok lari oy

boliimiini 10 kisi oynadigl miisabaka-
dan 5-4 maglup ayrild.

2019-2020 sezonunda sampiyon
olarak tamamladig1 1. Lig'den ytiksel-
digi Stiper Lig'deki macerasi 5 sezon-
dur siiren Hatayspor, en az puan top-
lad1g1 dénemi yasiyor.

Gegen sezon ayni slirecte hanesine
21 puan yazdirmay1 basaran Hatay
temsilcisi, bu sezon ¢iktig1 20 magta 1
galibiyet, 7 beraberlik, 12 maglubiyet
yasad.

Bu sonuglarla 10 puan toplayabi-
len bordo-beyazlilar, "ates hatt1" diye
tabir edilen diisme potasinin 18. sira-
sinda yer buldu.

FIFA'nin, borglar1 nedeniyle 2 do-
nemlik transfer yasagi getirdigi Ha-
tayspor, Stiper Lig'de tarihinin en kotii
sezonunu geciriyor. AA

kiirlerimi sunuyorum.”

istanbul Aydin Universite-

si'nden tebrik mesaji

I[stanbul Aydin Universitesi,

milli sporcuyu ve 6grencisini ba-
sarisindan dolayi tebrik ederek,
su mesajl yayimladi:

“Sevgili Oznur Ciire Girdi, se-

nin bu énemli basarin bizleri gu-
rurlandirdi. Elde ettigin 6diil ve
madalyalarla sadece bir sporcu
olarak degil, ayni zamanda bir rol
model olarak da bizlere ilham ve-
riyorsun. Seni tebrik ediyor, basa-
rilarinin devamini diliyoruz.”
HABER MERKEZI

Genclerbirligi'nin yeri ayn

GENCLERBIRLIGI'NIN
Nijeryali futbolcusu Etebo,
sakatlik nedeniyle yasadig1
zorlu siirecte kirmizi-si-
yahli kuliibiin kapilarini
kendisine actigini belirte-
rek "Genglerbirligi'nin her
zaman kalbimde ayr1 bir
yeri olacak. Bunu ¢ok net
soyleyebilirim." dedi.

Etebo, Bestepe ilhan
Cavcav Tesisleri'nde AA
muhabirine yaptig1 acikla-
mada, son 4 magta 10
puan topladiklarina ve gol
yemediklerine isaret etti.

Takimin "iyi hava" ya-
kaladigini dile getiren Etebo, "Onii-
miizde ¢ok uzun bir yol var. Cok faz-
la mag var. Kendimizi gelistirmemiz
gerekiyor. Hocamiz da bunu soylii-
yor. Hocamizin bir oyunu var, onu
oturtmaya calisiyor. Ma¢ mag baki-
yoruz. Bu sekilde gidersek isin so-
nunda iyi yerlere varabiliriz." diye
konustu.

.
"Genclerbirligi sezon sonunda
Siiper Lig hasretini sonlandirabile-
cek mi?" sorusuna Etebo, "Her
oyuncunun hayali Siiper Lig'de oy-
namaktir. Benim de hayalim o. Bu-
radaki tiim oyuncu arkadaslarimi-
zin da hayali 0. Bence tiim futbol
kamuoyu da Genglerbirligi'ni, Siiper
Lig'de gérmeyi 6zlemistir. Biz de

—®-

bunu gergeklestirmeye ca-
lisiyoruz. Eger sonlara
dogru yine yukarilarda
olursak neden olmasin."
yanitini verdi.

Baskent ekibinin bu se-
zon degismez isimlerin-
den 29 yasindaki orta saha
oyuncusu, bireysel perfor-
mansiyla ilgili "Biliyorsu-
nuz, 1 sene siiren bir sa-
katlik gecirdim. Bu kadar
“~ | uzun sireli sakatliktan
sonra bir oyuncunun fut-
bola dénmesi gercekten
kolay degil. Yaptigim her
antrenmanda, oynadigim
her magta kendimi ¢ok daha iyi his-
sediyorum, gelistigimi hissediyo-
rum. Hi¢bir oyuncu 1 sene sakat
kaldiktan sonra doniistinde 'Birak-
tigim yerden devam ediyorum.' di-
yemez. Su ana kadarki performan-
simdan da memnunum.” degerlen-
dirmesinde bulundu. AA

¥

TURKIYE Futbol Federasyonu
(TFF) Kadinlar 2. Ligi A Grubu'nda
miicadelesini yenilgisiz siirdtiiren
Vangiicu Spor Kultibi, ligde 8 mag-
ta 6 gol atan forvetleri Havin Gii-
ven'e giiveniyor.

TFF Kadinlar 2. Ligi A Gru-
bu'nda miicadele eden Vangiicii
Spor Kuliibt, ligdeki 8 mag¢inin iki-
sini beraberlik, 6'sin1 da galibiyet-
le tamamlad.

Grubunda 20 puanla lider olan
Van ekibi, 8 magta 6 golliik katk
veren en skorer oyunculari Gliven
ile yenilmezlik serisini siirdiirme-
yi hedefliyor.

Malatya'daki inénii Universitesi
Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrenor-
lik Egitimi Bolimiinde ikinci sinif
0grencisi Giiven, basarili perfor-
mansiyla teknik heyetin hiicumda
en ¢ok tercih ettigi isimlerden
oldu.

"Futbol sevgim beni motive
ediyor"

Takimin gol yiikiini sirtlayan
Gliven, AA muhabirine, farkl se-
hirde oldugu ic¢in takimla antren-
man yapamadigini fakat formunu
korumak i¢in bireysel ¢alismalara
devam ettigini sdyledi.

Ortaokulda futbola basladigini
anlatan Giiven, "Okullar arasi tur-
nuvalara katilarak futbola basla-
dim. Kendimi gelistirerek profes-
yonel futbola adim attim ve 4 yil-
dir kuliiplerde oynuyorum. Bir yil
once Vangiicli Spor Kuliibii'ne
transfer oldum. Su an ligde lideriz.
Sampiyon olmak ve bir tst lige
cikmak istiyoruz." dedi.

Malatya'da tiniversite okudugu-
nu ve miisabakalara katilmak i¢in
her hafta Van'a geldigini belirten
Guven, sunlari kaydetti:

"Universiteyi kazandiktan son-
ra Van'a gelip ve donmem daha
zor oluyor. Takimdan uzak kaldi-
g1m icin antrenmanlara gelemiyo-
rum. Sadece maclara katilabiliyo-
rum. Buna ragmen bu sezon 8
macta 6 gol attim. Elimden geldik-
ce calismalarimi stirdiiriiyorum.
Pazar giinleri mag¢larimiz oluyor,
cuma giinii dersim biter bitmez
otobiise biniyorum. Cumartesi
Van'da oluyorum, pazar glinii ise
sahaya c¢ikiyorum. Futbola asigim.
Milli takimda forma giymek ve Be-
siktas'ta oynamak istiyorum. Fut-
bol sevgim beni motive ediyor. Ha-
yallerimi gerceklestirmek i¢in mii-
cadele ediyorum."

"Yol yorgunu olmasina rag-
men takim icin gol atiyor"

Vangiicii Spor Kuliibii Bagkani
ve Teknik Direktorii Mecit Tekin
ise hedeflerine ulasmak i¢in miica-
dele etmeye devam edeceklerini
ifade etti.

Ligde en fazla gol atan oyuncu-
nun takimlarindan ¢ikmasini iste-
diklerini ifade eden Tekin, sunlari
soyledi:

"Kizlarimiz bir yandan tniver-
sitelerde beden egitimi ve antre-
norliikk boliimii okurken bir yan-
dan da futbol kariyerlerine devam
ediyorlar. Havin Giiven de tatil ol-
dugu i¢in bizimle birlikte antren-
manlara ¢ikiyor. Universite okudu-
gu zamanlarda ise mag¢tan maga
geliyor. Bireysel antrenman prog-
ramlariyla yardimci olmaya calisi-
yoruz. Havin, buiyiik bir ytikin al-
tinda ¢iinkii Malatya'dan buraya
geliyor. Yol yorgunu olmasina rag-
men takim i¢in gol atiyor. Miicade-
le etmesi bizi ayrica mutlu ediyor."

AA



*

02ISTIKLAL-12.gxp_Layout 1 1.02.2025 18:11 Page 1

2 SUBAT 2025 PAZAR

ESET yeni bir tehdit |

ESET, PlushDaemon olarak adlandirdigi siber casusluk operasyonlari yiiriiten bir Cin baglantil
Gelismis Kalici Tehdit (APT) grubunu kesfetti. ESET aragtirmacilari bu grubun Giiney Kore'deki

bir VPN hizmetine yonelik tedarik zinciri saldirisi diizenledigini de tespit etti.

Bu siber casusluk operasyonunda
saldirganlar; yasal ytikleyiciyi, ESET'in
SlowStepper adini verdigi ve 30'dan
fazla bilesenden olusan bir arag setine ve
zengin 6zelliklere sahip bir arka kapi
olan grubun imza implantini da dagitan
bir yiikleyiciyle degistirdiler. Cin'e bagh
tehdit aktori en az 2019'dan beri aktif.
Cin, Tayvan, Hong Kong, Gliney Kore,
Amerika Birlesik Devletleri ve Yeni Ze-
landa'daki Kisi ve kuruluslara karsi ca-
susluk operasyonlart ytirtitiiyor.

Kesfi yapan ESET arastirmacisi Fa-

Cevrimigi bahis tiim diinyada
sanildigindan biiytik bir ekonomi olus-
turuyor. Cevrimici kumarhaneler, sanal
poker ve spor bahisleri sektort, 2023
yilinda 84 milyar dolar gelir elde etti.
Siber giivenlik sirketi ESET, 6 yaygin

cevrimici bahis dolandiriciligi ve bunlar-

dan nasil kaginilacag ile ilgili bil-
gilendirmelerde bulundu.

Bahis dolandiricihigina dikkat

Cevrimici bahis tiim diinyada
sanildigindan biiytik bir ekonomi olus-
turuyor. Cevrimi¢i kumarhaneler, sanal
poker ve spor bahisleri sektori, 2023

yilinda 84 milyar dolar gelir elde ederek

yiikselise gecti. Sektor biiytidiikge ve
yeni kullanicilar ¢evrimici hale geldikge
hizli kazang arayan dolandiricilar da
giderek daha fazla sayida ¢evrimici
bahis ve kumar alanini hedef aliyor.
Siber giivenlik sirketi ESET, alt1 yaygin

cevrimici bahis dolandiricilig1 ve bunlar-

dan nasil kaginilacag ile ilgili bil-
gilendirmelerde bulundu.

Diinyada bahis ve kumar ile ilgili
farkli diizenlemeler mevcut. Tiirk Ceza
Kanunu'nda ilgili yasa uyarinca izinsiz
kagak bahis ve kagak kumar oynatmak,
web sitesi agmak veya aracilik etmek
suctur. Buna karsin internet tizerinde
yasal olmayan uygulamalar dikkat
cekiyor. Kotii niyetli cevrimigi ku-
marhanelerden kotii niyetli uygula-
malara ve kimlik avi mesajlarina kadar
potansiyel dolandiricilik kanallarinin
listesi biiylimeye devam ediyor:
Dolandiricilar kurbanlarina genellikle
benzer kanallar araciligiyla ulasir: Yani
e-posta, mesajlasma uygulamalari ve
sosyal medyanin yani sira kotii niyetli

kumarhane siteleri, kumar uygulamalari

ve hatta potansiyel olarak bahis forum-
lar1.

Eger bahis oynamayi seviyorsaniz
asagida vurgulanan en yaygin
dolandiriciliklara dikkat edin ve
glivende kalmanizi saglayacak bilgilerle

cundo Mufioz "May1s 2024'te, Gliney Ko-
re'deki kullanicilarin yasal VPN yazilimi
[Pany'nin web sitesinden indirdikleri
Windows igin bir NSIS yiikleyicisinde
kétii amagh kod tespit ettik. Analizin
daha sonrasinda yiikleyicinin hem yasal
yazﬂlml hem de arka kapiy daglttlgml
temasa gegerek durumu bildirdik ve
kotli amagh yiikleyici web sitelerinden
kaldirildi. PlushDaemon arag setindeki
cok sayida bilesen ve zengin siirtim
gecmisi, daha 6nce bilinmeyen bu Cin
baglantili APT grubunun ¢ok cesitli

onleminizi alin.

En yaygin 6 ¢evrimici

bahis dolandiricihig

1) Kimlik Avi Dolandiricilar mesru
bir ¢evrimi¢i kumarhane veya bahis sir-
ketinin kimligine biiriinerek kurbany,
kisisel veya finansal bilgilerini veya
hesap girislerini vermeye ikna etmeye
calisir.

Genellikle e-posta yoluyla gonderilen
ancak sosyal medya ve mesajlagsma
uygulamalar yoluyla da iletilen bu
mesajlar; kurbani cezbetmek icin tasar-
lanmis 6zel teklif vaatleri igerebilir.
Hesaplarinda acilen ele alinmasi
gereken bir sorun varmis gibi davran-
abilirler. Dolandirici, kurbani 6nce iyice
diisiinmeden harekete gegmeye zorla-
mak i¢in bir aciliyet duygusu yaratmayi
amaglayacaktir. Mesru marka ve sahte
gonderen alan adlari/telefon numar-
alar1 bu duruma daha fazla mesruiyet
katar.

2) Gorev dolandiricihg Dolandiricilar,
"uygulama optimizasyonu" veya "tirtin
artirma" gibi belirsiz ifadelerle ifade
edilen gorevlerde kolay is vaat ediyor.
Burada, 6zel bir uygulama aracihigiyla
tiriinleri begenmeleri karsiliginda para
alacaklari soyleniyor. Hatta planin
mesru olduguna dair s6zde kanit olarak
kiictik bir meblag bile alabilirler. Ancak
cok gecmeden, dolandiricilar kurban-
larindan bir sonraki gorev dizisini
tamamlamalart i¢in kendi paralarini
plana yatirmalarini isterler. Bunu yap-
tiklarinda para sonsuza dek kaybolacak-
tir. Kayiplarm yalnizca 2024'tin ilk alti
aymda 220 milyon dolara ulastigi
bildiriliyor: Tam anlamaiyla bir bahis
dolandiriciligl olmasa da oyunlastirma
da "neredeyse kumar gibi" olarak
tanimlaniyor.

3) Kotii niyetli kumarhaneler Tiim
cevrimici kumarhaneler esit olusturul-
mamuiglardir: Aslinda bazilar1 yalnizca
dolandiricilik faaliyeti i¢in bir cephedir.

araclar gelistirmek icin 6zenle ¢alistigini
gosteriyor ve bu da onu dikkat edilmesi
gereken 6nemli bir tehdit haline ge-
tiriyor” agiklamasini yapti.
PlushDaemon, trafigi saldirgan kon-
troliindeki sunuculara yonlendirerek Cin
uygulamalarinin megru giincellemelerini
ele gecirme teknigiyle ilk erisimi elde
ediyor. ESET, grubun yasal web sunucu-
larindaki giivenlik agiklari izerinden er-
isim sagladigini da gozlemledi.
SlowStepper arka kapisi sadece Plush-
Daemon tarafindan kullanilmaktadir: Bu
arka kapi, DNS kullanan ¢ok agsamali

Kurbanlar1 gekmek i¢in biiyiik hos
geldin bonuslary, yiiksek getiriler ve
siirsiz ticretsiz ¢evirme hakki sun-
abilirler. Bu teklifler cevrimici reklamlar
veya spam e-postalar, metinler; sosyal
mesajlarla tanitilabilir. Gergekte, bu
gercek olamayacak kadar iyi vaatlerin

incelemeye dayanmadigini goreceksiniz.

Genellikle kii¢lik yazilar, kendiniz bir
seyler kaybetmeden avantaj elde etm-
enizi veya herhangi bir kazang elde etm-
enizi imkansiz hale getirecektir.

4) Sahte uygulamalar Dolandirici
uygulamalar da bahis oyuncularinin
paralarini ellerinden almanin giderek
yayginlasan baska bir yoludur. Kurban-
lar, hizh ve kolay kazang vaat eden gos-
terigli internet reklamlari araciligiyla bu
uygulamalara ¢ekilmektedir. Uygulama
hakkinda sahte incelemelerle dolu kim-
lik avy, sahte siteler tarafindan destek-
lenebilirler. Yapay zeka araglariyla artik
cesitli yerel dillerde yapilmasi kolay bir
sey. Bazi durumlarda, kullanicilarin
gtivenlerini artirmak ve onlar1 daha
biiyiik bahisler yapmaya tesvik etmek
icin baslangicta kiiclik miktarlar kazan-
malarina bile izin verilebilir. Bunu yap-
tiklarinda, tiim kazanglar kilitlenecek ve
dolandiricilar ortadan kaybolacaktir.

5) Dolandirici ihbarcilar Cevrimigi
olarak igeriden ipuglari sundugunu
iddia eden kisilere karsi da dikkatli ol-
malisiniz. Bahis dolandiricilari rakipsiz
bir sisteme sahip olduklarini iddia ede-
bilirler. Kazanmaya devam ettikleri icin
de dijital kumar siteleri tarafindan
yasaklandiklarini soyleyebilirler, bu da
onlar1 6deme karsiliginda ipuglarini
sizin gibi bahisgilere aktarmaya zorlar.

6) Degismez mag dolandiricilifi

By, yukaridaki 6rnege benzer ancak
dolandirici bu sefer sike maglariyla il-
gilenen bir grup insan bularak ise
baslayacaktir; diyelim ki 30 kisi.
Bahsisci her birinden 6n 6deme talep
edecek ve 10 kisiye bir sonuca, 10 kisiye
baska bir sonuca ve diger 10 kisiye de
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C&C protokoliiniin yani sira casusluk
yeteneklerine sahip diizinelerce ek
Python modiiliint indirme ve ¢alistirma
yetenegi ile dikkat ¢ekiyor. K6tii amagh
yazilim web tarayicilarindan ¢ok gesitli
veriler toplar; fotograf ¢cekebilir, belgeleri
tarar, mesajlasma uygulamalari (6rnegin
WecChat, Telegram) dahil olmak iizere
cesitli uygulamalardan bilgi toplar, ses ve
video yoluyla casusluk yapabilir ve
parola kimlik bilgilerini ¢alabilir.
BULTEN HABERI

ticlincii bir sonuca bahis yapmalarini
soyleyecektir. Tliyocunun dogru sonucu
tahmin ettigi 10 kisi artik gercek bir
sikeli maga bahis oynadiklarini
diistinecek ve bir sonraki maga daha
fazla para yatirmaya tesvik edilecek-
lerdir. Kazanamayanlar ise dolandiric
tarafindan engellenecek.

Bahis dolandiriciligi i¢in uygulayabile-
ceginiz taktikler

Dolandiricilart uzak tutmak igin sun-
lar1 yaptiginizdan emin olun:

Diizenleyici onayi olan dogrulanmig
ve lisansli bahis platformlarina bagh
kalin.

Biiytik bonuslar ve sinirsiz iicretsiz
cevirme hakki sunan tekliflere stipheyle
yaklasin ve her zaman kiigiik yazilari
okuyun; boyle teklifler genellikle gizli
tuzaklarla birlikte gelir.

Hesaplariniza ekstra bir giivenlik kat-
mani eklemek ve oturum agma bilgi-
lerinizi yetkisiz erisime karsi korumak
icin herhangi bir hesapta ¢ok faktorli
kimlik dogrulamay1 (MFA) agin.

Giris bilgileri de dahil olmak tizere
kisisel veya finansal bilgileri asla isten-
meyen mesajlar veya stipheli siteler
araciligiyla paylasmayin.

Olagan dis1 hareketleri tespit etmek
icin banka ve bahis hesaplarinizi
diizenli olarak kontrol edin.

Internet iizerinden size ulasan, 6zel-
likle de iceriden bilgi edindigini veya
sikeli maglara erisim sagladigini iddia
eden bahsiscilerden uzak durun.

Yeni bir sosyal medya hesabina bagli
reklamlar1 ve kisileri goz ard1 edin;
bunun yerine, giivenilir bir gecmise
sahip platformlara ve kisilere bagh
kalin.

Uygulamalart yalnizca yasal
magazalardan (6rn. Apple App Store ve
Google Play) indirin ve bunu yapmadan
once derecelendirmeleri, gelistirici in-
celemelerini kontrol edin.

BULTEN HABERI

Verilhialleriile
miicatele etmenin
yollan

Dijital doniisiim sayesinde son yillarda kiiresel
olarak yaratilan veri hacminde patlama yasandi.
Yaratilan veriler, hayati 6nem tastyan miisteri
icgortilerini ortaya ¢ikarmanin, operasyonel ver-
imliligi artirmanin ve nihayetinde daha iyi is
kararlar1 almanin anahtarimni elinde tutuyor. Ayni
zamanda ticari sirlar, miisteriler ve isverenler
hakkinda kisisel veya finansal bilgiler de iger-
mekte olup bu bilgiler siber su¢ diinyasinda yiik-
sek oranda paraya cevrilebilmektedir.

Siber giivenlik sirketi ESET, 28 Ocak Veri Ko-
ruma giinii ve 27- 31 Ocak tarihleri arasinda
kutlanan Veri Gizliligi Haftas1 kapsaminda en
hassas verilerin nasil giivende tutulabilecegine
iliskin 6nerileri siraladi.

ABD Kimlik Hirsizlig1 Kaynak Merkezi' (ITRC)
ne gore, 2023 yilinda Amerika Birlesik Devletler-
i'nde 3.200'den fazla veri tehlikeye girdi ve bir-
den fazla kez etkilenenler de dahil olmak tizere
353 milyon magdur oldu. Bu bireylerin her biri,
sonug olarak islerini bagka bir yere tasimaya
karar veren bir miisteri olabilir ya da kuru-
lusunuzdaki pozisyonunu yeniden gézden
geciren bir ¢alisan. Bu, veri giivenligi cabalarina
oncelik vermek icin yeterli bir neden olmahdir.
Kiiresel isletmeler siber giivenlik icin her y1l on
milyarlarca dolar harcamasina ragmen veri ihlal-
leri ogalmaya devam ediyor. Saldirilarin 6lgegi
ve cesitliligi, tehdit aktorlerinin becerikliligi ve
tipik kurumsal saldir1 yiizeyinin biiyiikligii ce-
vaplardan bazilarini barindiryor.

Tiim ihlaller kasith degildir. Verizon tarafindan
gecen y1l analiz edilen ihlallerin ticte ikisinden
fazlasi (%68), bir ¢alisanin sosyal miihendislik
saldirisina kurban gitmesi veya hassas bilgilerin
yanlishikla yanlis aliciya e-posta ile gonderilmesi
gibi "koti niyetli olmayan bir insan eyleminden”
kaynaklanmugtir. insan hatasi, bulut hesaplari
gibi kritik BT sistemlerinin yanls yapilandiril-
masini da icerebilir. By, gli¢lii ve benzersiz bir
parola eklememek kadar basit bir sey olabilir.

Veri ihillaleri nasil azaltilabilir?

Veri ihlalleri sorunuyla miicadele etmek, her
dijital dontisiim yatirimi, yamalanmamig uzak-
tan ¢alisma ug noktasi ve calinan kimlik bilgi-
leriyle biiyiimeye devam eden bir saldir1
yiizeyindeKi riski azaltmak i¢in tiim cephelerde
harekete gegmek anlamina gelir: Neler yapilabilir

- Tiim BT varliklarinizin stirekli olarak hari-
tasini ¢ikararak saldin yiizeyinizin kapsamini
anlayin

- Periyodik sizma testleri de dahil olmak
lizere risk tabanl yama ve giivenlik ac181 yone-
timi programlarini uygulayin

Tiim kurumsal makinelerin ve cihazlarin
¢ok katmanh giivenlik yazilimlariyla korun-
dugundan emin olun

Veri kaybi 6nleme araglarini yiikleyin

Tiim cihazlara goz kulak olmak i¢in mobil
cihaz yonetimini (MDM) kullanin ve saygin bir
saticidan anti-malware yiiklendiginden emin
olun

Her yerde giiclii parola ilkeleri ve ¢ok fak-
torli kimlik dogrulama (MFA) uygulayin

Personeli, kimlik avi mesajlarinin nasil
tespit edilecegi ve glivenlik farkindaliginin diger
kritik alanlar1 konusunda egitin

Bir olay miidahale plani olusturun ve
periyodik olarak stres testi yapin

Verileri aktarim sirasinda ve beklemede
sifreleyin

Uciincii taraf tedarikgileri ve ortaklari
denetleyin

Izinsiz girislere kars erken uyar1 almak
icin ag/ug¢ nokta izlemeyi ¢calistirin

Bulut sistemlerinin dogru yapi-
landinldigindan emin olun
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