
İSTANBUL’UN SOĞUTMA
İHTİYACI YÜZDE 44 ARTACAK

12

uĞuR CANBOLAT 10’DA

TAKLİT 
CEHENNEMİNDEN ÇIKMAK

ALİ DuTAL 7’DE

NÜKLEER BİR SAVAŞIN
SONUCU NE OLUR

HADİ ÖNAL 6’DA

YANLIŞ
YANLIŞTIR!

KADRİYE KÖMÜR 6’DA

NEDEN ORUCUMUZU
“TUZ” İLE AÇMALIYIZ?

RAMAZAN GÜNLÜĞÜ-17

GÜNLÜK SİYASİ GAZETE 17 MART 2025 PAZARTESİ / 17 Ramazan 1446 FİYAT 4 TL 

4’
TETERÖR ÖRGüTü PKK’NıN TASFiYE

SüRECi ıRAK’A NASıL YANSıR? 11
’D

ETHY AVRUPA LiGi’NDE A.EFES’TEN
ALMANYA’DA KRiTiK GALiBiYET 11

’D
ETüRK TAKıMLARıN BU SEZONKi

UEFA GELiRi 50,28 MiLYON EURO 12
’D

EYOUTUBE’NiN GüNCEL PiYASA
DEĞERi 400 MiLYAR DOLARı AŞTı

n kurulDan yapılan açıklamada, film,dizi gibi içeriklere yönelik abonelik te-melli isteğe bağlı video hizmeti sunanplatforma yönelik rekabeti ihlal ettiklerişüphesiyle soruşturma başlatıldığı bil-dirildi. Yürütülecek incelemeye ilişkinbilgi verilen açıklamada, kurulun plat-formların yapımcılar ve oyuncularlailişkilerini inceleyeceği aktarıldı. / 6’Da

n 27 ülkEDEn generaller, Ukrayna’ya asker, gemi ve uçak konuşlan-dırma olasılığını savaş oyunu senaryolarıyla değerlendirmek üzereLondra’da bir araya gelecek. İngiltere Başbakanı Keir Starmer, olasıbir ateşkes durumunda bir barış gücü planlamasının artık “operas-yonel aşamaya” geçtiğini duyurdu. Perşembe günü yapılacak görüş-melerde, grubun Moskova’yı daha fazla saldırıdan caydırmaya yete-cek kaynakları bir araya getirip getiremeyeceği tartışılacak. / 7’DE

n TicarET Bakanlığı GümrükMuhafaza Kaçakçılık ve İstih-barat birimleri, 2025 yılı ocak-şubat aylarında dikkat çekenoperasyonlara imza attı. 8,1milyar Türk lirası değerindeticari eşya ve uyuşturucumadde ele geçirilen operas-yonlarda, 6,3 ton uyuşturucumaddeye el koyuldu.

MHP Genel Başkanı Devlet Bahçeli yaptığı yazılı açıklamada, “Artık terörükalıcı olarak hayatımızdan çıkarmanın zamanı gelip çatmıştır. Çünkü terörlevarılacak hiçbir yer, erişilecek hiçbir menzil yoktur” ifadelerine yer verdi

Terörle varılacak
hiçbir menzil yok

SURİYE’DE MüHİM BİR EŞİK AŞıLDı
n mHP Genel Başkanı Devlet Bahçeli, gündeme ilişkinyaptığı yazılı açıklamada, Suriye yönetimi ile SDGarasında imzalanan anlaşmaya değinerek, “Suriyeile PYD/YPG anlaşmasıyla mühim bir eşik aşıldı,siyasi-toprak bütünlüğü tescillendi” dedi. Terör örgütü elebaşı Abdullah Öcalan’ın PKK’ya yaptığı “Silah bırakın” çağrısını da hatırlatan MHP lideri,“PKK’nın derhal ve hiçbir şart ileri sürmeksizin 27Şubat çağrısı doğrultusunda kongresini toplayarakfeshini kararlaştırması, kanlı silahların tesliminibir an evvel yapması ertelenemez ve geciktirile-mez bir gündem konusudur” ifadesini kullandı.

DEM’İN ZİYARETİNDE YER ALMAYACAK
n baHçEli, açıklamasında şunları kaydetti: “Kurucuönder ifadesinden rahatsız olanlar, bu tanımlama-yı istismar edenler, ucuzlaşmış ve koflaşmış şarla-tan tiplerdir. PKK’yı kuran ve kumanda eden terö-ristbaşı Abdullah Öcalan, aynı zamanda örgütünkurucu önderidir. Kim ne derse desin aleni ve aşi-kâr gerçek budur. DEM Parti heyetinin siyasi parti-lerle bir program çerçevesinde görüşmesi, terör-süz Türkiye mücadelesine destekleri takdire şa-yandır. Hiç kuşkusuz DEM Parti heyetinin gerçek-leştireceği ikinci ziyaretinde de olmayı ve karşılıkgörüş alışverişinde bulunmayı arzu ederdim.”

Husiler geri 
adım atmadı

yemen’i ‘Ölüm-
cül bir güç’ kul-

lanmakla tehdit
eden Trump, Hu-
silerin saldırıla-

ra son vermesini
istedi. abD ve 

ingiltere’nin dü-
zenlediği saldırı-
ların ‘tam teşek-

küllü bir savaş
suçu’ olduğunu
açıklayan Husi-

ler, Gazze’ye des-
tek vermeye de-
vam edecekleri-
ni duyurdu. sal-
dırılarda 31 kişi

hayatını kaybetti

nDOnalD Trump’ın orduya yemen’i vurma emri sonrası abD
ve ingiltere’nin başkent sana’ya saldırılarında 31 kişi öldü.
Trump’ın tehditlerine karşı Husiler, iran ve Hamas’tan tepki
gecikmedi. Husiler ve iran; abD’nin, israil’in filistinlilere uy-
guladığı soykırımdan sorumlu olduğunu belirtirken Hamas,
saldırıyı uluslararası hukukun açık ihlali olarak niteledi.

nsalDırının ardından Husilerin siyasi bürosu şu açıklamayı
yaptı: “bu saldırganlık, yemen’i filistin’e ve Gazze’ye destek
görevini yerine getirmekten alıkoyamayacak. saldırılar ya-
nıtsız kalmayacak. yemen’deki silahlı kuvvetlerimiz saldırı-
lara karşılık vermeye hazır.” / 7’DE

n ilETişim Başkanlığı’ndan yapılan açıklamada şu bil-giler verildi: Görüşmede, Türkiye ile ABD ikili ilişki-leri, bölgesel ve küresel konular ele alındı. Cumhur-başkanı Erdoğan, iki müttefik olarak Tür-kiye ve ABD’nin iş birliğini yeni dönem-de dayanışma içerisinde, sonuç odaklıve samimi bir şekilde ilerleteceklerineinancının tam olduğunu ifade etti.
n cumHurbaşkanı Erdoğan, bölgesel veküresel gelişmelerin Türkiye ile ABDarasındaki istişareleri her konuda ar-tırmayı gerekli kıldığını, ABD BaşkanıTrump’ın Rusya ile Ukrayna arasındakisavaşın sona erdirilmesi için kararlı ve doğrudaninisiyatif alan adımlarını desteklediklerini, Türki-ye’nin kalıcı barış için gayret gösterdiğini belirtti.

Erdoğan ile 
Trump görüştüCumhurbaşkanı Erdoğan ile ABD BaşkanıTrump bir telefon görüşmesi yaptı. İletişimBaşkanlığı görüşmenin detaylarını paylaştı

Trump’ın göçmen planına engel
nabD’DE mahkeme, başkan Trump’ın “Düşman ya-

bancılar yasası”nı kullanarak göçmenleri sınır
dışı etme girişimini durdurdu. yargıç James boas-
berg, bu yasa kapsamında gözaltına alınan göç-
menlerin sınır dışı edilmesini engelleyen geçici
bir tedbir kararı aldı ve bu yetkiyle yapılan tüm
sınır dışı işlemlerinin durdurulmasını emretti.

n kuzEy Makedonya’nın Koçana şehrinde binden fazla ki-şinin bulunduğu bir gece kulübünde yangın çıktı. İlk be-lirlemelere göre, çıkan yangında en az 59 kişinin hayatı-nı kaybettiği, 100’den fazla kişinin yaralandığı açıklandı.Yangınla bağlantılı olduğu iddia edilen 4 kişi hakkındatutuklama emri çıkartıldı. / 7’DE
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yangın faciası: 59 ölü
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yangın faciası: 59 ölü
Kuzey Makedonya'da 
yangın faciası: 59 ölüBayram sonrası kritik görüşme

n cumHurbaşkanı Erdoğan ve İmralı heyetininne zaman bir araya geleceğine dair ilk açıklamaDEM Partili Pervin Buldan’dan geldi. Buldan,Cumhurbaşkanı’nın bazı hazırlıkları olduğunu,bu nedenle görüşmeyi Ramazan Bayramı’ndansonra gerçekleştirmek istediğini belirtti.
Uyuşturucu 
tacirlerine

büyük darbe

n abD’nin ortabatı ve güneyeyaletlerinde etkili olan şid-detli fırtınalar, büyük yıkımayol açtı. Yetkililer ölenlerin sa-yısının 33’e yükseldiğini bil-dirdi. Fırtına ve kasırgalar ne-deniyle binlerce kişi evsiz kal-dı, altyapı zarar gördü ve acildurum ekipleri bölgelerde ça-lışmalarını sürdürüyor. / 7’DE

ABD'yi fırtına
vurdu, 33 kişi

yaşamını yitirdi
n TürkiyE Büyük Millet Meclisi(TBMM) yeni haftada, emekliikramiyesi için mesai yapacak.Emeklinin bayram ikramiyesi-ni 3 bin liradan 4 bin lirayayükseltecek kanun teklifi, Mec-lis Genel Kurulu’nda görüşüle-cek. Teklifin yeni haftada GenelKurul’da geçmesi halinde öde-melerin 24-28 Mart tarihleriarasında yapılması bekleniyor.

n TEkliflE, doğum yardımı daartacak. 1 Ocak 2025 ve sonra-sında doğan çocukları için baş-vuru yapanlara, tek seferlikveya çocuk 5 yaşını dolduranakadar aylık olarak doğum yar-dımı yapılacak. Otel YangınınıAraştırma Komisyonu, Çevre,Şehircilik ve İklim DeğişikliğiBakanlığı yetkilileri ile akade-misyenleri dinleyecek. / 6’Da

Yeni haftada 
gündem yoğun

Dijital platformlara 
rekabet soruşturmasıRekabet Kurulu, di-jital yayın platform-ları Netflix, Disney+,Exxen, BluTV, Ama-zon ve Gain hakkın-da rekabet soruş-turması başlattı

Medyumluk
ve falcılıklara

sıkı takip!
n HazinE ve Maliye Bakanlığı,son dönemlerde fal, astro-loji, spiritüalizm, medyum-luk, hacamat-sülük tedavi-si, yıldız haritası, büyü, me-ditasyon, numeroloji, vefk,reiki gibi birçok alanda hiz-met verenlerin çoğalmasıüzerine radarını bu konuyaçevirdi. Analiz çalışmasınınilk sonuçlarına göre, 1034mükellef “riskli” olarak be-lirlendi, yaklaşık 1,8 milyarlira kayıt dışı hasılat tespitedildi. / 6’Da

İliç faciasında
yargılama

başlıyor
n Erzincan’ın İliç ilçesinde-ki altın madeninde 9 işçi-nin toprak altında kalarakyaşamını yitirdiği heyelanailişkin 5’i tutuklu 43 sanı-ğın, taksirle ölüme ve yara-lanmaya neden olmak ve‘çevreyi taksirle kirletmek’suçlarından bugün yargı-lanmasına başlanacak. İd-dianamede, tüm sanıklarıntaksirle 2 yıldan 15 yıla ka-dar hapisle cezalandırılma-sı talep edildi.
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Hapse girmemek 
için 13 çocuk yaptı

n isTanbul’un en aktif suçlusu CeylanÇiçek’in oyunu bu sefer bozuldu. 189suç kaydı ve 12 yıl kesinleşmiş cezasıbulunan Çiçek'in hapisten kurtulmakiçin hamilelik gerekçesini defalarcakullandığı belirlendi. 13 çocuğu bulu-nan suç makinesinin 14. çocuğuna dahamile olduğu ortaya çıktı. Mahkeme,Çiçek'in hamile olmasına rağmenhapse girmesine karar verdi. / 3’TE

189 
suç 

kaydı 
var Ameliyat sonrası

ölüm iddiası
n isTanbul Sultanbeyli’de 32yaşındaki Yılsu Tümen, özelbir tıp merkezinde yağ almaameliyatı sonrası yaşamınıyitirdi. Kadının kardeşi, ab-lasının doktor ihmali nede-niyle öldüğünü öne sürdü.Tıp merkezi yetkilileri isesuçlamaları kabul etmedi. 

Şişli'de kanlı
pusu

n bir evde tadilat yapan Taş-tan Karaca, malzeme almakiçin aracına gittiği sırada 8el ateş edilerek öldürüldü.Karaca’nın yeğeni tarafın-dan vurulduğu ve olayın sa-natçı Züleyha Ortak’ın evinetamir için gittiği sırada ya-şandığı ortaya çıktı. / 3’TE

17ISTIKLAL-01.qxp_Layout 1  16.03.2025  18:22  Page 1



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

  
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

  

 
 

 
 

 
  

 

  
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
  

 

  
 

  
 

  
  

 

 

 
 

  

BBa
        

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

  
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

  

 
 

 
 

 
  

 

  
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
  

 

  
 

  
 

  
  

 

 

 
 

  

rsa   ı
        

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

  
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

  

 
 

 
 

 
  

 

  
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
  

 

  
 

  
 

  
  

 

 

 
 

  

aklarda si  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

  
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

  

 
 

 
 

 
  

 

  
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
  

 

  
 

  
 

  
  

 

 

 
 

  

 insic  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

  
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

  

 
 

 
 

 
  

 

  
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
  

 

  
 

  
 

  
  

 

 

 
 

  

   

 e ilerliyor
 Ön çapraz ba

yaralanmalar
dikkat!

ZLERDED  ö   li
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rsa   ıBa
NOLKO  veııklıanseri, görülme s k

kılesel bir sarüla k küyııyanlarölüm or
adayyada Dün.rr.oyam edi iyv deaysorunu olma

emizde deon, ülkyk iki mil  lyıaklal yıher y
aıinin bu hastalk 20 bin kiıaklay

 genelindeay Dün ny.rr.oy belirtiliııalandkay
ndaıasanserler arn görülen kıgyaayen y
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 g  gy y
en,rkakıza çımıraada krı3’üncü s

ndaıas ölüm nedenleri arıle baanserk
olon K.rr.oyseli yükayarıda 2’inci s

anserleranserinin en ölümcül kk
n neınıer almasda yalarrında üst sıasar

 dek beayamaaydeni ise genellikle ileri a
ermeden sinsice ilerlemesi!lirti v

oenbadem Maslak Hastanesi GastrıAc
çi,tikfft. Arzu Ti. Dr r. Arzu Tiff. o Prıoloji Uzmanret

lanıpanda düzenli yıanserinin aslolon kk
la önyııyamasopi tarolonoskk

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

  
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

  

 
 

 
 

 
  

 

  
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
  

 

  
 

  
 

  
  

 

 

 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

  
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

  

 
 

 
 

 
  

 

  
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
  

 

  
 

  
 

  
  

 

 

 
 

  

ZLERDED en ön çapr geli
cu hastal sporıalanmalarray

nda hemen herkıbilinse de asl
e  aparkak yy Ka.rr.oygörülebiliy

me  p düıyaen kda yürürkrak
alara yaz banda ön çaprılar

n nedenleri arıgyan yınımalar
en yvi edilmeeda T Teda.rr.oyııyer aly
nd  ıalanmalarra yaz baçapr
ad  ok denecek keli yypotansiiy

ine tutunduemiluk ky u uyAncak ba
 birıarklffa veopmutan kfft  atar

kla arıklıe, syomik bölgeanat
ek vn üzerine geıaz baçapr

alan ise “ybiçimde tutunmu
badem Karıc A.rr.oyanabiliyame” yile

eopedi vtal Hastanesi Ort
 Doç. Drıoloji UzmanvmatarT

la “Dizimdeki ayyla “Dizimdeki aıysıygün, dolaEr
üncesine k” dütimyilegeçti, i

vurmakta gecikilmemesia baordokt
Ameliak,  “  “Amelinda bulunarısıruya
n onılarıpaen tüm yar görzar

ken rıaz ba,  ön çaprıımad
da eklem ki  hastalaredilmedi
am eder vvnma deında aıda
etiniyabiliet kekn harıtan

 meniskarı sınan yınıtlamasısık
 eklemdeear görmesini vde zar

eyi teçlenmeani kirozu, yartr
 vır. Bu nedenle dizde abilirr. Bu nedenle dizde a

a hekim muadinse bile mutlak
 O.rr.oyesinden geçilmelidir” di  iy

 Doç. Drıoloji Uzmanvmatar Tev
gün, günümüzde ön çaprSelim Er

onda “artrıalanmalarra yba
eminden son deröntahi” ycerr

 belirtınıındı sonuçlar alılıarba
a deta sonrfft  “Hastalar iki ha

ek er, dizlerini bükebilirr, dizlerini bükyyürüüy
va baorer ki doktte. Y Yebilirlerr. Y

.rr.oy” di iymakta gecikilmesin
de adeta kalkan Dizler

royvi üstleniegör
; diz ekleminin içindeaz baÖn çapr

emial (Tibia) kvaer alan, ky
ini birbirine eklememiemur) k(F

k 4 cm uzunıaklaan, yylaiçinden ba
 Doç. Dr.rr.ıdıpaunda sabit bir ylu

n dizin staıgün, bu baSelim Er
li olduvelamakla göresini sabilit

ymaa keek, “Dönme verbelirt
 diz eklemini kıraetlerine kekhar

emiklerinin biral kva keluk vymak, u uy
, öınımasbirlerinden uzakla

reinin öne yemial kvaavk
 içe dönmesini önleetirmesini vide

 sahip. Ancakevlemek gibi önemli i
apamna yıek ba tıtüm bunlar

az ba çapra, arküslerr, arkmenisk
yü  e bü üyük kyelar da bu stabilitba

.rr.oylar” di iysa
yvmayaavmaBu hatalar dizde tr

royol açabiliy !
ıalanmasra y az baÖn çapr

ulmankla burk kulmanıklı sıopmask
alanmalarraz yıemassi tdana geldi

 sporlarıemasl tayesonucunda v
çle gerynan bir darbeıdize al
b  utb  ffuayebol vettbol vin, baskÖrne

apmak  yda ani dönüsporlar
en aniden durarkotirmek, kide

a ktan sonrıpladı da zamak   y
mek nedeniak üzerine düya

a  vmada oluar T.rr.oyebiliiygeli
eal kva keluk vyü, u uyyüklübüüyüklü

an ön çaprı çalayada tutma aybir ar
b l dab

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

  
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

  

 
 

 
 

 
  

 

  
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
  

 

  
 

  
 

  
  

 

 

 
 

  

yp  
olonek, “Kerat çekine dikklenebildi

n nedeni olan polipıgyygaanserinin en yk
ldan uzunıeci on yme sürlerin tümörle

 Bu nedenle.rr.ı bulmaktadıbir zaman
le polipler henüzyemiyöntopi yolonoskk

ealanabilmektkameden ye dönütümör
nda, ilerideısraıopi solonosk. Kdirr. K

nyaııyeli tayme potansi iye dönüanserk
leceyylece böer vılırkaıek çesilerpolipler k

.imi önlenebilir r.tümörün geli
 olmasa bileınmasıkala, hiçbir yyııysıyDola

an bgizli k
lmırıaptyya
lmırıaptyyapt
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olonca, kıry A Ayr.ıdıal
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u hissi u
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sek riskli adenoml, yükı y
.rr.oyr” di iyıdılmalıpada bir y

aopi tarolonoskçi, ktikfft u Ti

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

  
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

  

 
 

 
 

 
  

 

  
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
  

 

  
 

  
 

  
  

 

 

 
 

  

, ç  yyy
vulaında, hatta son kıaesin  50 yherk

paopi yolonosknda kıae 45 ya görzlar
olon. Ailede kedirr. Ailede k önerilmektırmasıt

 durumunda 40ıüsü olmaskküsü olmasyanseri ök
rsakıide iltihabi ba kienda vıya

öründe iseaktffa gibi risk ıılr vaııhastal
nee belki daha da erkna görıak yıhastal

eekmekt gerılmasırıaptopi yolonoskk
.rr.oydir” di

, ancak… n sebebi polipler  r, ancak… ıgıyaayEn y ya

y deakanseri, bir barsak kın baıKal
örü ileaktffaçok risk anseri, birolon kle ki

örleraktffaesel vr Çe.rr.oykilendiriliiyili
yetiklesal durumunu tıangn yırsaıba y

örler ise genetik mutaaktffatsal ılaek, ker
umunuanserin oluonlar sonucu kys

ek olmak, inrk, erkı, a Y Ya.rr.oylatabiliba
ıılr vaıırsak hastalıflamatuar ba

 gibi),ııohn hastal, Crolit kff ati(Ülser
üsükküsüy polip öayeanseri volon kailede k

anseriolon k, komlarr, kile genetik sendr
örlerini oluaktffatirilemez risk iiçin de

rı, kımıullanol k kullan alkeütün v T.rr.oyturu
etsizeketimi, har et tüklenmi i veızım

olone ise k obeziteam vabir y
örleriaktffatirilebilir risk ianserinde dek

oloji Uzeroent   Gastr.rr.oyıer alnda yıasar
olonçi, ktikfft. Arzu Ti. Dr r. Arzu Tiff. o Prıman

ndaı90’k yüzde 85ıaklaanserinin yk
umun solan oluırıak adlandpolip olar

Ancakek,  “  “Ancakerunu belirtrumlu oldu

olonca, kıry A Ayr.ıdılmalırıaptyyapt
ıta hatalorunmak için baanserinden kk
lua k kuare, sig, obezitııanlkıbeslenme al

am gibi riskaetsiz bir y  yaek hare vımılan
 önlem almak da sonıraörlerine kaktffa

.rr.oyeriece önemlidir” bilgisini vder

or! yarsa risk 4 kat artabili    iyAilede v varsa risk 4 kat artabili

üsünün olkküsünün olyanseri öolon kAilede k
anseri için önemli bir riskolon k kımas

azlaffa daha ayeörü. Özellikle bir vaktffa
olonda kabalarece akrda birinci derıysa

anseriolon küsü ile artan kkküsü ile artan kyanseri ök
caıry A Ay.rr.oyki bulununda iliıasriski ar

ıyinin taneanseri riskinde aile birolon kkkolon k
 etkiliıainin yndaki kiı risk alte vıya

aymaayılan bir çalıpae yeç’tvs.rr.oyolu
anseriolon k babada kayeeye; annede vgör

anseriolon kide k kiıüsü olmaskküsü olmasyykö
 babadaaye Anne v.rr.oyırıat arttriskini 2 k

ıüçük olmasndan k küçük olmasıan 60 yını yaıtan
ı çalıny A Ay.rr.yoırkaına çıtabu riski 3 k

olonnda kı babasemada, yine anne v
nııal ara39 yüsü olan 30kküsü olan 30yanseri ök

naıtlarıade ise bu riskin yilerdaki ki
. onmu kayi orta ayat artabildie 4 kgör

yin! etme eyin!ıdBu belirtileri asla göz ar

çılanganseri genellikle baolon kK
adar kayamaayesinde, hatta çok ileri arveev

turmadan sinsice ilet oluyaikhiçbir 
ıoloji Uzmaneroent Gastr.rr.oyebiliyerle

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

  
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

  

 
 

 
 

 
  

 

  
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
  

 

  
 

  
 

  
  

 

 

 
 

  

ı

 a

u hissiar oldun vınıkı dıamlvDe
ıtaylama hissiıkıAni d

lamaıkı dılırA
altamama hissi tam boıyıkıD

ayean görülmesi vda taze kıkıD
an gelmesiattan kmak

ır aeaz vkinlik, ginda ani ıKar
ney sebebi bilinmee vıHalsizlik, bulant

ıplarıyakilo k
kızlıKans

umu önopi ile kanser oluolonoskKKolonosk
or!yleniiy

anserinin önlenebilen birolon kK
nıgyygan nedeni, en yınıanser türü olmask

görülen sebebi olan poliplerin düzenli
esindey sa ayıamasopi tarolonosklan kıpya

espitmeden te  dönüanserk
 Halkııanlk Bakıledilebilmesi. Sa

 Kanserılü’ne ba Genel MüdürlüıılSa
ndan belirlenenfıa tarııanlkesi BaDair

ejisinde;atolon poliplerinde izleme strk
ndaki tümıas ara70 yemizde 50ülk

 Önce.rr.oy hedefleniıanmasilerin tarki
seffs, pozitiılmasıan bakda gizli kıkıd
 Gas.rr.oy öneriliılmasıpaopi yolonoskk

. Arzu. Dr r. Arzuff. Dro Prıoloji Uzmaneroenttr
anserini önlemek içinolon kçi, ktikfftTi

esin olmasa bile herkınmasıkahiçbir y
opiolonosken kndan itibarıa50 y45

nda buluısıaryi uekti gerırmasıapty
üsükküsüykanseri öolon kAilesinde kak, “ “Ailesinde knar

naıamlarograma prilerin ise tarolan ki

aopi tarolonoskçi, ktikfft. Arzu Ti. Dr r. Arzu Tiff. DroPr
eliyme potansi iye dönüansernda kımas

ekesilerlemde k iınyan poliplerin ayıta
olonede ky bu sae vınııldırkaıç

.orr.yülyylini söanserinin önlenebildik

rlieteomi yede polipektrven e evErk
or! ygeliiy

espiten dönemde tanseri erkolon kK
videedaavda tllarıinde, son yedildi

esinde, tamamenymeler saanan geliya
anser türü.lanabilen bir kme sayilei
onulduktan kıak tanolojik olaropatHist
afi ile PETomogresi trvn eıı hastalev
afisi) gibiomogron T Tomogryon Emisozitr(P

espitle tyyle temleriöntitli görüntüleme yçe
 beımlarıaklavi y yaklaedaavi ya ten sonredildikt

videkiedade telerrven e Erk.rr.oylirleni
da olgularlamak, ilerlemiür saamaç k

edurmak vyümesini durise tümörün bü
oen önlemek. Gastrınıapmasmetastaz y

çi,tikfft Arzu Ti.. Dff. o Prıoloji Uzmanret
adar ilerlememina kıhenüz polip sap
omi (polibinde polipektbir tümör

lırkaıak çopik olarz, endoskıatsyameli
ini berli geldieteeminin yönt) yımas

da iseek, “Çok ileri olgularerlirt
esini yükalitam k yaıvinin amacedaavinin amact
olonim, kahi giri. Cerrseltmektirr. Cerr

turvisini oluedaavisini oluca tılanserinin bak
uanserli dok kuatla tüm ky Ameli y.rr.ımaktad

.edirr. hedeflenmektılmasırkaınun ç

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

  
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

  

 
 

 
 

 
  

 

  
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
  

 

  
 

  
 

  
  

 

 

 
 

  

‘BEN yoıtayip yamdan yi iyip y ak
um da bölünmemikkum da bölünmemiyrum, u

ekalkmama gera k, ‘sahuror’’, ‘sahuryolu
 ‘sahur,’orumyııynaya da ayıok, açly

,’orumyııykınca daha çok acıpya
k, sahursuz daıı‘vücudum al

e Bu v…”orumyahat oruç tutu  uyr
’daamazanlemleri Ryylemleri Rbenzeri sö

at!oruz. Ancak dikkyyuk du uyuıçok s
alkmadan oruç tutmak,a kSahur

nandan kısır agün içerisinde ba
üne, sindirimüklüeri düek

no kee vndan halsizliısorunlar
ına dek bazıbyaayon kyassantr
abi T Tabi.rr.oya neden olabili  iysorunlar

etilen besinlerinda tüksahur
.rr.yoııyyük önem taseçimi de bü  üyük önem ta

ehir Hastanesiatbadem AıAc
 Ayıet Uzmany Di iyeBeslenme v

ecindebala Dönmez “Oruç sür
ünvücudumuz için en önemli ö

alkmak,a kden biri olan sahurler
amazan geçirmenin bir Rıklılsa

 Bununla.rr.ındandılaremel tat
ilerin güne oruç tutan kibirlikt

abilmesi,yoruuyyu enerjilerini kbo
esusuzluk hissini hafifletmesi v

edin
einotsek lifli, prda yükSahur
ıklıl saendan zengin vısıaç

, doynirr, doan perındılar barya
, tamurtok, yıes, salatalmat

eviz, badem v, ce ekmekler r, ceıllıtah
etmekdalar tükı gibi gıayytinze

ak uzunraylaayokluk hissi sat
 koıyanmaayy da ayıraa kıeli açlsür
,elerr,yv, me Sebzeler r, me.rr.ırıtalyyllaay

 baklagillere ürünler vıllıtam tah
endan zengindir vısı açff li
oklukak tlataravaavsindirimi y

asein; bir k Örne.rr.ırıhissini art
 ezmesi üzerineff   yulaeurt vyo

 badem ekee vyv medilimlenmi
ayi ma ay bir dilim ekayelenmesi v

 yuılanmi üzerine haekme
ado dilimkov a aveynir vmurta, pe

inizcih edecereleri ile t
koyunca ternatifler ile gün boalt

 enerji seeenizi valma sürk
abilirsiniz.yoruuyelerinizi kyviiy

erli ek veılYa
nınıdan kaçdalarıg

eecekler vy yi yılada ySahur

edin.

etin tükıynaklarein kaotPr
 Ayıet Uzmany Di yeBeslenme v

ndanısıein açotbala Dönmez “Pr
koe t, uzun sürzengin besinler r, uzun sür

 kyvi enerji seetutar v enizi yük
,urto, yynirr, yumurta, pe. Y Yumurta, peseltirr. Y
yaayein kot, baklagiller gibi prsüt

 sahur için ideal besinınaklar
.rr.oydir” diler

atlarompleks karbonhidrK
cih edinret

ekilde bir ızlıerini hekKan 
ayeaz ekmek vyen beseltyük

 daay ekerine tam bui yhamur i y ek
, esmer pirinç gibiff,   i, yulame

omplekk
sindirimi y
okluk sat

erinin dengelenmesineek
ımcıdrya

okluk sürt

Bol su için
ücudu   VVücudun su ihti

mak için sahur
dak su içmek çok önemlidir

da Sahur
yunca bo

o   yashidr
da Sahur

içecekler tük
türücü özelli

nda daha ısraıs

Ramazan’da sahur: Sa
beslenmenin anahtar

lan bu poliırkaında çısraıopi solonoskk
anserineolon kplerin sadece onda biri k

k poliılenin sa. Ülkecektirr. Ülkyilerle
ytadaak gıllı yaak y olarılna baıalartik

j  yy
anserinin enolon kçi, ktikfft. Arzu Tiff.  oPr

eöyln görülen belirtilerini ıyayg
or:  yözetliiy

 p
lamalarnda baıaen geç 40 y

amada polip tra. T Taedirr. Tmekt
aki k ise bir sonredilmemi

ük riskli adenom sapa, dül sonrı10 y

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

  
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

  

 
 

 
 

 
  

 

  
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
  

 

  
 

  
 

  
  

 

 

 
 

  

,atlarr,rbonhidras kk
eak uzun sürlataravaavi y
na, k. Bu tür besinler   r, klarr. Bu tür besinler a

n dengelenmesine
i ile posa içerie olur vı

r.ıesini uzat ür

 u için
laır kaınıcayun su ihti  y

3 barda en az 2  sahur
.  mek çok önemlidir    r.

etilen su, gün tük
anabilecek dea y

.nu (susuzluk) önler  r.
einliffea da kaa da ky ye, ça ay yvha k

ar söketmek, idrr tük
i nedeni ile oruç zelli

naıbyaayazla su kffa   a daha 

einsizffea. Bu nedenle su, kol açar r. Bu nedenle su, ky
 dahaılary bitki ça  aya  yeiçecekler v

caıry A Ayr.ıru seçimler olacaktdo
adardan sahur bitimine ktarffti

e suklarla 2 litrıaldüzenli ar
at edin.  çok dikkeyetmetük

nını tuzdan kaçırıA
 Ayıet Uzmany Di iyeBeslenme v

 tuzluırıda abala Dönmez “Sahur
ynir gibi)ytin, tuzlu pedalar (zeıg

betmeyaayetmek, vücudun su ktük
 susuzlukesine neden olur v

 Bu nedenle, tuz.rr.ırıhissini art
n”ırırlandınıa s mutlakınımıal

.rr.oydi
TEN HABER      BÜL      BÜLTEN HABER

ıklıl r: Sa
!ı nahtar

g
ek gerıalar

espit  t
opiolonosk k

  denom sap

nda da tümörünıasem sonröntahi yCerr
apierotyddya reapi veremote k kemotesine görrve

.rr.oyr” di iyılmaktadıpavisi yedaavisi yt
TEN HABERBÜLLT  

en i güçtanabileceyn daıba
opma meda kunda baoldu

.rr.oygeliiy
ak  olar rak ııcu hastalSpor

 ancak…,rr,oybilini
ıalanmasra y az baÖn çapr
fümülatietlerin kekan haryla

 güçlü bir treek vil, tak deolar
aunlukla da spor ymada, ço

nda  ıı. Ancak spor dorr. Ancak spor dyuolu
gyaay kayeen vden inerkenlerv

 da ara yeymede düleryyleryüze
 da geliılna baıazalarafik ktr

azalar kvv kda, enlarıdaÖzellikle k
alanmalar nedeniraük enerjili ydü

alanmalra y az bade ön çapr
.rr.oybiliiy

lik i veırrBölgesel a
en tipik belirtileri!

ıalanmasra y az baÖn çapr
ndan, diz bölıdn hemen arıman

i veırun bir aogesinde y

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

  
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

  

 
 

 
 

 
  

 

  
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
  

 

  
 

  
 

  
  

 

 

 
 

  

esusuzluk hissini hafifletmesi v
abilmesi içinkıa çkla baıaçl

da seçimininıru gda dosahur
ece önem da son derılmasıpya
 dengeli bire vıklıl Sa.rr.oylidir” di
amazann Rınııanlkısahur al

eyi daha enerjik viyunca kibo
en belirtını tutacaıklılsa

 Ayıet Uzmany Di iyeBeslenme v
ıklılda sabala Dönmez, sahur

 anını noktasff beslenmenin 6 pü
 önerilelar vıary, önemli u  uyılatt

de bulundu. er

cihreok tutan besinleri tTTok tutan besinleri t

eecekler vy yi yılada ySahur
etmek,erli besinler tükek

 mideeemini zorlar vsindirim sist
ca, buıry. A Ayol açar r. Aoblemlerine ypr

 kekan ecekler kytür yi erini yük
i içineceürndan düıdseltip ar

za, günıkmanıen acdaha erk
 baeyunca halsizlik vbo
. Özelliklena sebep olur  r. Özellikleılarıra

eceklery yi iyızarmı, kvrulmuaavrulmuk
ıa tarzarzgıayelama verine hay

ullanemlerini köntirme ypi
lar (hurmaıal tatlabilirsiniz. Do

ıklıl sae) vısıyaayuru k kaa yev
cihre gibi) tıayytinlar (zeya

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

  
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

  

 
 

 
 

 
  

 

  
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
  

 

  
 

  
 

  
  

 

 

 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

  
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

  

 
 

 
 

 
  

 

  
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
  

 

  
 

  
 

  
  

 

 

 
 

  

vma esnasaavma esnas tr,rr,oydana geli yyme
yopma sesi du  uyulagürültülü bir k

lik ilk 24 saatti veır A.rr.oybiliiy
n ınıay Hasta a.rr.oyııyunlayo
le diziniyyle dizinilik nedeniiebasmakta v
le.rr.yoııye zorlantam bükmekt
o  yııyde bu sorunlar azalgünler

ah  çe hasta dizini daha rindik
 Ancak bu k.rr.oybilir hale geli  iy

ens  v gü üveluk hissi vdizde bo
luk hissi, özellikle hasta Bo.rr.oyliriiy

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

  
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

  

 
 

 
 

 
  

 

  
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
  

 

  
 

  
 

  
  

 

 

 
 

  

ndaı nas
yula

e   aatt
n üzerine
e dizini

neyerle
likior; 

ehat bük
ez de   k

sizlik be
  e hasta

mı ad
.rr.yo

 HABER

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

  
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

  

 
 

 
 

 
  

 

  
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
  

 

  
 

  
 

  
  

 

 

 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

  
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

  

 
 

 
 

 
  

 

  
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
  

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
  

 

  
 

  
 

  
  

 

 

 
 

  
 adayeen venden inerkvdiivmer

yııyanaen ytirirkiönünü dey
TEN HABERBÜLLTEN HABER

nARZU ERDOĞRAL
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517 MART 2025 PAZARTESİEKONOMİ

EGE Denizi'nde meydana gelen sismik 
hareketlilik nedeniyle her yıl milyonlarca 
turisti ağırlayan Santorini ve Yamurgi gibi 
adalarda günlük yaşam olumsuz etkilendi. 

Ana geçim kaynağı turizm olan bu 
adalarda erken rezervasyon iptalleri, tu-
rizmde rotayı Türkiye'ye çevirdi. Yunan 
hükümetinin turizm sektörünün bu süreç-
ten en az zararla çıkması için yürüttüğü 
çalışmalar, Türkiye'nin bu yaz adalardaki 
turisti kendine çekeceği düşüncesini des-
tekler nitelikte. 

Adalarda tatil yapmayı düşünen tu-
ristler, son dönemdeki sarsıntılar nedeniy-
le rezervasyonlarını iptal ederek yakın 
noktalardan biri olan Türkiye'ye yöneliyor. 
Bu talep Türkiye'nin tatil merkezlerindeki 
erken rezervasyona yansıdı. 

Türkiye Otelciler Federasyonu (TÜRO-
FED) Başkan Yardımcısı Mehmet İşler, AA 
muhabirine, bir süredir sismik hareketlili-
ğin yaşandığı Ege Denizi'ndeki adaların 
önemli sayıda turist ağırladığını söyledi. 

Türkiye'nin şu anda bir turizm fırsatı 
içerisinde olduğunun altını çizen İşler, "El-
bette böyle afetlerin olmasını istemeyiz 
ama başta Santorini olmak üzere depre-
min yarattığı korku ve insanların bu sene 
rezervasyonlarını oraya yapmama veya 
iptal etme eğilimi devam ediyor. Aynı de-
niz ve güneşi kullandığımız iki ülke olarak 
rezervasyonların daha çok Bodrum ve 
Muğla bölgesine kaydığını görüyoruz." 
dedi. İşler, Çeşme'nin yeni destinasyon 
noktası olarak iyi göründüğünü ve fuarlar-

da İzmir'i en iyi şekilde tanıtarak daha faz-
la turisti çekilebileceğini dile getirdi. 

Turizmciler olarak tanıtım çalışmala-
rına devam ettiklerini anlatan İşler, "Şu 
anda adalardan kaçanların Mısır'a ve yeni 
destinasyon noktası Antalya, Fethiye, Mar-
maris ile Bodrum'a kaydını görüyoruz. 
Daha önce Türkiye'ye gelmeyen bu yeni 
turist profilinin, hedef kitlemizde olması 
bizim için şans. Bu şansı üstün hizmet ka-
litesi ve uygun fiyatla lehimize çevirebili-
riz. Yeni bir pazar, yeni bir müşteri portfö-

yü ile karşı karşıyayız." diye konuştu. 
Çeşme Turistik Otelciler ve İşletmeci-

ler Birliği Başkanı Orhan Belge ise Yunan 
turizminin özellikle adaların erken rezer-
vasyon sorunu yaşadığını vurguladı. 

Ege Denizi'ndeki sismik hareketliliğin 
Türkiye'de erken rezervasyonda artışa ne-
den olduğunu bildiren Belge, şöyle konuş-
tu: "Erken rezervasyondaki artış turistle-
rin Yunanistan'dan bize doğru kaydığını 
gösteriyor. Tabii ki doğal afetin hiçbir za-
man hiçbir ülkede olmasını istemeyiz ama 

bunun bu tarafa doğru kayacağı belliydi ve 
hareketliliği görüyoruz. Çeşme'de deniz, 
kum, güneş, tarih, festivaller, gastronomi 
gibi her şey var. Yani geçen yıl sezon orta-
sında pahalı algısı oluşturup, adalarla bizi 
karşılaştıranlar bugün doğru olmadığını 
çok iyi gördü. Bu algı yavaş yavaş kaybol-
du. Bu sene ve önümüzdeki sene, 2023 ve 
2024'e hiç benzemeyecek. Bizim 2019 yılı 
ile öncesini yakalamak, geçmek hedefimiz 
var ve yakalayacağız. Bu yıl Çeşme için gü-
zel yıl olacak." AA

KAMU-ÖZEL İşbirliği (KÖİ) modeliyle hizmete 
sunulan otoyollardan son 5 yılda geçiş yapan 800 
bin araçtan tahsilat yapılamadı, bu geçişlerin ceza-
sıyla birlikte toplam bedeli 1,4 milyar liraya yaklaş-
tı. Karayolları Genel Müdürlüğünce (KGM), millet-
vekillerinin, TBMM Plan ve Bütçe Komisyonundaki 
görüşmeleri sırasında Gençlik ve Spor Hizmetleri 
Kanunu ile Bazı Kanun ve Kanun Hükmünde Ka-
rarnamelerde Değişiklik Yapılmasına Dair Kanun 
Teklifi'ne yönelik sorulara yazılı cevap verildi. Tek-
lifte yer alan KÖİ modeliyle tamamlanan otoyollar-
dan geçiş yapan yabancı plakalı araçların geçiş üc-
retlerinin gümrük kapılarında tahsil edilmesine 
yönelik hüküm kapsamındaki sorulara yanıt veril-
di. Buna göre, KÖİ modeliyle tamamlanarak işleti-
len otoyollardan ödemesiz geçiş yapan araçların 
plakasının yerli veya yabancı olmasına bakılmaksı-
zın geçiş ücretlerinin takibi ve tahsilatının, görevli 
şirketlerin sorumluluğunda olduğu belirtildi. Gö-
revli şirketlerin, söz konusu geçiş ücretlerin tahsili-
ni yapamadıkları gerekçesiyle kamu idaresinden 
sözleşmeleri gereğince herhangi bir talepte bulu-
namayacağı vurgulanarak, kamu idaresinin, öde-
mesiz geçiş yapan araçlar için garanti ödemesi 
yapmadığı bildirildi. Özel şirketler tarafından işleti-
len otoyolların yabancı plakalı araçlar tarafından 
herhangi bir ücret ödemeden kullanılabildiğine 
işaret edilerek, söz konusu araç sahiplerinin, bu üc-
retleri ödemeden ülkeyi terk edebilmelerinin, Tür-
kiye'nin uluslararası düzeydeki prestijini olumsuz 
yönde etkilediği anlatıldı. 

KGM'nin cevabında "Bu durum başta taşımacı-
lık sektörü olmak üzere çeşitli sektörlerde Türk 
plakalı araçlar ile yabancı plakalı araçlar arasında 
uygulamada eşitsizlik yaratmakta ve haksız reka-
betin ortaya çıkmasına neden olmaktadır." ifadesi-
ne yer verildi. Karayolları Genel Müdürlüğünce, 
Komisyonda milletvekillerinin "ücret tahsilatından 
genel bütçeye aktarılacak payın yüzde 60'tan daha 
fazla olması gerektiği" yönündeki değerlendirme-
sine ise şu yanıt verildi: "Bahse konu ihlalli geçiş 
yapan araçların bilgilerinin kamu idaresine bildiril-
mesi ve kamu idaresi tarafından Gelir İdaresi Baş-
kanlığı üzerinden gümrük noktalarına istenilen 
formatta bildirilmesi için görevli şirketlerin yazılım 
ve donanım yatırımları yapması gerekmektedir. 
Yapılan analizler sonucu idare hizmet payı olarak 
yüzde 60, görevli şirket payı olarak yüzde 40 oran-
larının optimum seviyeler olduğu tespit edilmiştir."  

AA

GAYRİMENKUL hukuku uzman-
ları, Çevre, Şehircilik ve İklim Deği-
şikliği Bakanlığının apartman ve si-
telerdeki sorunları gidermek için ha-
zırlıklarını yaptığı "Tesis Yönetim 
Hizmetleri"ne ilişkin düzenlemenin 
sektöre kalite getireceğini ifade etti. 

Sitelerde yüksek aidatlar, hesap 
vermeyen yönetimler, denetimsizlik 
ve harcamalarla ilgili bilgilere erişi-
min kısıtlı olması ile suç örgütlerinin 
yönetimleri ele geçirme girişimleri-
ne karşı harekete geçen Bakanlık, 
Kat Mülkiyeti Kanunu'ndaki "Tesis 
Yönetim Hizmetleri"ne ilişkin mev-
zuat düzenlemesi üzerinde çalışıyor. 

Düzenlemeyle sitelerin yöneti-
minde faaliyet gösterecek şirketler, 
Bakanlıkça sınıflandırılacak ve bel-
gelendirilecek. Faaliyetler ve yapılan 
harcamalar yine Bakanlıkça yetki-
lendirilecek bağımsız denetim şir-
ketlerince gözden geçirilecek. 

Denetimlerin yılda en az bir kez 
yapılmasının zorunlu olacağı düzen-
lemeyle kat malikleri denetim tale-
binde bulunabilecek. 

Ayrıca, kat maliklerinin iskan et-
tikleri yapıların yönetimine dair bil-
gi ve belgelere sistem üzerinden şef-
faf erişimi için Bakanlıkça kurulacak 
elektronik yazılım sisteminin ortak 
kullanıma açılması amaçlanıyor. 

"DÜZENLEME, USULSÜZLÜK VE 
YOLSUZLUKLARA KORUMA KAL-
KANI OLABİLECEK" 

Gayrimenkul Hukuku Derneği 
Başkanı Ali Güvenç Kiraz, AA muha-
birine, sitelerde yaşanan sorunların 
bazen insanlar için katlanılamaz du-
ruma geldiğini söyledi. 

Bakanlığın Tesis Yönetimi Genel 
Müdürlüğü kurmasının çok doğru 
olacağını dile getiren Kiraz, "Türki-
ye'de site hayatı ciddi şekilde çoğal-
dı. Buna paralel olarak kayıt dışılık 
ve yolsuzluk da oluştu. Mevcut tüm 
süreçler denetlenmediği için ilk aşa-
mada Bakanlık tarafından genel mü-
dürlük kurulması doğru bir adım 
oldu. Bakanlık, profesyonel olarak 
yöneticilik yapacak şirketlere bir 
standart belirliyor. Buna eğitimler, 
sermaye yeterliliği, çeşitli standart-

lar, kıstaslar getirecektir." dedi. 
Kiraz, teminat sunulması mecbu-

riyetinin de gelebileceğini, yönetim 
şirketinin birtakım usulsüzlükler 
yaptığı takdirde bedelinin teminat-
tan kullanılabilmesine imkan sağla-
nabileceğini ifade etti. 

Bakanlığın bu düzenlemesiyle 
şeffaflaşmanın sağlanacağını, malik-
lerin çalışacağı şirketin yönetimini 
tanıyacağını, kat maliklerinin seçe-
bilmesi açısından yetki almış firmay-
la çalışmanın güvence oluşturacağını 
aktaran Kiraz, bunun usulsüzlük ve 
yolsuzluklara karşı koruma kalkanı 
olabileceğini anlattı. 

Kiraz, sitelerdeki iç denetimlerin 
çoğunlukla genel kurullarda yöne-
tim kurulunun isteği doğrultusunda 
oluştuğuna dikkati çekerek, "Bakan-
lık, Türk Ticaret Kanunu'ndaki dış 
denetime tabi şirketlerde olduğu 
gibi dış denetim zorunluluğu getiri-
yor. Şimdi şirket sertifikalı ve serma-
ye yeterliliği varsa belli güvence ve-
recek ama yine de bu şirket usulsüz-
lükler yapabilir. Yapılacak dış dene-
timlerle şirketin hizmet, personel 
alımları ve ödemeleri takip edilebi-
lir. Denetçi varsa usulsüzlükleri sav-
cılıklara şikayet ederek, kişilerin ce-
zalandırılması yolunu açabilir." diye 
konuştu. 

Düzenlemelerin doğru ve faydalı 

olacağını vurgulayan Kiraz, buna 
karşılık 1965 tarihli Kat Mülkiyeti 
Kanunu'nun mevcut yapılara uygun 
olmadığı için ileride değiştirilmesini 
beklediklerini kaydetti. 

Bakanlıkça, kat maliklerinin yö-
netimlere ilişkin bilgi ve belgelere 
sistem üzerinden şeffaf erişimi için 
elektronik yazılım sistemi kurulma-
sının önemli ve değerli olduğunu 
dile getiren Kiraz, şunları söyledi: 

"Bir binada daire satın alırken 
veya kiralarken mutlaka yönetim 
planı okunmalı. Yani yönetim planı-
na göre o sitede aidatların ne şekilde 
toplanacağını öğrenmelerini kesin-
likle öneriyorum. Okumadığımızda 
çok ciddi mağduriyetler ortaya çıkı-
yor. Özellikle kat malikleri hatta ma-
liklerden vekalet alarak kiracılar da 
genel kurullara katılmalı. Varsa ra-
porlara itirazlarını yapıp genel kurul 
tutanağına geçirmeliler. Eğer tüm 
süreçlerde hukuka aykırılıklar oldu-
ğunu görüyorlarsa bunları mutlaka 
yazılı hale getirmelerini, ilgili ku-
rumlara yani önce kendi iç denetimi-
ne bildirmelerini, ardından da eğer 
birtakım usulsüzlük ve yolsuzluklar 
görüyorlarsa Kat Mülkiyeti Kanu-
nu'nun ilgili maddesi kapsamında 
hakimin müdahalesi yolunu mutlaka 
tercih etmelerini öneriyorum." 

Gayrimenkul Hukuku Enstitüsü 

Başkanı Dr. Ali Yüksel, 634 sayılı Kat 
Mülkiyeti Kanunu'nun 1965'te kabul 
edildikten sonra birçok kez değişik-
liğe uğradığını ancak yapılanların 
"yama" şeklinde kaldığını vurguladı. 

Yüksel, Bakanlığın site ve tesis-
lerdeki yönetim sistemini ele alma-
sının çok önemli olduğunu belirte-
rek, "Site yönetimi ve işletmesinin 
belli lisans alan şirketlerce işletile-
bilmesi, bunların kar oranlarının 
belli ve şeffaf olması hem malikler 
hem de kiracılar açısından yararlı 
olacak. Böylece kiracılar da almadık-
ları hizmetler veya sorumlu olma-
dıkları giderlerin ödemesinden kur-
tulacaklardır. Yönetim şirketlerinin 
doğrudan Bakanlığa ait bir veri taba-
nında, aldıkları kararlar, genel kurul 
kararları, işletme projeleri alım ve 
harcamalarının yer alması, bu alan-
da belli kalite getirecektir. Diğer ta-
raftan hem maliklerin hem de kiracı-
ların bu sisteme istedikleri zamanda 
veya en azından belli zamanlarda gi-
rebilmesi, sistemin daha şeffaf işle-
mesine destek olacaktır." değerlen-
dirmesini yaptı. 

Bu alandaki belirsizliğin ve suis-
timallerin kanundaki yetersizlikten 
de kaynakladığına işaret eden Yük-
sel, Türk Borçlar Kanunu ile Kat 
Mülkiyeti Kanunu'nda bulunan gi-
der, aidatlar ile kiracı ve mal sahibi-
nin sorumluluk kurallarının da ele 
alınması gerektiğini söyledi. 

Bu kanunlarda kiracı-mal sahibi 
ilişkilerini düzenleyen bir yönetme-
likle belirsizliklerin giderileceğini 
aktaran Yüksel, "Mevcut haliyle her 
iki yasada açık olmayan hükümler 
içerdiği için taraflar mağdur olmak-
tadır. Site yöneticiliği, Çevre ve Şe-
hircilik ve İklim Değişikliği Bakanlı-
ğınca tanımlanmalıdır, bu alandaki 
Bakanlık çalışmaları çok faydalı ola-
caktır. Meslek standardı hazırlanma-
lı, yönetici şirketlerin sermayesi güç-
lü olmalı, site yönetimlerindeki şika-
yetler giderilmesi için şeffaf yazılım 
üzerinden yürütülmelidir. Bu yazı-
lım sisteminin, Bakanlık üzerindeki 
bir yazılım aracılığıyla yürütülmesi 
yararlıdır." AA

Son 5 yılda KÖİ  
modelli otoyolları 
kullanan 800 bin 

araçtan geçiş ücreti 
tahsil edilemedi 

TARIM ve Orman Bakanı İbrahim Yumaklı, 
Yerköy Jeotermal Kaynaklı Sera Organize Tarım 
Bölgesi'nin (OTB) en az 1500 kişilik istihdam 
oluşturmasının yanı sıra Türkiye ekonomisine 
yıllık 1,2 milyar lira katkı sağlayacağını bildirdi. 

Yumaklı, yazılı açıklamasında, Türkiye'nin 
jeotermal kentlerinden Yozgat'ın bu potansiyeli-
ni değerlendirmek için bir süredir çalıştıklarını 
ifade etti. 

Tarım ve Orman Bakanlığı öncülüğünde Yer-
köy ilçesine jeotermal kaynaklı Sera OTB kurul-
ması için proje hazırlandığını hatırlatan Yumak-
lı, bölgenin kuruluş protokolünün onaylanarak 
tüzel kişilik kazandığı bilgisini verdi. 

Sera OTB'nin 1125 dekar alanda faaliyet 
göstereceğini aktaran Yumaklı, burada fide, seb-
ze ve meyve üretiminin yapılacağını, ürünlerin 
işlenip paketleneceğini ve depolanarak katma 
değer kazanacağını vurguladı. 

Yumaklı, OTB'de biokütle tesisi, eğitim ve 
araştırma, güneş enerjisi santrali ve atık yöne-
tim alanları gibi donatıların yer alacağına dikka-
ti çekerek "En az 30 adet 25 dekar büyüklüğün-
de teknolojik serada yıllık 30 bin ton sebze ve 
meyve üretimi gerçekleştirilecek. Bölgede en az 
yüzde 75'i kadın olmak üzere 1500 kişilik istih-
dam sağlanacak. Projemiz tamamen faaliyete 
geçtiğinde ekonomiye yıllık 1,2 milyar lira katkı 
verecek." değerlendirmesinde bulundu. 

"OTB'LERE YATIRIMLAR YAPMAYA DE-
VAM EDECEĞİZ" 

Yozgat Yerköy Jeotermal Kaynaklı Sera 
OTB'de modern tarımsal üretim yöntemlerinin 
uygulanacağını vurgulayan Yumaklı, şunları kay-
detti: 

"Jeotermal enerjiyle ısıtılan seralar, yüksek 
kalite ve verimlilikte yaş meyve ve sebze üreten 
bir tarım üssü olarak hizmet verecek. Bu OTB 
sayesinde hem Yozgat ve çevre illerin yaş meyve 
ve sebze ihtiyacı karşılanacak hem de tarımsal 
arz güvenliği güçlendirilerek yerel ekonomiye 
önemli katkılar sağlayacak. Tarım ve Orman Ba-
kanlığı olarak 'üretimin ve üreticinin yüzyılında' 
şehirlerimizin ve ülkemizin kalkınmasında öncü 
rol oynayacak OTB'lere yatırımlar yapmaya de-
vam edeceğiz. Güçlü ülkenin güçlü tarımdan 
geçtiği bilinciyle üreticilerimizin daima yanla-
rında olacağız." AA

Yozgat'ta kurulacak 
Sera Organize Tarım 

Bölgesi istihdama da 
ekonomiye de katkı 

sağlayacak 

Uzmanlar site sorunlarını çözmesi beklenen "Tesis 
Yönetim Hizmetleri" düzenlemesini değerlendirdi 

Başta Santorini olmak üzere Ege Denizi'ndeki adaları etkileyen deprem fırtı-
nası, tatil için bölgeyi düşünen turistlerin rotasını Türkiye'ye çevirdi. 

Turistler, Ege adalarındaki 
sismik hareketlilik  

nedeniyle Türkiye'ye yöneldi 
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“eGemenlik kayıtsızşartsız Türk milletinindir.”temel prensibinin tecelliettiği TBMM’nin yetkile-rinin daraltılması, kuvvet-ler ayrılığı ilkesinin rafakaldırılması yanlıştır.Ülkenin birlik ve bütünlüğünün teminatı/temsilcisi olan Cumhurbaşkanının bir siyasipartinin genel başkanı olması yanlıştır. Dünyada eşi benzeri olmayan bir ucubesistemle devletin yönetilmesi, devletin bütünkurum ve kuruluşlarının iktidar olan siyasipartinin ve o partinin genel başkanının em-rine verilmesi yanlıştır. “Yahu gidişat hoş değil, Türkiye uçurumagidiyor; dış borcumuz 526 milyar dolarıaştı. Siz hâlâ israf peşindesiniz, tedbir alın!”,diyenlere ters bakılması yanlıştır. “Uygulanan ekonomi politikaları yanlıştır. “Bakın, yandaşlarınızın dışında kalanmilyonlarca vatandaş açlık sınırının altındahayatta kalma mücadelesi veriyor.” Sözlerininkulak ardı edilmesi yanlıştır.“Son yılların en büyük işsizliğini yaşa-nıyor. İşsizlik oranı nerede ise %20’lerde,genç işsizlerde bu oran daha fazla” denildiğizaman; çare olarak TÜİK başkanı ve yöne-timini değiştirmek rakamları istenilen orandadeğiştirecek kişileri bu makama atama yan-lıştır.“Çok değil 25, 30 yıl önce tarımda ken-dine yetebilen bir ülke iken bugün arpayı,buğdayı, eti, samanı, soğanı dışarıdan ithaleder duruma düşmüşsek uyguladığınıztarım politikalarınız yanlış.  Tarım girdileri;mazot, gübre, tohum, ilaç, nakliye, ambalajfiyatları beşe, on beşe katlandı; çiftçi, ayaktakalmak için zorlu bir mücadele veriyor.Tarım arazilerimiz küçüldü”, denildiğinde.Uygulanan yanlış tarım politikalarını gözdengeçirmek ve iyileştirmek yerine Tarım veOrman Bakanı İbrahim Yumaklı’nın: “Tür-kiye'nin geçen yıl elde edilen 68,5 milyardolarlık tarımsal hasılayla Avrupa'da birinciolduğunu, dünyada da ilk 10 ülke arasındayer aldığını bildirdi. Çiftçi üretiyor, tarımsektörü rekorlar kırıyor.” diyor ve milletiavutmaya çalışıyorsa bu yanlıştır. 2002’den bu yana 9 bakanın değiştiril-diği (Erkan Mumcu, Hüseyin Çelik, NimetÇubukçu, Ömer Dinçer, Nabi Avcı İsmet Yıl-maz, Ziya Selçuk, Mahmut Özer, Yusuf Tekin)Gelen her bakanın da yeni bir sistem dene-mesi, çocuklarımızı deneme tahtası yapılmasıyanlıştır. Dinin siyasete alet edilmesi yanlıştır. Allah’la aldatmaya çalışma, her konudaİslam’ı ikbal ve çıkar için kullanmak yan-lıştır.Yanlışa yanlış deme suçunu işlemebahtsızlığına düşen gazetecileri hapse atmakyanlıştır. Ülkemizin basın özgürlüğü endek-sinde 180 ülke arasında 158'üncü olması,hükümlü ve tutuklu gazeteci sayısının birhayli fazla olması yanlıştır.Dün, FETÖ ile kol kola girilmesi; baştaTürk Silahlı Kuvvetleri olmak üzere devleteait kurum ve kuruluşların FETÖ’ taşeronunateslim edilmesi yanlıştı. Dün, teröristle pa-zarlık yapılmaz feryatlarına kulak tıkayıp“açılım” hezeyanı yanlıştı. Bugün yine terö-ristlerle pazarlığa oturmak yanlıştır. Bugünyine aynı hatayı sürdürmek yanlıştır. Sağlıklı ve kalıcı bir dış politika yerineABD’nin BOP değirmenine su taşınmasıyanlıştır. Ülke insanlarının refah payının, buyuredilen Suriyelilere verilmesi yanlıştır.Liyakat ve ehliyet yerine adam kayırmailkesizliği yanlıştır. Talanın, yağmanın başını alıp gitmesi;rüşvetin sıradanlaşması alanın ve vereninkayrılıp korunması yanlıştır.Vatandaşın devlet tarafından kıymeti;iktidar partisine yakınlığı ile ölçülür halegelmesi, getirilmesi yanlıştır. Devlet yetkilileri tarafından vatandaşlarınayrıştırmaya, hor görmeye, ötelemeye, öte-kileştirmeye hatta hakarete tabii tutulmasıyanlıştır.Demokrasinin,  ranta açılan kapı olarakgörülmesi,  demokrasinin “Yemokrasi” halinedönüştürülmesi yanlıştır. İftira, çamur atmak, bel atı vurmak;komplo, şantaj ve kumpasın sıradan işlerhaline getirilmesi, yalana altın çağının ya-şatılması yanlıştır. Türkçemizin siyasiler tarafından küfürdili haline getirilerek çirkinleştirilmesi yan-lıştır. Yanlışı savunacak kadar kör, doğrularıinkâr edecek kadar nankör olmak yanlıştır.Yanlışa yanlıştır. Yanlışa doğru demekveya doğru göstermek en basit ifade ileahlaki yoksunluktur.Şimdi bana, iyi de siz kimsiniz de bizimsüren sürdürülen politikaları yanlış bulu-yorsunuz, diye soranlar olacak. Biz kim mi-yiz? Biz, belirli bir süreliğine size; ülkemizidoğrularda buluşturun, doğrularla yönetindiye yetki veren Türk vatandaşlarıyız. İkaz-larımıza kulak tıkar, yanlışlarınıza devamederseniz; yeri ve zamanı gelince bu yetkiyielinizden almasını da biliriz, bilesiniz!

HADİ ÖNAL

YANLIŞ YANLIŞTIR!
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SofRalaRımızın ayrılmaz par-çası olan Tuzu, yiyeceklere lezzet kat-mak için kullanırız. Ama tek maharetide bu değildir. Hatta en önemli fayda-larını bir çoğumuzun bilmediğineeminim.  Özellikle ramazan ayındaPeygamber Efendimiz Hz. Muham-med (s.a.v.) ‘in sünneti olduğu rivayetedilen tuz ile oruç açmak, tuzun bilin-meyen mucizelerine bir kez daha dik-katleri çekmesine sebep oluyor.O zaman neden tuz ile oruç açmakbu kadar önemli bi bakalım….Tuz, vücudun temel işlevleri içingerekli olan bir mineraldir. Tuz, kim-yasal olarak sodyum ve klor element-lerinin birleşiminden oluşur. İyon for-munda bulunan sodyum ve klor, vü-cutta birçok önemli fizyolojik işlevi ye-rine getirir. Vücutta bulunan tüm hüc-reler iç ve dış ortam arasında belirlibir denge kurarak işlevini sürdürür.Elektrolit dengesinin de sağlanmasınave sinir iletiminin doğru bir şekildeçalışmasına yardımcı olur.Peki Elektrolit denge ne demek?İnsan vücudunda birçok işlemingerçekleşebilmesi için elektrolitlereihtiyaç vardır. Elektrolitler sayesindedokular, sinirler ve kaslar arasında et-kileşim olur. Elektrolitler vücuttaki sudengesini ve kanın pH değerini dü-zenliyor ayrıca sinir ve kas hücreleri-nin işlevleri için önem taşıyor.  Buelektrolitlerin fazla veya az olmasınaelektrolit dengesizliği denir. Bireydehalsizlik çabuk yorulma, kas krampla-rı ile açığa çıkar. Elektrolit dengesizliğivücutta çeşitli bozukluklara nedenolabilir.Buraya kadar bahsettiğimiz tuz,doğada doğal olarak bulunan ve işlen-memiş hatta el değmeden sofralarımı-

za ulaşmış olan tuzlardır. Peki market-ten aldığımız o rafine yani işlenmiştuzlar da neyin nesi?

Rafine edilmiş, işlenmiş, doğallığıbozulmuş deniz tuzu ve diğer tuzlarınkullanımına tamamen karşı çıkanProf. Dr. Canan Karatay’a göre, rafinesofra tuzu kullanımı vücudumuza za-rar verir ve çeşitli hastalıkların geliş-mesinde büyük bir payı vardır. Çünkütuzu temizlemek amacı ile yapılan ra-fine işlemi, tuzun rengini beyazlat-mak, akışkanlığını artırmak, topaklan-masını önlemek gibi amaçlarla, tuzakimyasal maddeler eklenmesidir. Buişlem tuzun içerisinde bulunan doğalmineralleri yok eder ve tuzun sodyumoranının artmasına sebep olur. Ayrıcaeklenen kimyasallar insan sağlığınabüyük zarar veren ve çeşitli hastalıkla-ra neden olan kimyasallardır.Rafine sofra tuzunun, vücudumu-za faydadan çok zarar verdiğini söyle-yen Prof. Dr. Canan Karatay’a göre,kaya tuzu, Himalaya tuzu gibi doğaltuzların kullanımı vücudumuzun sod-yum ve mineral ihtiyacını karşılamakiçin son derece önemli.Rafine edilmemiş, kimyasal eklen-memiş, hava ve çevre kirliliğine maruzkalmamış kristal kaya tuzu kullanımınsağlığımız için çok önemli olduğunudile getiren Karatay, kristal kaya tuzu-nun sodyum oranının rafine sofra tu-

zundan %60 daha az olduğunu vurgu-luyor. Ayrıca farklı bölgelerde bulunankaya tuzlarının içeriklerinin aynı oldu-ğu, ancak bulunduğu bölgeye göre buiçeriklerin oranlarında farklılık görü-lebileceğini söyleyen Prof. Dr. CananKaratay’a göre kristal kaya tuzu kulla-nımı vücudumuz için son dereceönemli.Tuzun tansiyonu yükselttiğine yö-nelik algının da yanlış olduğunu söyle-yen Karatay, rafine sofra tuzunun içe-risinde bulunan kimyasallardan dola-yı tansiyonu yükselttiğini ancak kris-tal kaya tuzunun doğal ve bol mineral-li yapısı sayesinde tansiyonu yükselt-mediğini söylüyor. Ayrıca rafine softatuzuna yapılan iyot ilavesinin, vücudu-muzun iyot ihtiyacını karşılamak içinyeterli olmadığını da belirtiyor.

Himalaya tuzu nedir?  Himalaya tuzu son yıllarda adınısıkça duyuran bir tuz türüdür. Tıpkıkaya tuzu gibi, yüksek basınç altındakalarak kristalleşir. Neredeyse dörtmilyar yıl öncesinden günümüze ka-dar gelen bir tarihi vardır. Bu sebepleoldukça kıymetli bir besin maddesiolarak kabul edilir.Himalaya tuzunda yaklaşık olarak84 mineral türü vardır. Mineral açısın-dan zengin olması da Himalaya tuzuözellikleri arasında yer almaktadır.Kimi Himalaya tuzu pembe rengini buminerallerden almaktadır. Bu mine-rallerin birçoğu insan sağlığı için fay-dalı olacak niteliktedir. Pembe Hima-laya deniz tuzunda, yüksek orandaiyot ve anti-kümeleşme maddesi yeralır. İyot her insanın alması gerekenbir mineraldir. Eksikliğinde çeşitli ra-hatsızlıklar meydana gelecektir.
Himalaya tuzu faydaları• Astım tedavisinde tercih edilecekalternatif bir ilaçtır. Ortamdaki havayı

dengeleyerek öksürük krizlerini önler.• Tuz türü olması, yazıyı okuyan-larda “Himalaya tuzu yemeklerde kul-lanılır mı?” diye düşündürecektir. Ye-meklerde ölçülü tüketildiği takdirde,kişideki stresi yok eder. Böbreklerdekiasitlerin temizlenmesini sağlar. Vücut-taki zararlı maddeleri atarak antioksi-dan özelliği ile tercih edilir.• Uyku düzenini sağlar. Himalayatuzu lambası ile daha rahat uyku uyu-yabilirsiniz. Havadaki nemi dengelerve bulunduğu yeri arındırır.• Himalaya tuzu metabolizmayıhızlandırır ve kilo verme sürecinizikolaylaştırır.• İyot eksikliği kişide guatr hastalı-ğını meydana getirir. Himalaya tuzu-nun düzenli tüketiminde guatr riskide ortadan kalkacaktır. Aynı zamandamigren, kemik erimesi ve kireçlenmegibi sorunları da önleyecektir. Himala-ya tuzu tiroid bezlerinin düzenli çalış-masında etkilidir.• Mineraller insan sağlığı için ol-dukça gereklidir. Himalaya tuzunu duşesnasında küvetinize eklerseniz, deriyoluyla daha verimli şekilde mineralalabilirsiniz.• Bakteri öldürür ve Himalaya tuzuburun tıkanıklığı şikayetlerinizde, si-nüs yolunu açarak daha rahat nefes al-manızı sağlar. Himalaya tuzu sinüzittedavisinde doğal bir ilaç olacaktır.• Tansiyon hastaları “Himalayatuzu tansiyonu yükseltir mi?” diye so-racaktır. Ölçülü ve az miktarda kullan-dığınız durumda tansiyonunuz idealdengede kalacaktır.• Himalaya tuzu peeling etkisi gö-ren bir madde olduğu için Himalayatuzu kremi ile cildinizi yenileyebilirsi-niz.Özetleyecek olursak tuz, oruç se-bebiyle gün boyu aç kaldıktan sonravücudumuzun bozulan elektrolit den-gesini sağlar. Ayrıca mideyi yemeğehazırlar, sindirimi kolaylaştırır ve tatalma duyularını canlandırır. Bu yüz-den sağlık sorunu olmayanlar içinorucu bir tutam tuz ile açmak oldukçafaydalıdır.Sağlıcakla kalın….

KADRİYE KÖMÜR

NEDEN ORUCUMUZU
“TUZ” İLE AÇMALIYIZ?

tüRkiye Büyük Millet Meclisi(TBMM) yeni haftada, emekli ikramiyesiiçin mesai yapacak. Mevcutta 3 bin liraolan bayram ikramiyesini 4 bin lirayaçıkaracak teklif, yarın Genel Kurul'dagörüşülecek. Emekli bayram ikramiyesikapsamında 15,5 milyon kişiye ödemeyapılacak. Bayram ikramiyesindeki binliralık artışın, 2025 yılı bütçesine 28,4milyar lira ilave maliyet oluşturacağıhesaplanıyor.Genel Kurul'da teklifin kabul edil-mesi ile birlikte ikramiye ödemelerinin24 Mart Pazartesi ile 28 Mart Cumatarihleri arasında yapılması bekleniyor.Teklif, Karayolları Taşıma Kanunu'ndadeğişiklik de öngörüyor. Buna göre, bi-letsiz yolcu taşıyanlar ile sözleşmesiztaşımacılık yapanlara 85 bin lirayakadar, yetki belgesi almadan acente vetaşıma işleri komisyonculuğu yapanlarada 250 bin liraya kadar idari para cezasıuygulanacak.Teklifle, doğum yardımları da ar-

tacak. 1 Ocak 2025 ve sonrasında doğançocukları için başvuru yapanlara, tekseferlik veya çocuk 5 yaşını tamamla-yana kadar aylık olarak doğum yardımıyapılacak. Her bir çocuk için yapılacakyardım miktarı Cumhurbaşkanınca be-lirlenecek.Meclis'te yeni haftada komisyonlarında gündemi yoğun olacak. Kartalkaya'da

Otel Yangınını Araştırma Komisyonu,Çevre, Şehircilik ve İklim DeğişikliğiBakanlığı yetkilileri ile akademisyenleridinleyecek. Yapay Zeka Araştırma Ko-misyonu'na ise, Hazine ve Maliye Ba-kanlığı yetkilileri bilgi verecek. Yarınve çarşamba günleri Meclis'te grububulunan siyasi partilerin grup toplan-tıları da yapılacak. (AA)

Rekabet Kurulu, film, dizi gibiiçeriklere yönelik abonelik temelli isteğebağlı video hizmeti sunan Netflix, Dis-ney+, Exxen, BluTV, Amazon ve Gainhakkında soruşturma açtı. Rekabet Ku-rumunun internet sitesinde yayımlananaçıklamada, söz konusu teşebbüslereyönelik ön araştırmanın karara bağ-landığı bildirildi. Bu teşebbüslerin Re-kabetin Korunması Hakkında Kanun'uihlal ettiği iddiasına yönelik ön araştırmayürütüldüğü aktarılan açıklamada, ku-rulun, elde edilen bilgi ve belgelerleyapılan tespitleri ciddi ve yeterli bulduğubelirtildi. Açıklamada, Netflix Inc., LosGatos Turkey Yayın Hizmetleri AŞ, LosGatos Turkey Medya Eğlence Ltd. Şti.ve Los Gatos Turkey Yönetim Destek

Hizmetleri Ltd. Şti. teşebbüslerindenoluşan ekonomik bütünlük (Netflix),The Walt Disney Company Medya Eğ-lence ve Ticaret Ltd. Şti. ve Disney XDTelevizyon Yayıncılık AŞ teşebbüsle-rinden oluşan ekonomik bütünlük (Dis-ney +), Exxen Dijital Yayıncılık AŞ (Ex-xen), BluTV İletişim ve Dijital YayınHizmetleri AŞ (BluTV), Amazon.comSales, Inc, Amazon.com Services LLC,Amazon Seller Services Private Limited,Amazon Digital UK Limited, AmazonTurkey Perakende Hizmetleri Ltd. Ştive Amazon Turkey Video Dijital Ya-yıncılık AŞ teşebbüslerinden oluşanekonomik bütünlük (Amazon) ile GainMedya AŞ (Gain) hakkında soruşturmaaçılmasının kararlaştırıldığı ifade edildi.

Soruşturma kapsamında yürütülecekincelemeye ilişkin bilgi verilen açıkla-mada, şunlar kaydedildi:"Açılan soruşturma kapsamında,Netflix'in, içeriklere yönelik lisans an-laşmaları kapsamında yapımcı/dağıtı-cılar/telif hakkı sahipleri ve yetenekkadrosuna dahil kişilere yönelik mün-hasırlık koşulları ileri sürerek, Türkiye'defaaliyet gösteren yapımcılar veya orijinaliçeriklerde yer alan oyuncu gibi yetenekkadrosuna dahil kişiler arasında ay-rımcılık yapmak, platformda kendi ori-jinal yapımlarını bağımsız yapımcılarınyapımları aleyhine kayırmak gibi dav-ranışlar aracılığıyla hakim durumunkötüye kullanılması kapsamında kanunuihlal edip etmediği araştırılacak." (AA)

Meclis'te yeni haftada 
gündem yoğun olacakEmeklinin bayram ikramiyesini 3 bin liradan 4 bin liraya yükseltecek kanun teklifi, yeni haftada Meclis Genel Kurulu’ndagörüşülecek. Teklif yeni haftada Genel Kurul’dan geçerse ödemelerin 24-28 Mart tarihleri arasında yapılması bekleniyor

Dijital platformlara soruşturma

Hazine ve Maliye Bakanlığı, fal, astroloji,spiritüalizm, medyumluk ve yıldız haritasıgibi birçok alanda hizmet veren ancak ge-lirlerini beyan etmeyenleri mercek altınaaldı. Edinilen bilgilere göre Bakanlık, sondönemlerde fal, astroloji, spiritüalizm, med-yumluk, hacamat-sülük tedavisi, yıldız ha-ritası, büyü, meditasyon, numeroloji, vefk,reiki gibi birçok alanda hizmet verenlerinçoğalması üzerine radarını bu konuya çe-virdi. Bakanlık, fal ve astroloji danışmanlığıverenler ile spiritüalistlerin elde ettiği gelirkaynaklarını araştırmak için sektördeki işmodellerini yapay zeka ile analiz etti. Bugelirlerin anlaşılması için dijital izler, internetsiteleri, sosyal medya etkileşimleri, çevrimiçi ödeme sistemleri ve diğer veriler ince-lendi. Yüz yüze seanslar, telefon ve mesajyanında WhatsApp ve Telegram gruplarıüzerinden astrolojik öngörü, özel spiritüalistbilgi paylaşımları, kişiye özel doğum haritası,tarot raporları gibi hizmetler verildiği gö-rüldü. YouTube ve TikTok üzerinden etki-leşimli canlı yayınlarla, Facebook ve Ins-tagram üzerinden yapılan paylaşımlarla ta-kipçi sayılarının artırıldığı belirlendi.(AA)

Spiritüalizm,
medyumluk,

falcılığa Maliye'den
sıkı takip!
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DonAlD Trump ABD Başkanı ol-duktan sonraki tüm söylem ve eylem-leri dünyada  endişeye yol açmaklabirlikte bazı uzmanlara göre  dünya-daki savaşları yok etmeye çalışan birlider olarak değerlendirilmektedir.Son iki ayda ABD Başkanı DonaldTrump uluslararası ilişkilerde hem ba-rış yanlısı hem de sert tutumlar sergi-leyen açıklamalar yapmıştır. 
Özellikle, gazze ile ilgili söylem-

leri ve israil’e olan her türlü deste-
ği barış değerlendirmelerinin sa-
mimi olmadığını en net biçimde or-
taya koymaktadır. ABD ve Rusya arasındaki Rusya-Ukrayna savaşının sona erdirilmesineyönelik atılan adımlar ve yakınlaşma,nükleer savaş riskinin azaltılması açı-sından önemli bir gelişme olarak gö-rülebilir.Ancak, Donald Trump ile RusyaDevlet Başkanı Vladimir Putin arasın-daki ilişkiler bazılarına göre barışa yö-nelik olumlu adımlar olarak değerlen-dirilse de, genel yaklaşımlar her iki li-dere de güven duyulmadığı yönünde-dir. Bu güvensizlik nükleer bir savaştehlikesini sürekli gündemde tutmak-tadır. 

nükleer savaş ihtimali düşük

bir ihtimal olsa bile ihtimal dahi-
linde değil mi?   Tarihe baktığımız zaman büyüksavaşların akıl, vicdan ve merhamet-ten uzak bir nevi deli liderlerden çıktı-ğını biliyoruz.

günümüzde böyle liderler yok
diyebilir miyiz?Bir nükleer savaş olasılığını gözönünde bulundurarak nükleer savaşsonucunda neler yaşanabileceği ile il-gili araştırmalarımı paylaşmak istiyo-rum. 

1. kısa vadeli sonuçlar
kitlesel Ölümler: Büyük şehirler-de milyonlarca insanın anında yüksekısı, patlama dalgası ve radyasyon ne-deniyle hayatını kaybeder.
Altyapının çökmesi: Elektrik, su,ulaşım ve iletişim sistemleri çöker.
radyasyon Yayılımı: Nükleer ser-pinti, geniş alanlara yayılır ve ölümcülsağlık sorunlarına yol açar.
kaos ve göç: Hayatta kalanlar gü-venli bölgelere kaçmaya çalışır., suçoranları artar, devlet düzeni zayıflar.
2. orta vadeli sonuçlar
radyasyon Hastalıkları: Kanser,genetik mutasyonlar, bağışıklık siste-minin zayıflaması gibi etkiler artar.
gıda krizi: Tarım alanları ve su

kaynakları radyasyonla kirlenir, kıtlıkyaşanır.
ekonomik çöküş: Küresel ticaretdurma noktasına gelir, finans sistem-leri çöker.
sosyal ve politik karışıklık: Ha-yatta kalan hükümetler, kaynaklar içinçatışmalara girebilir.
3. uzun vadeli sonuçlar
nükleer kış: Büyük çaplı savaştaatmosfere yükselen toz ve duman, gü-neş ışığını engelleyerek küresel sıcak-lıkların düşmesine neden olabilir. Bu,tarımı yok edip büyük bir ekolojik çö-küşe yol açar.
kalıcı radyasyon etkileri: Bazıbölgeler yüzyıllarca yaşanamaz halegelir.
medeniyetin çöküşü: Eğer savaşküresel çapta olursa, insanlık teknolo-jik ve sosyal anlamda taş devrine dö-nebilir.
nükleer savaş, insanlık için yok

oluş anlamına gelmese bile dünya
düzenini tamamen değiştirecek ve
milyarlarca insanın ölümüne ne-
den olacak büyük bir felakettir.Hayatta kalanlar için dünya yaşan-ması zor bir yer olacak. Nükleer sava-şın ardından geriye kalan toplumlartemel ihtiyaçlara ulaşmakta büyükzorluk çekecek. 

medeniyetin temel taşları olan
elektrik, temiz su, gıda üretimi ve
sağlık hizmetleri büyük ölçüde yok
olacağından insanlar ilkel şartlar-
da hayatta kalmaya çalışacak.Nükleer savaşın sonuçlarının nebüyük felaketlere yol açacağını azdaolsa açıklamaya çalıştım. İsteyen kü-çük bir araştırmayla daha fazlasına

ulaşabilir; ancak, bunlar bile felaketinbüyüklüğünü ortaya koymak için ye-terde artar!
gelelim esas vermek istedi-

ğim mesajıma:Nükleer savaşın bırakalım orta veuzun vade etkilerini kısa vade de mil-yarlarca insanın ölebileceğinin düşün-cesi bile felaketin büyüklüğünü ortayakoymaktadır.
Ben size, nükleer savaş felaketi-

nin felaket bile olmadığı bir felake-
ti söyleyeyim mi? Nükleer savaşta insan bir kere ya-nar ve ölür bu felaketten bir daha ha-beri bile olmaz; oysa ki, size açıklaya-cağım felaket insanın ebedi yanması-na yol açar!

Bu felaketin ne olduğunu oku-
yucularıma sormuş olsaydım inanı-
yorum ki, çoğunun hiç düşünme-
den bir çırpıda cevabını vereceğini
biliyorum. Yine de cevabını vereyim:

Dünya hayatında bir insanın ba-
şına gelebilecek en büyük felaket;
imAnsız olarak, yani müslümAn
olmadan bu dünyadan öbür dünya-
ya gitmesidir.Nükleer savaşı önleme ve bu sava-şın felaketinden kurtulma imkanımızolmayabilir; ancak, kendimizi en bü-yük felaket olan imAnsızlıktAn,iman ederek kurtarabiliriz.

nükleer savaşlar olsa da olmasa
da; her şeyin hiçbir şey olacağı ge-
lip geçici bu dünyadan, her şeyin
gerçek ve ebedi olduğu öbür dün-
yaya müslüman olarak gitmenin
çabası içinde olalım.

gerisi hikaye ve boş!

ALİ DUTAL

Nükleer Bir Savaşın
Sonucu Ne Olur

lüBnAnlı Dürzi lider Velid Canbolat, Su-riye'deki Dürzilere "Suriye'nin bölünmesi içinbazılarınızın takoz olarak kullanılmasındansakının" uyarısı yaptı. Cebel-i Lübnan bölge-sinde Dürzilerin yoğun yaşadığı Muhtara'daİlerlemeci Sosyalist Partisi, Velid Canbolat'ınbabası Kemal Canbolat'ın ölümünün 48. yılıdolayısıyla anma töreni düzenledi.Eski İlerlemeci Sosyalist Partisi BaşkanıCanbolat, törendeki konuşmasında 48 yıldanberi 16 Mart tarihlerinde Kemal Canbolat'ımezarı başında anarak mücadelelerini sürdür-düklerini söyledi. Masum insanların Muhtarabölgesi ve dışında haksız ve haince saldırılaramaruz kaldığını dile getiren Canbolat, sözleri-ni şöyle sürdürdü: "Uzun bir aradan sonra Su-riye'ye güneş doğdu, özgürlük güneşi doğdu.Despot ve baskıcı rejimin 54 yıl sonra düşme-siyle Suriye halkı özgürlüğüne kavuştu. Suri-ye'deki Ahmed Şara liderliğindeki yeni yöne-tim de Kemal Canbolat'ın suikastı sorumlusu(eski Hava İstihbarat Şefi Tümgeneral) İbra-him Huveyce'yi yakaladı. Bu kara günde kendiadıma ve ailem adıma, geleneksel hale gelenanma törenlerine son veriyoruz, çünkü her nekadar uzun sürdüyse de adalet yerini buldu."İlerlemeci Sosyalist Partisi olarak Lüb-nan'ın birliğinden yana tutumlarını vurgula-yan Canbolat, Lübnan'ın "Arap kimliğine bağlıkalması" çağrısında bulundu. Güneydeki İsrailişgalinin tamamen sona ermesi ve iki ülke ara-sındaki sınırların da uluslararası kararlar doğ-rultusunda belirlenmesini talep eden Canbo-lat, Lübnan ile Suriye arasındaki ilişkilerin deyeni kurallar üzerinde inşa edilmesi ve hemdeniz hem de kara sınırlarının belirlenmesigerektiğini ifade etti. Suriye'de bir asır önceFransız sömürgesine karşı direnen Dürzi liderSultan el-Atraş'ı hatırlatan Canbolat, Suri-ye'deki Dürzilere hitaben şunları kaydetti:"Sultan Atraş'ın 100. yılında Arap kimliğinizikoruyun. Suriye'nin Golan topraklarına karşıişgal, sömürge ve manda yönetimine karşı Su-riyeli ve Arap vatandaşlarla olan ortak tarihimücadelenizi koruyun. İslami mirasınızı koru-yun, Siyonist sızmalara karşı dikkatli olun veSuriye'nin bölünmesi için bazılarınızın takozolarak kullanılmasından sakının. Fikri, müca-deleci ve siyasi tarihinize sahip çıkın."Bazı Dürzilerin İsrail'e gitmelerine de tepkigösteren Canbolat, "Dini ve dini olmayan ziya-ret de Filistin ve Golan topraklarındaki işgaliortadan kaldırmış olmayacak" dedi. İsrail bası-nı, Suriye’deki Dürzi topluluğundan yaklaşık100 kişilik bir grubun İsrail’e geçtiğini ve bu-nun 52 yıl aradan sonra gerçekleşen ilk ziyaretolduğunu duyurmuştu. (AA)

ABD Başkanı Donald Trump, orduyaYemen'e saldırı emri verdiğini resmenduyurdu. ABD ve İngiltere'nin başkentSana'ya saldırılarında 31 kişi öldürüldü.Trump'ın tehditlerine karşı Husiler, İranve Hamas'tan tepki gecikmedi. Husilerve İran; ABD'nin, İsrail'in Filistinlilereuyguladığı soykırımdan sorumlu oldu-ğunu açıklarken Hamas, saldırıyı ulus-lararası hukukun açık ihlali olarak de-ğerlendirdi. Saldırının ardından Husile-

rin siyasi bürosu şu açıklamayı yaptı:"Bu saldırganlık, Yemen’i Filistin’e veGazze’ye destek görevini yerine getir-mekten alıkoyamayacak. Saldırılar yanıt-sız kalmayacak. Yemen’deki silahlı kuv-vetlerimiz saldırılara karşılık vermeyehazır. Sivillere yönelik saldırılar, ABD’ninkendisine karşı olan ülkelere ve halklarayönelik terörizminin ek bir kanıtı. Ame-rikan ve İngiliz saldırganlığı, ABD’nin Si-yonist ülke adına savaştığını ve savaş-

maya devam ettiğini doğruluyor."
İRAN: YEMEN HALKINI 
ÖLDÜRMEKTEN VAZGEÇİNİran ise, "ABD hükümetinin İran dışpolitikasını dikte etme yetkisi veyagörevi yoktur. O dönem 1979'da sonaerdi. Biden geçen yıl, benzeri görülme-miş şekilde 23 milyar doları soykırım-cı rejime (İsrail) vermesi için kandırıl-dı. 60 binden fazla Filistinli öldürüldüve dünya tamamen ABD'yi sorumlututuyor." tepkisini gösterdi. DışişleriBakanı Abbas Erakçi, ABD'ye, "İsrailsoykırımına ve terörizmine desteğisonlandırın. Yemen halkını öldürmek-ten vazgeçin." çağrısını yaptı.
HAMAS: ULUSLARARASI 
HUKUKUN AÇIKÇA İHLALİSaldırıları kınayan bir diğer grup iseHamas oldu. Hamas, "ABD ve İngilte-re'nin Yemen'in başkenti Sana'da biryerleşim bölgesini hedef alan hava sal-dırısını en güçlü şekilde kınıyoruz vebunu kardeş Yemen'in egemenliğine veistikrarına saldırmak suretiyle uluslar-

arası hukukun açık bir ihlali olarak de-ğerlendiriyoruz." mesajını paylaştı.
31 KİŞİ ÖLDÜRÜLDÜHusilerin Sözcüsü Enis el-Asbahi,yaptığı yazılı açıklamada, başkentSana ile Sada kentlerine düzenlenenhava saldırılarında çoğu kadın ve ço-cuk olmak üzere 31 kişinin öldüğünü,101 kişinin de yaralandığını belirtti.Asbahi, arama kurtarma çalışmaları-nın devam ettiğini kaydetti.NE OLMUŞTU?: Filistinli gruplarınAksa Tufanı Operasyonu adıyla İsrail'egerçekleştirdiği saldırının ardından 8Ekim'de İsrail Gazze'ye 2 yıl süren birsaldırı başlatmıştı. Yemen'deki Husilerise İsrail'e misilleme olarak Aden Kör-fezi'nde ticaret gemilerinin geçişinisekteye uğratan saldırılar ile İsrail'e veİsrail müttefiklerine ait gemileri hedefalmıştı. Husilerin saldırıları sürüyordu.Husiler 7 Mart'ta İsrail'e, Gazze'ye yar-dımların girişine izin vermesi için 4gün süre verdiğini, aksi takdirde denizoperasyonlarını yeniden başlatacağınıbelirtmişti. (AJANSLAR)

ABD’nin ortabatı ve güney eyaletlerin-de etkili olan şiddetli fırtınalar, büyük yıkı-ma yol açtı. Yetkililerin yaptığı son açıklama-lara göre, hayatını kaybedenlerin sayısı 33’eyükseldi. Fırtına ve kasırgalar nedeniyle bin-lerce kişi evsiz kaldı, altyapı zarar gördü veacil durum ekipleri bölgelerde çalışmalarınısürdürüyor. Fırtınaların en çok etkilediğieyaletler arasında Missouri, Kansas, Missis-sippi, Oklahoma, Texas ve Alabama bulunu-yor. Eyalet yetkilileri, Missouri'de 12, Kan-sas'ta 8, Mississippi'de 6, Arkansas ve Te-xas'ta 3’er, Oklahoma’da ise 1 kişinin hayatı-nı kaybettiğini açıkladı. Yetkililer, en az 29kişinin yaralandığını ve bazılarının durumu-nun ağır olduğunu belirtti. Hastanelere kal-dırılan yaralılar için bölgedeki sağlık ekipleriseferber olurken, fırtınadan etkilenen bölge-lerde elektrik kesintileri ve altyapı hasarlarınedeniyle büyük sıkıntılar yaşanıyor. Şiddetli fırtına ve kasırga, özellikle Mis-sissippi ve Alabama eyaletlerinde büyük yı-kıma neden oldu. Çatılar uçtu, ağaçlar dev-rildi ve birçok bina ağır hasar aldı. Fırtınanedeniyle: Binlerce ev ve iş yeri kullanıla-maz hale geldi. Elektrik hatlarında büyükçaplı kesintiler yaşandı. Yollar kapanırken,bazı bölgelerde su baskınları meydana geldi.Acil yardım ekipleri, mahsur kalanları kur-tarmak için çalışmalarını sürdürüyor. (AA)

ingiltere Başbakanı Keir Star-mer, 15 Mart Cumartesi günü 29dünya lideriyle gerçekleştirdiği sanaltoplantının ardından, Ukrayna’daolası bir ateşkesi korumak için hazır-lanan askeri planların "operasyonelaşamaya" doğru ilerlediğini duyurdu.Starmer, bu ülkelerin ordularının yö-neticilerinin de Perşembe günü İngil-tere’de bir araya gelerek "Ukray-na'nın gelecekteki güvenliğini güven-ceye alacak güçlü ve dirençli planlarhazırlayacağını" belirtti.
ZELENSKİY: RUSYA'YA 
BASKI YAPILMASI ŞARTUkrayna, bu hafta ABD ile yapılangörüşmelerin ardından 30 günlük birateşkes planı üzerinde uzlaştıklarınıaçıklamıştı. Rusya Devlet Başkanı Vla-dimir Putin de ateşkes fikrini destek-lediğini ancak bazı koşullar öne sür-düğünü ifade etmişti. Toplantıya katı-lan Ukrayna lideri Volodimir Zelens-kiy, "Sadece konuşmak yetmiyor, aktifbaskı da şart" diyerek, "Barışa giden

yol kayıtsız şartsız başlamalı. Rusyabunu reddederse, kabul edene kadargüçlü bir baskı uygulanmalı. Rusya'nınanladığı tek bir dil var" şeklinde ko-nuştu. Zelenskiy, Avrupa ülkelerininkendi silahlarını üretmesi gerektiğinivurgulayarak, liderleri ABD yöneticile-ri ve Başkan Donald Trump'la görüşe-rek "Rusya'yı kapsamlı yaptırımlar vegüçlü bir baskıyla barışa zorlama" ko-nusunda ikna etmeye çağırdı.
‘EYLEMLERE İHTİYAÇ VAR’Başbakan Starmer, toplantınınardından yaptığı açıklamada, "Dün-yanın boş sözlere değil eylemlere ih-tiyacı var" dedi. Starmer, "Kremlin'inUkrayna'ya saldırmaya devam etme-si ve ateşkes teklifini yanıtsız bırak-ması, Putin'in barış istediğine dairsözlerine ters düşüyor. Putin derhalve koşulsuz bir ateşkesi kabul etmez-se onu müzakere masasına getirmekiçin baskıyı artırmamız gerek. Bununiçin Ukrayna'ya askeri desteğimizi veRusya'ya yaptırımlarımızı artıraca-

ğız" ifadelerini kullandı.
PUTİN: ATEŞKESİN 
DENETİMİNİ KİM YAPACAKRusya Devlet Başkanı VladimirPutin, 13 Mart’taki açıklamasındaateşkes fikrini desteklediğini ancakdetaylar hakkında sorular yönelttiği-ni belirtti. Putin, "Ukrayna'nın silah-lanmasına izin verilecek mi? Ateşke-sin denetimini kim yapacak?" gibi so-rularla koşullar öne sürdü. Toplantı-ya NATO, AB, yaklaşık 20 Avrupa ül-kesi, Kanada, Avustralya ve Yeni Ze-landa katıldı. Başbakan Starmer, buay Londra’da düzenlenen bir toplan-tıda, ateşkesin ardından Ukrayna-Rusya sınırında görev alacak bir "gö-nüllüler koalisyonu" kurulmasınıönermişti. Toplantıya Türkiye de ka-tıldı. Zelenskiy, Londra’daki toplantı-nın ardından düzenlenen basın top-lantısında, ateşkesin ardından saha-da diğer ülkelerin askerlerine ihtiyaçolacağını ancak bazı ülkelerin bu fik-re karşı çıktığını söylemişti. (AA)

kuzeY Makedonya'nın Koçana şehrindebinden fazla kişinin bulunduğu bir gece kulü-bünde yangın çıktı. Facianın kulüpte düzenle-nen bir konser sırasında kullanılan alevli ışıkekipmanları nedeniyle meydana geldiği tah-min ediliyor. Yangın kısa sürede büyüyerek ku-lübün tavanına ve çatısına sıçradı.
YANGIN SONRASI İZDİHAM ÇIKTIYangında en az 59 kişinin hayatını kaybet-tiği, 100'den fazla kişinin yaralandığı aktarıldı.Hayatını kaybeden çoğu kişinin çıkan izdihamsırasında ezilerek öldüğü tahmin ediliyor. Sav-cılıktan yapılan açıklamada, can kaybının arta-cağı vurgulanarak, “Yangında ölen ve yarala-nanların sayısı belirlenmeye çalışılıyor” denil-di. İçişleri Bakanlığı, etkinliğin organizasyo-nuyla herhangi bir bağlantısı olan tüm kişilerigözaltına aldı.  Yangınla bağlantılı olduğu iddiaedilen 4 kişi hakkında tutuklama emri çıkartıl-dığı açıklandı. Üsküp'te bulunan gazeteci EranHasip, NTV yayınına katılarak faciaya ilişkinson ayrıntıları anlattı. Hasip şunları söyledi:"Yayına bağlanmadan önce en son aldığımbilgi 59 kişi öldü, yüzlerce yaralı. Bu sayılarınartacağı yönünde bilgiler ulaşıyor. 1500 kişi-nin katıldığı bir konserde yangın çıktı. İddiala-ra göre yangın, sahne önünde şarkı söylendiğianda kullanılan meşalelerden çıktı. Meşalelerbir anda yangına neden oluyor, çatının yanma-sı sonucu izdiham oluşuyor. Ve 1500 kişi me-kandan çıkmaya çalışırken birbirini eziyor.Tabi ki zehirlenenler de var ama dediğim gibi;şu andaki bilgiler 59 ölü olduğu yönünde veyüzden fazla yaralı olduğu söyleniyor. Make-donya'nın en ünlü gruplarından bir tanesininkonseriydi. Makedonya'nın her yerinden kon-sere katılım oldu. Şu an Makedonlar çocukları-nı arıyorlar, bazı bilgilere göre 18 yaşın altındakişiler de olduğu söyleniyor. Ölü sayısının art-ması bekleniyor." (AJANSLAR)

Kuzey Makedonya'da
gece kulübünde 

yangın: 59 ölü

Canbolat: Suriye'nin 
bölünmesi için 

kullanılmayın artık

ABD'nin Yemen'e Açtığı sAvAşA Husiler, irAn ve HAmAs'tAn tepki

Husiler geri adım atmadıABD, Yemen’e savaş ilan etti. ‘Ölümcül bir güç’ kullanmakla tehdit eden Trump, Husilerin saldırıla-ra son vermesini istedi. ABD ve İngiltere’nin Yemen’e düzenlediği saldırıların ‘tam teşekküllü birsavaş suçu’ olduğunu açıklayan Husiler, Gazze’ye destek vermeye devam edeceklerini duyurdu

Ukrayna'da operasyonel
aşamaya geçiliyor

ABD'yi fırtına 
vurdu: 33 ölü 
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ORDU'DA, yiyecek ve içecek 
hizmetleri alanında öğrenim gören 
lise öğrencileri, okul mutfağındaki 
yemeklerin hazırlanmasına katkı 
sağlayıp gelir elde ediyor. 

Fatsa Kız Mesleki ve Teknik 
Anadolu Lisesi Yiyecek İçecek Hiz-
metleri Alanı'nda öğrenim gören 
öğrenciler, okuldaki eğitimlerinin 
yanı sıra Erasmus projeleri ile yurt 
dışına da giderek farklı ülkelere ait 
mutfak kültürlerini deneyimliyor. 

Ulusal ve uluslararası yarışma-
lara katılarak tecrübe elde eden 
öğrenciler, işbaşı eğitim programı 
kapsamında okuldaki üretim mut-
fağında yemek yaparak kendilerini 
geliştiriyor. 

Aynı zamanda gelir elde eden 
öğrenciler, ihtiyaç sahiplerine gö-
türülecek yemekleri de hazırlıyor. 

Lisenin Yiyecek İçecek Hizmet-
leri Atölye Şefi Kenan Demirci, AA 
muhabirine, günlük 3 bin 500 kişi-
lik yemek yaptıklarını, ihtiyaç ha-
linde bu rakamı 7 bin kişiye çıka-
rabildiklerini söyledi. 

Demirci, ramazanda hız kesme-
den üretim faaliyetlerine devam 
ettiklerini belirterek, "3 bin kişilik 
iftar menüsü dağıttık. Vatandaşla-
rımıza bunları kusursuz bir şekilde 
teslim ettik. Bu bağlamda yine va-
tandaşlarımıza ücretsiz iftar hiz-
meti veriyoruz. Bunu ramazan bo-
yunca sürdürmeye devam edece-
ğiz." diye konuştu. 

"HIRVATİSTAN'DA GASTRO-
NOMİ YARIŞMASINA KATILACAK-
LAR" 

Demirci, öğrencilerin görev al-
dıkları Erasmus projeleri ile yurt 
dışında kendilerini geliştirebildik-
lerini ifade ederek, "Bu yıl yine 
Hırvatistan'da yapılacak gastrono-
mi yarışmasına katılacaklar. Geç-
miş yıllarda İstanbul'da, Antal-
ya'da uluslararası 40 ülkenin katı-
lımıyla gerçekleştirilen yarışmalar-
da öğrencilerimiz altın ve gümüş 
madalyalar aldı. Okulumuzu ve il-
çemizi güzel bir şekilde temsil etti-
ler. Bu durum bizi ziyadesiyle mut-
lu ediyor." ifadelerini kullandı. 

Mezuniyet sonrası istekli ve ba-
şarılı öğrencileri istihdam edebil-
diklerine dikkati çeken Demirci, 
şunları kaydetti: 

"Son yıllarda gastronomi bölü-
müne talep çok fazla. Ordu da tu-
rizm anlamında çok fazla yol aldı. 
Sektörden bize bu bağlamda çok 
fazla talep var. Biz gelen talep doğ-
rultusunda öğrencilerimizin ihti-
yaçlarını belirleyerek bu şekilde 
sektöre kazandırmaya çalışıyoruz. 
Öğrencilerimiz güzel bir şekilde 
eğitimlerini burada tamamlayıp 
sektöre hazır hale geliyorlar." 

11. sınıf öğrencisi Gülay Akyol, 
ramazan ayına özel iftar menüleri-
nin yanı sıra taşımalı öğrenciler 
için de yemek yaptıklarını aktardı. 

Üretim mutfağında çalışırken 
işbaşı eğitimi ve karşılığında ücret 
aldıklarını belirten Akyol, bunun 
öğrenim gördükleri bölüme karşı 
olan tutumlarını olumlu etkilediği-
ni dile getirdi. 

Akyol, mutfakta dikkatli ve 
özenli çalıştıklarını, usta öğretici-
lerden öğrendiklerini uyguladıkla-
rını kaydetti. 

"YARDIM ETMEK VE O DUY-
GUYU TATMAK ÇOK GÜZEL BİR 
ŞEY" 

12. sınıf öğrencisi Şerife Naz 
Güler de yemek yaparken kendisi-
ni iyi hissettiğini belirterek, "Ben 
içsel olarak da kendimi güzel his-
sediyorum. Arkadaşlarım da aynı 
şekilde. Yardım etmek ve o duygu-
yu tatmak çok güzel bir şey." diye 
konuştu. 

Güler, Erasmus projesi kapsa-
mında Barselona'ya gitme imkanı 
bulduğunu, aşçılık üzerine olumlu 
bir deneyim yaşadığını ifade etti. 

16 yaşındaki İclal Ordu da ra-
mazanda iftar sofralarına yemek 
yapmalarının kendilerine mutluluk 
verdiğini söyledi. 

Nisan ayında gastronomi ala-
nında düzenlenecek yarışma için 
Hırvatistan'a gideceklerini vurgu-
layan Ordu, yarışma için hazırlıkla-
rını sürdürdüğünü kaydetti. AA

Geleceğin aşçıları 
okullarının  

mutfağında hem  
pratik yapıyor  

hem de kazanç  
sağlıyorlar 

İlahiyat Fakültesinin 
 54. kuruluş yıl dönümü  

düzenlenen panel ile kutlandı 
PROGRAM, Erzurum’un düşman 

işgalinden kurtuluşunun 106. yıl dö-
nümüyle aynı güne denk gelerek tarihi 
ve kültürel anlam taşıyan bir buluşma-
ya sahne oldu. 

İlahiyat Fakültesinin kuruluş yılla-
rındaki fotoğraflarından oluşan sergi-
nin gezilmesiyle başlayan panele; Er-
zurum Büyükşehir Belediye Başkanı 
Mehmet Sekmen, Atatürk Üniversitesi 
Rektörü Prof. Dr. Ahmet Hacımüftüoğ-
lu, İslâm Âlimleri Vakfı Başkanı Prof. 
Dr. Nasrullah Hacımüftüoğlu, Atatürk 
Üniversitesi eski öğretim üyelerinden, 
İslam ilimleri alanında önemli çalış-
malara imza atan Prof. Dr. Yusuf Ziya 
Kavakcı ile eşi Prof. Dr. Gülseren Gül-
han Kavakcı, kızları eski büyükelçi ve 
eski milletvekili Merve Kavakcı ile 
Ravza Kavakcı Kan ve torunlarının 
yanı sıra, Rektör Yardımcısı Prof. Dr. 
Reyhan Keleş, İlahiyat Fakültesi Deka-
nı Prof. Dr. Muhammed Kızılgeçit, aka-
demisyenler ve çok sayıda öğrenci ka-
tıldı. 

"İLİM VE TARİHİN KESİŞTİĞİ AN-
LAMLI BİR GÜN" 

Programın açılış konuşmasını ya-
pan İlahiyat Fakültesi Dekanı Prof. Dr. 
Muhammed Kızılgeçit, Atatürk Üniver-
sitesi İlahiyat Fakültesinin 54. kuruluş 
yıl dönümünü ve Erzurum’un kurtulu-
şunun yıl dönümünü birlikte kutla-
maktan duyduğu mutluluğu dile getir-
di. Fakültenin, kurulduğu günden bu 
yana akademiye ve topluma önemli 
katkılar sunduğunu vurgulayan Kızıl-
geçit, geçmişi anarken geleceğe daha 
güçlü adımlarla ilerleme sorumluluğu 
taşıdıklarını belirtti. 

"İlim ve İrfan Geleneğini Sürdür-
mek En Büyük Vazifemiz" 

Atatürk Üniversitesi Rektörü Prof. 
Dr. Ahmet Hacımüftüoğlu ise konuş-
masında, fakültenin 12 Mart 1971’de 
İslami İlimler Fakültesi olarak kurul-
duğunu, 1982 yılında Erzurum Yüksek 
İslâm Enstitüsü ile birleştirilerek Ata-

türk Üniversitesine bağlı İlahiyat Fa-
kültesi adını aldığını hatırlattı. Fakülte-
nin, ilim ve irfan geleneğini yaşatarak, 
kültürel ve akademik çalışmalarla top-
luma ışık tutmaya devam ettiğini belir-
ten Rektör Hacımüftüoğlu, Erzu-
rum’un kurtuluşunun da aynı gün anıl-
masının tarihi bir anlam taşıdığını ifa-
de etti. 

"ERZURUM, İLİM VE KÜLTÜR 
MERKEZİ OLMA ÖZELLİĞİNİ YÜZ-
YILLARDIR KORUMAKTADIR" 

Konuşmasında, Erzurum’un mede-
niyet tarihinde önemli bir yere sahip 
olduğunu belirten Rektör Hacımüftü-
oğlu, "Çifte Minareli Medrese, Ulu 
Cami, Yakutiye Medresesi ve Lala Paşa 
Cami gibi tarihi yapılar, şehrimizin ilim 
ve kültür merkezi olma özelliğini yüz-
yıllardır korumaktadır. İlahiyat Fakül-
teleri, sadece akademik bilgi üreten 
kurumlar değil, aynı zamanda irfanın 
ve hikmetin merkezi olan ilim yuvala-
rıdır. Fakültemiz de bu misyon doğrul-
tusunda çalışmalarını sürdürmekte-
dir" dedi. 

Ayrıca, Erzurum’un kurtuluşunun 

Türk milletinin birlik ve beraberlik ru-
hunu yansıtan önemli bir dönüm nok-
tası olduğunu vurgulayan Hacımüftü-
oğlu, "Bu vesileyle, şehrimizin bağım-
sızlığı için canlarını feda eden tüm şe-
hitlerimizi ve bu fakültenin gelişimine 
katkı sunan değerli akademisyenleri-
mizi rahmet, minnet ve şükranla anı-
yorum" diye konuştu. 

Atatürk Üniversitesi İlahiyat Fakül-
tesinin taşıdığı öneme vurgu yaparak 
konuşmasına başlayan Erzurum Bü-
yükşehir Belediye Başkanı Mehmet 
Sekmen: "Erzurum, tarihi boyunca il-
min, irfanın ve kahramanlığın merkezi 
olmuştur. Bugün, şehrimizin kurtulu-
şunun 106. yıl dönümünü kutlarken, 
aynı zamanda ilim dünyamıza büyük 
katkılar sunan Atatürk Üniversitesi 
İlahiyat Fakültesinin 54. kuruluş yıl 
dönümünü de anıyoruz. Bu fakülte, 
yalnızca akademik bir kurum olmanın 
ötesinde, milletimizin manevi değerle-
rini yaşatan, kültürel mirasını gelecek 
nesillere aktaran önemli bir ilim yuva-
sıdır. Şehrimizin köklü medeniyet biri-
kimiyle harmanlanan bu fakültenin 

başarılarının artarak devam edeceğine 
yürekten inanıyorum. Bu vesileyle, 
emeği geçen tüm akademisyenlerimi-
ze ve öğrencilerimize başarılar diliyo-
rum" ifadelerini kullandı. 

BİLİM DÜNYASININ ÖNDE GE-
LEN İSİMLERİ PANELDE BULUŞTU 

Panelin oturum başkanlığını İs-
lam Âlimleri Vakfı Başkanı Prof. Dr. 
Nasrullah Hacımüftüoğlu üstlenir-
ken, konuşmacılar arasında Atatürk 
Üniversitesinin emekli öğretim üye-
si Prof. Dr. Yusuf Ziya Kavakcı, Ağrı 
İbrahim Çeçen Üniversitesi İslami 
İlimler Fakültesi öğretim üyelerin-
den Prof. Dr. Lütfullah Cebeci Prof. 
Dr. Mustafa Ağırman yer aldı. Panel-
de, fakültenin geçmişten günümüze 
uzanan akademik serüveni, dinî 
ilimler alanındaki çalışmaları ve ge-
leceğe yönelik vizyonu ele alındı. 

Program sonunda katılımcılara teşek-
kür belgeleri takdim edilirken, Atatürk 
Üniversitesi İlahiyat Fakültesinin akade-
mik ve kültürel çalışmalarına dair önemli 
mesajlar verildi. Panel, hatıra fotoğrafı çe-
kimi ile sona erdi. İstiklal.com.tr

İş adamının pamuk şeker hobisi: Gençler ve 
çocuklar için elleriyle pamuk şeker yapıyor 

Avanoslu Ayşe usta "akıtma 
tekniği" ile özgün seramik 

eserler üretiyor 
NEVŞEHİR'İN Avanos ilçesinde 

kurs alarak başladığı seramik üreti-
minde sanatını geliştirerek atölye ku-
ran Ayşe Karataş, seramiği akıtma yön-
temiyle boyayarak özgün eserlere 
imza atıyor. 

Ev kadınıyken ilçedeki Halk Eğitimi 
Merkezi'ndeki bir kursa vaktini değer-
lendirmek için kayıt yaptıran 47 yaşın-
daki Karataş, yaklaşık 17 yıl önce sera-
mikle tanıştı. 

İlçedeki atölyelerin farklı birimle-
rinde 10 yıl boyunca çalışan Karataş, 7 
yıl önce Nevşehir Valiliği İl Özel İdaresi 
mikrokredi desteğinden de yararlana-
rak atölye kurdu. 

Nadide eserler ortaya çıkarmak 
için genellikle akıtma yöntemi kulla-
nan Karataş, ham seramiklerin üzerine 
fırça yardımıyla damlattığı renkli boya-
ların farklı alanlara akarak karışmasını 
sağlıyor. 

Renk kombinasyonlarına uygun ra-

pido (teknik çizim kalemi) çizimlerle 
eseri süsleyen Karataş, daha sonra ese-
rini 950 derece ısıdaki fırında pişire-
rek çalışmasını tamamlıyor. 

"ÇEŞİTLİ ATÖLYELERDE ÇALIŞA-
RAK KENDİMİ GELİŞTİRDİM" 

İki çocuk annesi Karataş, AA muha-
birine, seramik konusunda bilgi ve ye-
teneğe sahip olmadığını düşündüğü 
yıllarda komşusunun tavsiyesiyle bu 
sanata yöneldiğini söyledi. 

Yıllar içinde seramik sanatıyla ara-
larında değerli bağ oluştuğunu anlatan 
Karataş, "Hobi amaçlı ahşap boyama 
kursuna giderken bir komşumuz bu 
sanatı tavsiye etti. Boyamayla başla-
dım. Çeşitli atölyelerde çalışarak ken-
dimi geliştirdim. Sonra kendi atölyemi 
açtım. Başta kaç yıl yapabilirim diye 
düşünürken artık elim tuttuğu müd-
detçe devam edeceğim diyorum. Her 
gün sanata yeni şeyler katıyoruz." diye 
konuştu. AA

AMASYA'DA bir iş adamı, boş 
zamanlarında hobi olarak çocuk-
lar ve gençler için elleriyle pa-
muk şeker hazırlayıp yüzleri gül-
dürüyor. Devasa kaya parçaları-
nın kopartılıp dönüşümünü sağ-
layan mermer fabrikası sahibi 51 
yaşındaki Bekir Kurt’un pamuk 
şeker tezgahının başında ücret-
siz şekilde pamuk şeker yaptığı-
nı görenler şaşırıp kalıyor. Amas-
ya Kültür Derneği’nin Ramazan 
ayında öğrencilere yönelik dü-
zenlediği programda iftar veren 
51 yaşındaki Kurt, programın so-
nunda beraberinde getirdiği tez-
gahta elleriyle pamuk şeker ya-
pıp dağıttı. 6 Şubat 2023’teki as-
rın felaketinin ardından gittiği 
deprem bölgesinde kendisinden 
pamuk şeker isteyen çocuklar-
dan etkilenip bu renkli iş için 
kolları sıvayan evli ve 4 çocuk 
babası Kurt, "Pamuk şeker maki-
nesini satın alıp hazırlanmasını 
öğrendim. Sonra deprem bölge-

sinde pamuk şeker yapıp dağıt-
tım. Amasya’ya döndüğümde ise 
okullardaki, derneklerdeki etkin-
liklere katılıp çocuklara ücretsiz 
pamuk şeker yaparak yüzlerini 
güldürmeye çalışıyorum" dedi. 
Amasya Kültür Derneği Başkanı 
Mehmet Akıllıoğlu, Ramazan ayı 
boyunca 60’tan fazla sayıdaki 
üniversite öğrencisine derneğe 
ait Şeyhcui Kütüphanesi’nde iş 
adamlarının desteğiyle iftar ver-
diklerini belirterek Bekir Kurt’a 
teşekkür etti. Pamuk şekerin 
yüzleri güldürdüğüne işaret 
eden Akıllıoğlu, "Bekir Bey hazır-
ladığı pamuk şekerlerle gençleri 
neşelendirdi. Bizleri de çocuklu-
ğumuza götürdü. Çünkü eskiden 
büyükler ceplerinde şeker taşır-
dı. Çocuklara şeker verip duaları-
nı alırdı. Bekir Bey de böylece 
gönüllerini hoş ettiği çocukların 
duasını alıyor. Onu ‘şekerci amca’ 
diye hatırlayacaklar" şeklinde 
konuştu. İstiklal.com.tr

Atatürk Üniversitesi İlahiyat Fakültesinin 54. kuruluş yıl dönümü, "İlahiyat 
Fakültesinin Kuruluşu Erzurum’un Kurtuluşu" başlıklı panel ile kutlandı. 
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MİMAR Sinan'ın "ustalık eseri" 
olan ve Edirne'de 14 Mart 1575'te 
ibadete açılan Selimiye Camisi, yapıl-
dığı dönemde Osmanlı Devleti'nin 
gücünün ve büyüklüğünün de simge-
si oldu. 

Şehrin her tarafından görülen, 
hem İstanbul hem de Avrupa yönün-
den girişlerde şehre gelenleri karşı-
layan Selimiye, UNESCO'nun Dünya 
Miras Listesi'nde yer alıyor. 

Osmanlı mimarisinin simge eser-
lerinden olan Selimiye, 4,5 asırdır 
heybetiyle Edirne'den geçenleri se-
lamlıyor. 

UNESCO'nun 2011'de ilk kez bir 
camiyi kültürel eser listesine alma-
sıyla dünya çapındaki ünü daha da 
artan Selimiye Camisi, özellikleri ve 
ihtişamlı yapısıyla ilgi görüyor. 

Kasnak tekniğiyle 8 sütuna dayalı 
tek kubbe şeklinde inşa edilen cami, 
yüksek minareleri, hünkar mahfili, 
dantel gibi işlenmiş mermer kaplı 
minberi, çoklu pencere sistemi ve çi-
nileriyle ziyaretçilerini büyülüyor. 

"SELİMİYE CAMİSİNDE İLK KEZ 
ÇİNİLERDE YEŞİL RENK ORTAYA 
ÇIKIYOR" 

Vehbi Koç Ankara Araştırmaları 
Uygulama ve Araştırma Merkezi (VE-
KAM) Direktörü ve Koç Üniversitesi 
Öğretim Üyesi Prof. Dr. Filiz Çalışlar 
Yenişehirlioğlu, AA muhabirine, Seli-
miye Camisi'nin Osmanlı mimarisi-
nin en önemli yapılarından biri oldu-
ğunu söyledi. 

Selimiye Camisi'nin sadece Türki-
ye'de değil dünya çapında önemli bir 
eser olduğunu ifade eden Yenişehir-
lioğlu, "Biz hep mimari olarak Seli-
miye ve Mimar Sinan'ın eseri olarak 
ön plana çıkartıyoruz ama dünya ça-
pında bu eser inceleniyor. Uzamanlar 
geliyor, minaresi, yapısı, çinileri hep-
sini inceliyorlar. Edirne'ye az turist 
geldiği için İstanbul'daki camiler ka-
dar ziyaret almıyor Selimiye. Dünya 
gezginleri çapında çok fazla ön plana 
çıkmıyor bu nedenle." dedi. 

Selimiye'nin çinilerinin çok kali-

teli ve önemli olduğunu aktaran Ye-
nişehirlioğlu, çinilerde ilk kez yeşil 
rengin burada kullanıldığını aktardı. 

Çinilerin duvarların biçimlerine 
ve mekanın büyüklüğüne göre este-
tik bir biçimde kullanıldığını vurgu-
layan Yenişehirlioğlu, şöyle devam 
etti: 

"Selimiye Camisi'nde bunun en 
güzel noktasını hünkar mahfilinde 
görebiliriz. Yapıda dengeli bir süsle-
me programı görülmekte, özellikle 
çini süslemeler önemli bir grubu 
oluşturmaktadır. Oradaki normal bir 
mimari düzeni çini süslemeyle bera-
ber, hünkara özgü, girişinde ve içeri-
sinde sanki taç varmış gibi ayrı bir 
bezemeyle beraber farklılaşıyor. Böy-
lece hünkarın oturacağı yeri de çok 
daha fazla vurgulamış oluyor. Selimi-
ye Camisi'nde ilk kez çinilerde yeşil 
renk ortaya çıkıyor. Daha önceki dö-
nemlerde camilerde güzel bir yeşil 
renk yok. 1575'ten sonra yapılan ca-
milerdeki çinilerde bu yeşil renkle-
rin kullanıldığını görüyoruz." 

Yenişehirlioğlu, Selimiye'nin dün-
ya mimarisinin zirvesini temsil eden 
yapıların başında olduğunu sözleri-
ne ekledi. 

"CAMİLER SADECE İBADET 
MERKEZLERİ DEĞİLDİR" 

Sinan ve Selimiye Camisi Vakfı 
(SİSEV) Genel Müdürü Yüksek Mi-

mar Mehmet Ali Esmer de AA Selimi-
ye'nin yapıldığı dönemde ibadethane 
olmasının yanı sıra eğitim merkezi 
ve şehrin sorunlarının konuşulduğu 
bir toplanma alanı olarak da hizmet 
verdiğini söyledi. 

Esmer, Selimiye'nin 450 yıl önde 
tesadüfen yapılmadığını, caminin 
dikkatlice incelendiğinde yüzlerce 
yıllık Türk geleneklerini yansıttığını 
belirtti. 

Mimar Sinan'ın Selimiye'yi yapar-
ken insanları tek kubbe altında top-
lamayı hedeflediğini anlatan Esmer, 
konuşmasına şöyle devam etti: 

"Cami hem statik, hem estetik 
hem de fonksiyonel açıdan muhte-
şem bir yapı. En önemlisi tabi ki bir 
devlet idolünü gerçekleştirmiş olma-
sı. Yani o dönemde insanları tek çatı 
altında topladı. Bu hedefi Mimar Si-
nan gerçekleştirdi. Camiler sadece 
ibadet merkezleri değildir, toplanma 
alanlarıdır. Orada devlet işleri de gö-
rülürdü. Fakirler doyurulurdu, eği-
timler yaptırılırdı. Selimiye bu açı-
dan en mükemmeli yakalamıştır." 

CAMİNİN ÖZELLİKLERİ 
Selimiye'yi diğer cami mimarile-

rinden ayıran en büyük özelliği, her-
hangi bir yarım kubbeden destek al-
madan tek olarak inşa edilen kubbe-
si. Mimari ve mühendislik üzerine 
araştırma yapanları şaşırtan kubbe, 

43 metre yüksekliğinde ve 32 metre 
çapında. 

Kalem gibi ince, bir dantel gibi 
süslü 3 şerefeli dört minaresi bulu-
nan Selimiye'nin minarelerinin 
uzunluğu ise alemi dahil 85 metre. 
Dönemin şartları düşünüldüğünde 
"inanılmazın başarıldığı" minareler 
3 yollu olarak tasarlandığı için, mi-
nareden çıkan 3 kişi birbirini göre-
miyor. 

İznik çinileri ve revaklı avlusuyla 
da göz dolduran Selimiye'nin, müez-
zin mahfilinin mermer sütununa iş-
lenmiş ters lale figürü için de halk 
arasında çeşitli rivayetler dillendiri-
liyor. 

Mimar Sinan, İstanbul'dan Seli-
miye'yi yapmak için Edirne'ye geldi-
ğinde 8-9 yaşlarındaki çok sevdiği 
torunu Fatma'ya hasret kalmamak 
için onu da kente getirir. Bir süre 
sonra hastalanan ve vefat eden Fat-
ma'ya duyduğu hasret nedeniyle to-
runu için yaptırdığı türbedeki mer-
mer sandukaya ters lale figürü bıra-
kır, bu üzüntüyü gören çırağı da us-
tasının üzüntüsünü Selimiye'ye işler. 

Caminin yapılmak istendiği, lale 
bahçesi olan arsanın sahibi kadının 
zor ikna edilmesi nedeniyle Mimar 
Sinan'ın, kadının inatçılığını simgele-
yen ters lale figürü koydurduğu da 
rivayetler arasında yer alıyor. AA

917 MART 2025 PAZARTESİKÜLTÜR

SİNEMA salonlarında bu hafta 
komediden korkuya, gerilimden 
animasyona 7 film vizyona gire-
cek. 

Noemie Merlant'ın yönetmenli-
ğini yapıp, Souheila Yacoub ve 
Sanda Codreanu ile başrol oynadı-
ğı "Balkondaki Kadınlar" Marsil-
ya'da geçen korku, komedi ve fan-
tastik unsurlarla örülü bir hikaye-
yi anlatıyor. 

Prömiyerini yaptığı Cannes'da 
büyük ilgi gören film, komşularını 
gözetleyen 3 kadının hikayesini 
merkezine alıyor. 

"GECENİN KIYISI" 
Türker Süer'in yönetmen kol-

tuğunda oturduğu "Gecenin Kıyı-
sı" filminde, Ahmet Rıfat Şungar, 
Berk Hakman ve Mert Tümer baş-
rolleri paylaştı. 

Dünya prömiyerini Venedik'te 
gerçekleştiren film, Türkiye'nin 
politik açıdan çalkantılı bir dö-
nemden geçtiği günlerde kardeşi-
ni askeri mahkemeye teslim etme-
si gereken bir subayın hikayesini 
ele alıyor. 

"BUKALEMUN" 
Laird Akeo, Christoph Pi-

eczynski ve Dafne Rotolo'nun rol 
aldığı "Bukalemun", gerilim me-
raklılarını sinema salonlarına çek-
meye aday olacak. 

Wade F. Jackson'un senaryosu-
nu yazıp yönetmenliğini üstlendi-
ği filmin konusu özetle şöyle: 

"Masumiyetiyle dikkat çeken 
genç bir adam, cazibeli ve gizemli 
bir kadının tuzağına düşer. Kadı-
nın onu farklı kimliklere bürün-
dürmesiyle başlayan tehlikeli 
oyun, adamı yalanlar ve suçlarla 
dolu bir dünyaya sürükler. Artık 
hayatta kalmak için tek çaresi, içi-
ne çekildiği bu karmaşık komplo-
nun perde arkasını aralamak ve 
kendi kaderini değiştirmektir. 

"SIRR: KUDÜS MACERASI" 
Fatih Kandemir'in yönettiği, hi-

kayesini Dr. Şerafettin Kalay'ın ka-
leme aldığı animasyon film "Sırr: 
Kudüs Macerası", Mescid-i Ak-
sa'nın yalnızlığını beyaz perdeye 
taşıyacak. 

Filmin konusu kısaca şöyle: 
"Ömer Dede, Kudüs'te yetimha-

nenin tapusunun parçalarını arar-
ken torunları da kendilerini Ku-
düs'te mistik ve gizemli bir mace-
ranın içinde bulur. Kudüs'ten Haz-
reti Süleyman'ın gizemli sarayına, 
oradan Mescid-i Aksa'ya uzanan 
bu macerada Süleyman, Hasan 
Naci, Masal kuşu ve Hüdhüd yol 
arkadaşı olacaktır." 

"AYI KARDEŞLER: KAHRA-
MANLAR TAKIMI" 

Heqi Shao ve Lin Yongchang'ın 
yönettiği "Ayı Kardeşler: Kahra-
manlar Takımı" haftanın bir diğer 
animasyon filmi olacak. 

Çin yapımı film, bir yangında 
ortadan kaybolan anne ayının 
aranma hikayesini işliyor. 

"SİR-AYET 4" 
Gökhan Arı'nın çektiği, Elif Fat-

ma Baysal, Zeynep Betül Şahin ve 
Taner Şahin'in rol aldığı korku tü-
ründeki "Sir-Ayet 4", hasta bir ka-
dının bakıcılığını yapmaya başla-
yan genç bir kızın başından geçen 
olayları konu ediniyor. 

"Zerobaseone: The First Tour" 
Yoondong Oh ve Hamin Kim'in 

beyaz perdeye taşıdığı "Zeroba-
seone: The First Tour", ünlü mü-
zik grubu Zerobaseone'ın 2024'ün 
sonunda gerçekleştirdiği turneyi 
sinemaseverlerle buluşturuyor.  

AA

Animasyon  
film "Sırr: Kudüs 

Macerası"  
vizyona girecek 

Türk-İslam mima-
risinin incisi 450 

yıllık Selimiye Ca-
misi, ihtişamıyla 

ziyaretçilerini 
hayran bırakıyor. 

Türk-İslam mimarisinin gözbebeği Selimiye 
Camisi ihtişamıyla 450 yıldır ilgi görüyor 

İsfahan'daki "Ali Minaresi", 
işçiliği ve ihtişamıyla  
Selçuklu mimarisini  

bugünlere taşıyor 
İRAN'IN tarihi ve kültürel zenginlik-

leriyle ünlü İsfahan kentinde Selçuklu 
dönemine ait Ali Minaresi, tarihi zengin-
liği, sanatsal işçiliği ve mimari ihtişamı 
yerli ve yabancı turistlerin ilgisini çeki-
yor. 

Selçuklular başta olmak üzere tarihe 
yön vermiş büyük devletlere başkentlik 
eden İsfahan, bu özelliğiyle yüzlerce yıl-
lık birçok tarihi esere ev sahipliği yapı-
yor. 

Tarihi dokusu, mimari yapıları ve sa-
natsal mirası sebebiyle yerli ve yabancı 
turistlerin en çok ziyaret ettiği İran kent-
lerinin başında gelen İsfahan'da bu yapı-
lar arasında, 12. yüzyılda Selçuklu devle-
ti döneminde inşa edilen Ali Minaresi, 
ihtişamlı yapısıyla şehrin siluetine 
önemli katkılarda bulunuyor. 

Büyük Selçuklu Devletinde 1118 ila 
1157 yıllarında tahta oturan Sultan Sen-
cer zamanında inşa edildiği tahmin edi-
len Ali Minaresi, yapım tekniği, mimarisi 
ve tuğla ölçüleri bakımından 12. yüzyıla 
tarihlendiriliyor. 

Minarenin bitişiğinde bir camisinin 
olduğu ancak bu yapının yıkılması üzeri-
ne Safeviler zamanında yerine Mescid-i 
Ali adı verilen şimdiki caminin yapıldığı 
belirtiliyor. Minare, Meydan-ı Kohne adı 
verilen Selçuklular döneminde yapılmış 
meydanın ve döneminin en ihtişamlı ya-
pılarından Mescid-i Cuma'nın yakınla-
rında Haruniye Caddesi üzerinde bulu-
nuyor. AA

SU Altı Görüntü Yönetmeni Tah-
sin Ceylan, Van Gölü'nde yaptığı da-
lış sırasında Akdamar Adası kıyısın-
da 15 metre derinlikte bulunan burç 
benzeri yapı ile duvar kalıntıları gö-
rüntüledi. 

Van Gölü'nün derinliklerinde 
araştırmalar yapan Ceylan ve ekibi, 
Sahil Güvenlik Van Gölü Grup Komu-
tanlığı dalgıç ekibi, Türkiye Su Altı 
Sporları Federasyonu Van Temsilcisi 
ve Van Diving Dalış Okulu Eğitmeni 
Serkan Ok ile Van Gölü'ne dalış yaptı. 

Akdamar Adası ve Altınsaç bölge-
lerinde yapılan dalışlar sırasında, 
adanın kıyısında 15 metre derinlikte 
burç benzeri yapı ile duvar kalıntıla-
rı Ceylan ve ekibi tarafından kayıt al-
tına alındı. 

Sahil Güvenlik Van Gölü Grup Ko-
mutanı Binbaşı Fırat Aslan'ın yaptığı 
dalış sırasında duvarın üzerinde am-
fora (antik testi) parçalarına da rast-
layan Ceylan, kıyı bölgelerinde olu-
şan buz tabakasının altından gölü 
görüntüledi. Ceylan, AA muhabirine, 
Van Gölü'nün derinliklerindeki sırla-
rı araştırmaya devam ettiklerini söy-
ledi. Gölün güzelliklerini turizme ka-
zandırmayı amaçladıklarını belirten 
Ceylan, "Zorlu kış koşullarında bile 
Van Gölü ayrı bir güzel. Van, ülke-
mizde en çok kar yağışının olduğu 
bölgelerden biri. Sahil Güvenlik Van 

Gölü Grup Komutanlığı dalış timleri 
ve Van Diving Dalış Okulu eğitmenle-
ri ile bu kez Akdamar Adası ve Altın-
saç bölgelerinde dalışlar gerçekleş-
tirdik. Yüzey suyunun 4-7 derece 
arasında olduğu dalışlarda yine son 
derece ilginç kayıtlara ulaştık." dedi. 

Daha önce de Van Gölü'nün de-
rinliklerindeki mikrobiyalitleri, kale 
kalıntılarını ve bazı yapı gruplarını 
görüntülediklerini anlatan Ceylan, 
şunları kaydetti: "Akdamar Adası'nın 
kıyısında yaklaşık 15 metre derinlik-
te burç benzeri bir antik yapıyı kayıt 
altında aldık. Hiç bozulmamış ko-
numdaki yapının geçmişte su üstün-
de olduğunu düşünürsek Van Gö-

lü'nün uzun yıllar içinde 15-20 met-
re yükseldiği sonucuna ulaşabiliriz. 
Aynı derinliklerde ilerlediğimizde 
yine hiç bozulmamış bir duvar kaydı 
aldık. Muhtemelen büyük bölümü 
toprak altında kalan duvarın üzerin-
de ise amfora parçaları gözlemledik. 
2 günlük dalışlarımıza dalışsever ar-
kadaşımız Mete Ergun da dron kaydı 
alarak destek sağladı. Sahil Güvenlik 
Van Gölü Grup Komutanı Binbaşı Fı-
rat Aslan da dalışlarımıza eşlik etti. 
Gölde buz tutma oranı düşük olsa da 
kıyısal alanda buz altından birkaç 
görüntü almayı başardık. Van Gö-
lü'nün sırlarını aralamaya devam 
edeceğiz." AA

Van Gölü'nün derinliklerinde burç 
ve duvar kalıntıları tespit edildi 
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FENERBAHÇE'NİN kadın basketbol-
dan sorumlu yönetim kurulu üyesi Kemal 
Danabaş, mücadele ettikleri 3 kupayı da 
kazanacaklarına inandıklarını söyledi. 

ING Kadınlar Basketbol Süper Li-
gi'nde normal sezonun son haftasında 
Metro Enerji Salonu'nda konuk ettikleri 
Danilos Pizza'yı mağlup ettikleri maçın 
ardından AA muhabirine açıklamalarda 
bulunan Danabaş, sezon sonu hedefleri-
ne değindi. 

Ligde normal sezonu zirvede tamam-
ladıklarını vurgulayan Danabaş, "Normal 
sezon sona erdi. Arada bir dönem dört 
mağlubiyet alarak taraftarlarımızı üzdük. 
Bu maçta da ilk yarıyı 11 sayı geride bitir-
dik ama bu takım vidaları sıktığı zaman 
zaten kimse rakip olamaz diye düşünüyo-
rum. Güzel ve farklı bir galibiyet oldu. Bi-
zim hedeflerimiz var. Şu an için konuşur-
sak Türkiye Ligi tabii. Şimdi play-off'ta ra-
kibimizi bekliyoruz. Önümüzdeki hafta 
Türkiye Kupası'nda önce bir çeyrek final 
oynayacağız Ankara'da Nesibe Aydın'la. 
İnşallah orayı geçersek ondan sonra hafta 
sonu cuma, pazar, yarı final ve final geli-
yor. Hedeflerimiz doğrultusunda çalışma-
lara devam ediyoruz." diye konuştu. 

Lig hedefini tamamlamalarının ardın-
dan gözlerini FIBA Avrupa Ligi'ne çevire-
ceklerini aktaran Danabaş, "11-13 Ni-
san'da FIBA Avrupa Ligi'nde Zaragoza'da 
önce yarı final, sonra final maçlarına çıka-
cağız. Bu sene format değişti. Şu anda 
Dörtlü Final'e kalan sadece iki takım belli. 
Fenerbahçe ve Valencia. Buraya kadar na-
mağlup geldik. Tek namağlup takım biziz. 
Kadromuza, hocamıza çok güveniyoruz. 
İnşallah bu yolun sonu üçüncü bir FIBA 
Avrupa Ligi şampiyonluğuyla biter diye 
dua ediyoruz." değerlendirmesinde bu-
lundu. 

Zorlu süreç öncesinde yönetim olarak 
gerekli adımları attıklarını anlatan Dana-
baş, şöyle devam etti: 

"Kadromuzu en iyi şekilde sahaya 
sürmek için hocamızın idaresinde takımı-
mız çalışmalarına devam ediyor. Biz de 
yönetim olarak takımımızı güçlendirmek 
adına yeni bir transfer yaptık. Biliyorsu-
nuz eski oyuncumuz dört yıl bu takımda 
forma giyen, yabancı olmasına rağmen 
Fenerbahçe'nin evladı diyebileceğimiz 
McBride'ı tekrar kadromuza dahil ettik. 
Amerika'da özel bir ligde oynuyor, onun 
da yarı final ve finali var. Bu hafta sonu bi-
tiyor. Önümüzdeki hafta İstanbul'da ola-
cak. İnşallah Türkiye Kupası yarı final ve 
final maçlarında, Türkiye Ligi play-off'la-
rında ve FIBA Avrupa Ligi Dörtlü Final'in-
de kadromuzda olacak." 

"BU YAPIYI BOZMAK İSTEYENLER 
VAR" 

Kemal Danabaş, son dönemde teknik 
heyet ve oyuncularla ilgili yapılan ayrılık 
haberlerinin art niyetli olduğunu belirtti. 

Takımın çok iyi yolda gittiğini hatırla-
tan Danabaş, "Şimdi ben hiçbir Fenerbah-
çelinin bu konularda yorum yapabileceği-
ne ihtimal vermiyorum. Bizim gündemi-
mizde hiç böyle bir şey yok. Fakat birden 
bire son günlerde sosyal medya hesapla-
rında Fenerbahçe'ye hocalar geliyor, Fe-
nerbahçe'den hocalar gidiyor. Oyuncular 
geliyor, oyuncular gidiyor. Bizim böyle bir 
gündemimiz yok." ifadelerini kullandı. 

5 kupa hedefiyle başladıkları sezonda 
ilk 2 kupayı kazandıklarını ve tek hedefle-
rinin kalan 3 kupayı da müzelerine götür-
mek olduğunu dile getiren Danabaş, söz-
lerini şöyle tamamladı: 

"Biz tek bir şeye odaklandık. Önü-
müzde üç kupa var. Sezon başında bu yol-
culuğa çıkarken ortada beş kupa vardı. İlk 
ikisini aldık. FIBA Avrupa Süper Kupası 
ve Cumhurbaşkanlığı Kupası. Şimdi önü-
müzde üç kupa daha var. Biz bu kupaları 
camiamıza hediye etmek istiyoruz. Baş-
kanımıza hediye etmek istiyoruz. Her za-
man arkamızda hissettiğimiz büyük Fe-
nerbahçe taraftarının desteğiyle hocamı-
zın, oyuncularımızın sahadaki alın terle-
riyle inşallah bu kupaları da bu camiaya 
getireceğiz. Ama tekrar söyleyeceğim. 
Bunu ancak bizi, bu yapıyı bozmak iste-
yenler ortaya çıkartır. Nereden çıkıyor bu 
dedikodular anlamış değilim. Bizim gün-
demimiz sadece şu anda önümüzdeki 3 
kupa. Bizim gündemimizde olmayan şey-
lerin sosyal medya hesaplarında her gün 
çarşaf çarşaf yazılıp çizilmesinin arkasın-
da bir art niyet arıyorum. Başka hiçbir 
açıklaması yok." AA

Fenerbahçe Opet'te  
hedef sezonu  

5 kupayla  
tamamlamak 

BASKETBOL THY Avrupa Ligi'nin 29. haf-
tasında Anadolu Efes, deplasmanda Almanya 
temsilcisi Bayern Münih'i 97-92 yenerek üst 
üste 3. galibiyetini aldı. Deplasmanda da 8 maç 
sonra kazanan lacivert-beyazlılar, bu sonuçla or-
ganizasyondaki 15. galibiyetini elde etti. Alman-
ya temsilcisi ise 12. kez sahadan yenilgiyle ayrıl-
dı. Karşılıklı basketlerle başlayan mücadelede 
Bayern Münih, 5. dakikayı 12-6 önde geçti. Çey-
reğin ikinci bölümünde Beaubois'nın arka arka-
ya üç sayılık basketleriyle oyuna dengeyi geti-
ren Anadolu Efes, 7. dakikada öne geçti: 12-14. 
Müsabakaya çok etkili bir başlangıç yapan Fran-
sız basketbolcu, bu çeyreği 16 sayıyla kapatır-
ken, lacivert-beyazlılar da birinci periyodu 26-
17 önde tamamladı. 

İkinci çeyrekte top kayıpları yapan Alman 
temsilcisi karşısında tempolu oyununu sürdü-
ren Anadolu Efes, 13. dakikada farkı 14 sayıya 
(19-33) çıkardı. Lacivert-beyazlı takım, top ka-

yıplarının yanı sıra boş atışlarda da isabetler bu-
lamazken Weiler-Bab ve Voigtmann'la skor üre-
ten Bayern Münih, 12-2'lik seri yakalayarak far-
kı 4 sayıya düşürdü: 31-35. Kenardan oyuna da-
hil olan Beaubois ile Larkin'in de devreye gir-
mesiyle yeniden ritmini bulan Anadolu Efes, 
devreyi 51-37 üstün kapattı. 

Bayern Münih, soyunma odasından 11-
0'lık seriyle döndü ve 23. dakikada farkı 3 sayı-
ya kadar indirdi: 48-51. Anadolu Efes, molanın 
ardından Poirier ve Bryant ile toparlansa da faul 
hakkını erken doldurdu. Serbest atış çizgisinden 
skor üreten Alman ekibi, ritmini kaybeden laci-
vert-beyazlılar karşısında final periyoduna 67-
65 önde girdi. Son çeyrek oldukça çekişmeli 
geçti. Skor üstünlüğü sık sık el değiştirirken ta-
kımlar son 1 dakikaya 90-90 eşitlikle girdi. Biti-
me 51 saniye kala Larkin ile üç sayılık isabet bu-
lan Anadolu Efes, kalan sürede hata yapmadı ve 
karşılaşmayı 97-92 kazandı. AA

HAKKARİ Gençlik ve 
Spor İl Müdürlüğünde çalışan 
antrenör Ayşe Duran, 6 yıl 
önce atandığı kentte gelece-
ğin kayakçılarını yetiştirerek 
çocuk ve gençlerin spora yö-
nelmesine katkı sağlıyor. Sü-
leyman Demirel Üniversitesi 
Spor Bilimleri Bölümü'nden 
2013'te mezun olan 36 yaşın-
daki Kayserili Duran, Kamu 
Personeli Seçme Sınavında 
başarılı olarak 2018'de ilk 
atama yeri Hakkari'ye geldi. 

Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü bünyesin-
de kayak antrenörlüğü yapan Duran, kentte 
farklı yaş gruplarındaki çocuklara Mergabü-
tan Kayak Merkezi'nde kayak eğitimi ver-
meye başladı. Şimdiye kadar alp disiplinin-
de yüzlerce sporcu yetiştiren birçoğunu ku-
lüplere kazandıran Duran, tecrübelerini ak-
tardığı sporcuların milli takım forması giye-
bilmeleri için çaba gösteriyor. 

Kayak merkezindeki Gençlik Kampı'na 
gelen üniversite öğrencileri ve vatandaşlara 
da kayak öğrenmeleri konusunda yardımcı 

olan Duran, çocuk ve gençleri spora kazan-
dırmaya çalışıyor. 

Duran, 6 yıldır kentteki 6-18 yaş aralı-
ğındaki çocuklara kayak eğitimi verdiğini 
söyledi. Gençlik Kampı kapsamında kente 
gelen üniversite öğrencilerine de uygulama-
lı kayak anlattıklarını dile getiren Duran, 
"Bu sene üniversitelerden gelen yaklaşık 
600 öğrenciye eğitim verdik. Türkiye'nin 
her yerinden gelen öğrenciler var. Burada 
hem küçük hem de büyük yaş gruplarına 
kayak yapmayı öğretiyoruz. Çocukları 6 ya-
şından başlayıp 18 yaşına kadar yetiştiriyo-

ruz. Hedefimiz yetiştirdi-
ğimiz sporcuları milli ta-
kıma yükseltmek. Daha 
sonra da olimpiyatlara 
göndermeyi hedefliyo-
ruz." diye konuştu. Altya-
pıya alınan öğrencilere 
yönelik eğitimlerin de-
vam ettiğini belirten Du-
ran, şunları kaydetti: 

"Bu öğrencilerimize 
yönelik eğitimlerimize 
sene başında başlayıp 

sene sonuna kadar devam ediyoruz. Yazın 
da paten kursu veriyoruz. Kuvvet antren-
manları yapıyoruz. Kayak merkezindeki 
pistlerde hazırladığımız sporcuları temel-
den başlayıp ileri seviyeye kadar getiriyo-
ruz. Vatandaşlara da kayak eğitimi veriyo-
ruz. Buraya gelip de kayağı bilmeyen birçok 
kişi oluyor. Hayatında ilk kez kar görenler 
oluyor. Onlara da yardımcı oluyoruz. Diğer 
antrenör arkadaşlarla bu işi yürütüyoruz. 
Ayrı ayrı çalışma gruplarımız var. Buradaki 
çocukların potansiyeli çok yüksek." AA

Türkiye şampiyonu 11  
yaşındaki yelkenci Rüzgar 
Uzel'in hedefi milli takım 

TEKİRDAĞ'DA yaşayan Türkiye 
şampiyonu 11 yaşındaki yelkenci Rüz-
gar Uzel, milli takımda yer alıp yeni ba-
şarılara imza atmayı hedefliyor. 

Uzel, geçen hafta İzmir'de düzenle-
nen Türkiye Yelken Federasyonu (TYF) 
Yelken Ligi 2. Ayak yarışlarında mücade-
le etti. 

Farklı kulüplerden 240 sporcunun 
katıldığı organizasyonda Uzel, birinci 
oldu. 

Tekirdağlı yelkenci, gelecek hafta 
yine İzmir'de yapılacak Yelken Ligi 3. 
ayak yarışlarında da birinci olup milli 
takımda yer almak için çalışmalarına 
devam ediyor. 

Rüzgar Uzel, AA muhabirine, yelken-
de kendini geliştirip daha güzel başarı-
lara imza atmak istediğini söyledi. 

Yelkene ailesinin tavsiyesiyle başla-
dığını ifade eden Uzel, "2020 yılında yel-
kene başladım. Kendimi geliştirdikten 
sonra yarışlara katıldım. Uluslararası 
yarışlarda birincilik, ikincilik ve üçüncü-
lükler elde ettim. Türkiye şampiyonası 
zordu ama yarışların sonunda birinci ol-
mayı başardım. Hedefim milli takıma gi-
rerek ülkemizi temsil etmek." dedi. AA

TÜRKİYE adına turnuvalara 2024-
25 sezonunda Galatasaray, Fenerbahçe, 
Beşiktaş, Başakşehir ve Trabzonspor 
katılırken çeyrek final maçları öncesi 5 
takım da elenmekten kurtulamadı. 

UEFA’nın para ödülü dağıtım kriter-
lerine göre, Türk takımları içinde en 
fazla geliri Galatasaray, en az geliri 
Trabzonspor elde etti. 

GALATASARAY’IN PARA ÖDÜLÜ 
17,61 MİLYON AVRO 

Galatasaray, bu sezon Avrupa kupa-
larına UEFA Şampiyonlar Ligi play-off 
aşamasında dahil oldu ve Young Boys 
ile eşleşti. 

İsviçre temsilcisine her iki maçta da 
yenilerek "Devler Ligi"nin kapısından 
dönen sarı-kırmızlı ekip, yaklaşık 40 
milyon avroluk para ödülünü de kay-
betti. Şampiyonlar Ligi’ni kıl payı kaçı-
ran Galatasaray, bir anlamda "teselli 
ödülü" diyebileceğimiz 4,29 milyon av-
royu kasasına koydu ve yoluna Avrupa 
Ligi’nde devam etti. 

Lig etabını 3 galibiyet, 4 beraberlik 
ve 1 yenilgiyle 14. sırada tamamlayan 
Cim-Bom, AZ Alkmaar ile eşleştiği son 
16 turu play-off etabında Avrupa defte-
rini kapattı. 

Sarı-kırmızılı ekip, Avrupa Ligi’ne 
katılımından 4,31 milyon avro, ligde 
elde ettiği puanla 1,95 milyon avro, lig-

deki derecesiyle 2,2 milyon avro ve son 
16 turu play-off turu oynamasıyla 0,3 
milyon avro kazandı. 

Galatasaray, UEFA’nın "Değer Sütu-
nu" olarak adlandırdığı, takımların 5 ve 
10 yıllık katsayı puanlarıyla yayın havu-
zundaki gelire göre şekillendireceği ka-
lemden de 4,56 milyon avro elde ede-
cek. 

FENERBAHÇE’NİN KAZANCI 
14,88 MİLYON AVRO 

Fenerbahçe, Avrupa macerasına 
Şampiyonlar Ligi 2. eleme turuyla baş-
ladı. 

İsviçre temsilcisi Lugano’yu saf dışı 
bırakan sarı-lacivertliler, 3. eleme tu-
runda Fransız ekibi Lille karşısında tu-
tunamadı ve Devler Ligi hayalini bir 
başka bahara bırakarak yoluna Avrupa 
Ligi’nde devam etti. 

Fenerbahçe, Avrupa Ligi’ni 2 galibi-
yet, 4 beraberlik ve 2 yenilgiyle 24. sıra-
da tamamlayarak, son 16 turu play-off 

maçı oynadı. 
Bu turda Anderlecht’i eleyen sarı-

kanaryalar, son 16 turunda G.Rangers’a 
penaltı atışları sonunda boyun eğerek 
turnuvaya veda etti. 

Fenerbahçe, Avrupa Ligi’ne katılı-
mından 4,31 milyon avro, ligde elde et-
tiği puanla 1,5 milyon avro, ligdeki de-
recesiyle 1,08 milyon avro, son 16 turu 
play-off turu oynamasıyla 0,3 milyon 
avro ve son 16 turuna yükselmesiyle 
1,75 milyon avro kazandı. 

Sarı-lacivertliler, Şampiyonlar Ligi 2. 
eleme turuna katılımından 175 bin 
avro, Avrupa Ligi yayın havuzu ve kat-
sayı kaleminden de (Değer Sütunu) 
5,76 milyon avroyu kasasına koyacak. 

BEŞİKTAŞ’IN GELİRİ 9,26 MİLYON 
AVRO 

Beşiktaş bu sezon Avrupa kupaları-
na, Avrupa Ligi play-off etabıyla merha-
ba dedi. Fenerbahçe’nin Şampiyonlar 
Ligi ön elemesinde saf dışı bıraktığı Lu-

gano ile eşleşen siyah-beyazlılar, İsviçre 
ekibini bu turnuvanın da dışına iterek 
Avrupa Ligi’nde boy gösterdi. 

Kara-kartallar lig maçlarında 3 gali-
biyet alırken 5 maçta sahadan yenilgiyle 
ayrıldı ve ilk 24 dışında kalarak bu se-
zon için Avrupa serüvenini noktaladı. 

Beşiktaş, lige katılımından 4,31 mil-
yon avro, 3 galibiyete karşılık 1,35 mil-
yon avro, yayın havuzu katsayı kalemin-
den de 3,6 milyon avro kazandı. 

BAŞAKŞEHİR’E 7,43 MİLYON 
AVRO 

Bu sezon Konferans Ligi’nde müca-
dele eden ve eleme turları oynayan Ba-
şakşehir, sırasıyla San Marino’nun La 
Fiorita, Gürcistan’ın Iberia ve İrlan-
da’nın St. Patrick’s takımlarını eleyerek 
lig etabına yükseldi. Turuncu-lacivertli-
ler ligde 1 galibiyet, 3 beraberlik ve 2 
yenilgi aldı. Bu performansı ligde ilk 
24’e girmek için yeterli olmayan Başak-
şehir, Avrupa’ya veda etti. AA 

Türk takımlarının bu sezonki 
UEFA geliri 50,28 milyon avro 

Kadın antrenör, Hakkari'de  
geleceğin kayakçılarını yetiştiriyor 

THY Avrupa Ligi’nde Anadolu Efes  
deplasmanda Bayern Münihi mağlup etti 

Türkiye’yi bu sezon 
Avrupa kupalarında 

temsil eden 5 takı-
mın, UEFA para ödül-
lerinden kazancı top-

lam 50,28 milyon 
avro oldu. 
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ABD, Kanada ve 40'tan fazla
Avrupa ülkesindeki kullanı-
cılar üzerinde yapılan ana-

lizlerde, yaz saati uygulama-
sının haftalar süren uyku

düzeni bozulmalarına neden
olduğu belirlendi

SamSung, 14 mart Dünya uyku
günü kapsamında, yaz saatine geçiş uy-
gulaması nedeniyle saatlerin ileri alın-
dığı dönemlerde Samsung Healt kulla-
nıcılarının uyku verilerine dair incele-
mesini paylaştı. Şirketten yapılan açık-
lamada paylaşılan aBD, Kanada ve
40'tan fazla avrupa ülkesindeki kulla-
nıcılar üzerinde yapılan analizlerin so-
nucuna göre, yaz saati uygulamasının
haftalar süren uyku düzeni bozulmala-
rına neden olduğu belirlendi.

yaz saati uygulamasının sabahında
pek çok kişinin uyku düzeninin bozul-
duğu gözlemlendi. Saat değişikliğinin
yapıldığı gece, insanların uyku öncesin-
de daha uzun zaman geçirdiği, bir önce-
ki geceye göre 33 dakika daha geç uy-
kuya daldığı ve 19 dakika daha erken
uyandığı saptandı. Bu durumdan en çok
etkilenenler 20'li yaş grubu olduğu ve
bu grup çok geç uykuya geçtiği ve daha
az uyuduğu belirlendi.

Kullanıcıların toplam uyku süresi,
uyanık kalma süresi, uyku döngüsü, fi-
ziksel ve zihinsel iyileşmesinin değer-
lendirilmesine dayalı olarak hesapla-
nan uyku Skoru da haftalar sonra bile
en düşük seviyelerde seyrederken, 20'li
yaşlardaki kullanıcılar yine en düşük
skora sahip oldu. yedi günlük uyku Sko-
ru ortalamasına göre, 20'li yaş grubu en
yavaş skor iyileşme oranını gösterir-
ken, daha büyük yaş grupları yaz saati-
ne çok daha hızlı uyarlanmış oldu.

üçüncü haftaya gelindiğinde, tüm
yaş gruplarında uyku skorları hala nor-
mal düzeye inmedi ve iyi bir gece uyku-
sunun kalitesi tam yakalanamadı.

daha iyi gece uykusu 
için ipuçları

Dünya uyku günü vesilesiyle Sam-
sung, daha iyi gece uykusu için uyku dü-
zeninin ve alışkanlıklarının mümkün
olduğunca sorunsuz ve zahmetsiz bir
şekilde anlaşılmasını sağlayacak faydalı
ipuçlarını paylaştı. İdeal bir uyku orta-
mı, iyi bir gece uykusu için kritik öneme
sahipken, bu ay içerisinde sunulacak
olan Samsung Health güncellemesi,
Smart Things ve Samsung'un kapsamlı
cihaz ekosistemi gücünden yararlana-
rak uyku Ortamı Raporu oluşturacak.

Rapor aracılığıyla sıcaklık, nem, kar-
bondioksit ve ortam ışığı dahil olmak
üzere uyku kalitesini etkileyen temel
faktörler hakkında yol gösterecek ve
analizler sunacak. Kullanıcılar, uyuduk-
ları ortamın uykularını nasıl etkilediği-
ni daha iyi anlayarak daha iyi bir gece
uykusu için oda koşullarını kolayca op-
timize edebilecek. uyku ortamını mü-
kemmelleştirmenin yanı sıra, aktivite-
lerin enerji seviyesini nasıl etkileyebile-
ceğini anlamak da çok önemli. Samsung
Health uygulaması güncellemeleri, kul-
lanıcıların gün boyunca ne kadar enerji
harcayabileceklerinin görünümünü su-
nan Enerji Skoru özelliğine de yenilik-
ler getiriyor. uyku ve kalp atış hızının
yanında aktiviteler hakkında ayrıntılı
bilgiler veren aktivite Tutarlılığı, son
dört haftanın aktivite seviyelerini de-
ğerlendiriyor ve genel durumun daha
ayrıntılı anlaşılmasına yardımcı oluyor.

Kullanıcıların nasıl uyuduğunu anla-
maları ve uyku eğitimi yoluyla gereken
düzenlemeleri yapmaları da önemli.
uyku Koçluğu, kullanıcıların uykusunu
7 gün boyunca takip ediyor ve sonuçla-
ra göre kullanıcıya bir uyku hayvanı
atayarak uyku düzenine kavuşulmasını
kolaylaştırıyor. nÇaĞRI CEBECİ

Samsung yaz saati
uygulamasının 

etkilerini inceledi

Çin, optik yer gözlem uydularını uzaya fırlattı
Çİn, "Gaocing" (SuperView) ve Ti-enyan (SkyEye) sınıfı yer gözlem uydu-larını uzaya gönderdi. Xinhua ajansınınhaberine göre, "Gaocing 3-02" ve "Ti-enyan 23" uyduları, Long March 2D ro-ketiyle ülkenin kuzeybatısındaki Ciu-çüen Uydu Merkezi'nden fırlatıldı.Uyduların planlanan yörünge ko-numuna yerleştiği fırlatış, Long Marchroketleriyle icra edilen 564'üncü başa-rılı taşıma görevi oldu. Kamusal ve ti-cari kullanım için yüksek çözünürlüklüoptik uydu görüntülemesi hizmetlerisağlayan Gaocing sınıfı uydular, ÇinUzay Havacılık Bilimi ve TeknolojisiKurumuna (CASC) bağlı Sıvey İzlemeve Haritalandırma Teknolojisi Şirketitarafından geliştiriliyor.

Gaocing uydularının ilk grubu, ikiçift olarak 2016 ve 2018 yıllarında,ikinci grubun ilk çifti 2022'de, ikinciçifti Ekim 2024'te fırlatılmıştı. Üçüncügrup uyduların ilk çifti de Nisan2024'te, ikinci çifti ise Şubat 2025'teuzaya gönderilmişti. Gaocing uydula-rıyla Güneş Eş Zamanlı Yörünge'de 28uydudan oluşan bir takımuydu ağıoluşturulması planlanıyor.Çince adı "Gök Gözü" anlamına ge-len Tientan sınıfı ise istihbarat amaçlıkullanılan elektro-optik keşif uydula-rını ifade ediyor. Tientan-1 ve Tien-tan-2 uyduları 2019'da, Tientan-5 uy-dusu 2020'de, Tientan-22 ve Tientan-24 uyduları ise 2024'te uzaya gönde-rilmişti. (AA)

amERİKan merkezli sosyal med-ya platformu YouTube, günümüzdemedya sektörünün en büyük oyuncu-larından. Platform, 2006 yılında Go-ogle tarafından 1.65 milyar dolara sa-tın alındığında, Hollywood’un büyükstüdyoları ve medya şirketleri tarafın-dan telif hakkı ihlallerine neden olanbir tehdit olarak görülüyordu. Ancakgeçen yıllar içinde YouTube, hem bi-reysel içerik üreticilerine hem de bü-yük medya şirketlerine gelir sağlayanbir ekosistem oluşturdu. YouTube İşOrtağı Programı (YPP) ile içerik üreti-cilerine reklam, abonelik ve bağış mo-delleri üzerinden gelir elde etme im-kanı sundu. Günümüzde platformda 3milyondan fazla içerik üretici bulunu-yor ve bu içerik üreticilerinin önemlibir bölümü YouTube’dan sürdürülebi-lir bir gelir elde ediyor.
8 milyondan fazla aboneGeleneksel televizyonun yerini al-maya başlayan YouTube, TV izlenmesüresinde de büyük bir paya sahip. Ni-elsen verilerine göre, son iki yıldaYouTube, ABD’de televizyon ekranla-rında en çok izlenen dijital platformoldu ve Netflix, Disney+ gibi büyük ra-kiplerini geride bıraktı. YouTube TVhizmeti, 8 milyondan fazla aboneyeulaşarak en büyük internet tabanlıcanlı TV servisi haline geldi. Bununlabirlikte, YouTube’un mobil cihazlar-dan ziyade televizyon ekranlarındandaha fazla izlendiği açıklanarak, plat-formun büyük ekranlı izleme alışkan-

lıklarına da uyum sağladığı belirtildi.YouTube’un gelirleri de bu büyü-menin önemli bir göstergesi oldu.2024 yılında platform, küresel reklamgelirlerinde 36.15 milyar dolar eldeetti. Aynı dönemde YouTube’un abo-nelik hizmetlerinden gelen gelir 15milyar doları aştı. Wall Street analist-lerine göre, Google’dan bağımsız birşirket olarak değerlendirildiğinde,YouTube’un piyasa değeri 400 milyardolardan fazla olabilir. Bu değer, Dis-ney, Warner Bros. Discovery ve Para-mount gibi büyük medya şirketlerin-den daha yüksek bir büyüklüğe ulaştı-ğını gösteriyor. Platformun büyüme-sinde spor anlaşmaları da önemli birrol oynadı. 2023 yılında NFL ile yapı-lan anlaşma sayesinde YouTube,ABD’de NFL Sunday Ticket paketinintek yetkili dağıtıcısı oldu. Bu anlaşma,YouTube’un geleneksel televizyonsağlayıcılarının yerine geçtiğini vespor içeriklerini doğrudan izleyicileresunan büyük bir platform haline gel-diğini ortaya koydu. YouTube, ayrıcaNFL ve popüler içerik üreticileriyle işbirliği yaparak YouTube Creator FlagFootball Game gibi etkinlikler düzen-ledi. YouTube, yapay zeka destekliyeni araçlarla içerik üreticilerine dahafazla imkan sunmaya devam ediyor.Video öneri algoritmalarını geliştirenplatform, içerik üreticileri için otoma-tik dublaj, telif hakkı koruma sistem-leri ve yeni gelir modelleri gibi yapayzeka çözümlerini devreye soktu.Likeness ID adlı güvenlik aracı ile

deepfake gibi sahte içeriklerin tespitedilmesi sağlandı. Ayrıca, içerik üreti-cilerine yönelik trend analizleri ve vi-deo taslakları sunan yapay zeka des-tekli araçlar, içerik üretim sürecini ko-laylaştırdı. YouTube’un gelecektekibüyüme stratejileri arasında premi-um içeriklere daha fazla yatırım yap-mak, spor ve canlı etkinlik yayınlarınıgenişletmek ve yapay zeka tabanlıiçerik oluşturma araçlarını geliştir-mek bulunuyor. Şirket, kullanıcı dene-yimini daha da iyileştirmek için tel-evizyon ekranlarında sunulan içerik-leri artırarak geleneksel medya ile re-kabetini sürdürüyor. Neal Mohan’ınYouTube CEO’su olarak görev süresiboyunca platform, büyük bir dönü-şüm yaşadı. Google’da üst düzey yö-neticilik yaptıktan sonra 2023 yılındaYouTube’un başına geçen Mohan,platformun ticari stratejisini genişlet-mek ve küresel erişimini artırmakiçin çalışmalar yürüttü. NFL, Disney,Warner Bros. Discovery ve NBCUni-versal gibi büyük medya şirketleriyleiş birlikleri geliştiren Mohan, içeriküreticileriyle doğrudan iletişim kura-rak platformun büyümesini sağladı.YouTube’un medya dünyasındakiönemi her geçen gün artarken, plat-formun gelecekte nasıl bir evrim geçi-receği merak konusu. Ancak bugünekadar yapılan yatırımlar ve genişleyenkullanıcı kitlesi, YouTube’un dijital ça-ğın en güçlü medya platformlarındanbiri olmaya devam edeceğini gösteri-yor. nmEHmET KIZmaZ

Piyasa değeri 400 
milyar doları geçtiYouTube, 20 yıllık serüveninde basit bir video paylaşım platfor-mundan küresel bir medya devine dönüştü. Günlük 2.44 milyaraktif kullanıcıya ulaşan ve televizyon, kısa formatlı içerik, canlıyayın, haber ve eğlenceyi kapsayan çok yönlü bir platform halinegelen YouTube’un güncel piyasa değeri 400 milyar doları aştı

SamSung, Galaxy S26 Ultra mo-delinde diyafram açıklığı özelliğinigeri getirmeye hazırlanıyor. Gelenson bilgilere göre, şirketin bu özelliğiyalnızca ana kamerada sunması bek-leniyor. Değişken diyafram, kamerasensörüne giren ışık miktarını ayar-layarak farklı çekim senaryolarındadaha iyi sonuçlar elde edilmesinisağlayacak. Samsung bu teknolojiyiilk olarak Galaxy S9 ve Galaxy S9+modellerinde kullanmıştı. O dönem

telefonlar, f/1.5 ile f/2.4 arasında ge-çiş yapabilen çift diyaframlı bir me-kanizmaya sahipti. f/1.5 diyaframdüşük ışık koşullarında daha parlakve net fotoğraflar çekilmesine yar-dımcı olurken, f/2.4 diyafram isegün ışığında daha keskin görüntülersunuyordu. Bu özellik Galaxy S10 se-risinde de yer aldı, ancak Galaxy S20ile birlikte kaldırıldı. Samsung’unGalaxy S26 Ultra ile bu teknolojiyigeri getirmeyi planladığı anlaşılıyor.

Ancak Samsung’un Xiaomi 14 Ult-ra’daki gibi tam değişken diyaframmı sunacağı, yoksa Galaxy S9’dakigibi yalnızca iki sabit diyafram açıklı-ğı mı sağlayacağı şu an için belli de-ğil. Galaxy S26 Ultra sadece diyaframkontrolüyle değil, kamera sensörle-rinde de önemli güncellemeler içe-recek. Samsung, Galaxy S24 Ultra’da50 MP çözünürlükte 5x optik zumsunan bir telefoto kamera tanıtmıştı.Galaxy S25 Ultra ile ultra geniş açılıkameranın çözünürlüğü 50 MP’ye çı-karıldı. Galaxy S26 Ultra’da ise 3x te-lefoto kameranın da 50 MP sensörlegüncelleneceği tahmin ediliyor. Samsung’un kamera teknolojile-rini geliştirme konusundaki yaklaşı-mı göz önüne alındığında, değişkendiyafram özelliği S26 Ultra’nın fotoğ-raf ve video performansını artırabi-lir. nHüSEyİn aRİF ÇaKmaK

Galaxy S26 Ultra, yeni kamera
özelliğiyle farkını gösterecek!Teknoloji devi Samsung’un merakla beklenen telefonu Galaxy S26 Ultra, yeni kameraözelliğiyle gündem oldu. Cihazın diyafram açıklığı fonksiyonunu geri getirmesi bekleniyor

Dünya Kaynakları Enstitüsünün (WRI)tarafından yapılan ve iklim krizinin şehirlerinasıl etkileyeceğinin ele alındığı "1.5 Dere-ce, 2 Derece ve 3 Derece Küresel Isınma Al-tında Şehir Düzeyinde İklim Tehlike Göster-geleri” isimli çalışma için 996 şehir incele-nerek farklı iklim senaryolarına dair öngö-rülerde bulunuldu. Araştırmaya göre, 1995-2014 yılları arasında küresel çapta sıcakhava dalgalarının ortalama süresi 14,2 günolarak kaydedildi. Ancak küresel ısınmanın1,5 derece artması durumunda bu sürenin16,3 güne, artışın 3 derece seviyesine yük-selmesi halindeyse 24,5 güne çıkması bek-leniyor. İncelenen 996 şehrin ortalamasınagöre, küresel sıcaklık artışının 1,5 dereceden3 dereceye yükselmesi halinde sıcak havadalgalarının süresi de yüzde 53 artabilir. Sı-caklık artışıyla birlikte sıcak hava dalgaları-nın sayısı da belirgin bir şekilde yükseliyor. Şehirlerde ortalama 4,5 sıcak hava dalga-sı görülürken, sıcaklıkların 1,5 derece artma-sı halinde bu sayı 5'e, 3 derecelik artışta ise6,5'e çıkabilir. 3 derecelik ısınmada, şehirler-de sıcak hava dalgası sıklığının 1,5 dereceliksenaryoya göre ortalama yüzde 29 artmasıbeklenirken yüksek gelirli ülkelerde bu artı-şın yüzde 14, düşük gelirli ülkelerde ise yüz-de 45 olacağı öngörülüyor. Küresel ısınma,35 derece veya daha yüksek sıcaklıklara ma-ruz kalan insan sayısını artırıyor. İncelenenşehirlerin tamamında, 1,5 derecelik sıcaklıkartışı gerçekleşirse 547 milyon kişi, 3 dere-celik artışta ise 701 milyon kişi, 30 veya dahafazla gün boyunca 35 derece ve üzeri sıcak-lıklarla karşılaşabilir. Çalışmaya göre küreselsıcaklık artışı, soğutma talebini de önemli öl-çüde artıracak. 1,5 derecelik artış senaryosu-na göre 8,7 milyon kişinin soğutma ihtiyacı-nın 1995–2014 ortalamasının iki katına çık-ması, sıcaklık 3 derece yükseldiğinde ise so-ğutma ihtiyacı iki kat artacak insan sayısının194 milyon olması bekleniyor. Çalışmada,Avrupa’dan 89 şehir incelendi ve bu şehir-lerden yola çıkarak kıtanın gidişatı için 1,5ve 3 derece senaryoları kapsamında ayrıcabir değerlendirme yapıldı. Bu senaryolaragöre, sıcaklıkların 1,5 derece artması halindeyıllık en uzun ısı dalgası süresinde 15 gün, 3derecelik senaryoda ise 19,7 gün artış yaşan-ması bekleniyor. Soğutma ihtiyacının oluşa-cağı gün sayısı 1,5 derecelik senaryoda 142günken, 3 derecelik senaryoda 187,1 günolarak öngörüldü. 3 derecelik sıcaklık artı-şında özellikle Güney ve Doğu Avrupa'da sı-caklıkların 35 derecenin üstünde olduğu günsayısının 30'u aşacağı tahmin edildi.  İncelenen şehirlerden biri de İstanbuloldu. Rapora göre, şehrin sıcaklığı yoğuntrafiğin de etkisiyle kötü durumda ve bu daen sıcak günlerdeki koşulları daha da zor-laştırıyor. İstanbul'da en uzun sıcak havadalgasının ortalama süresinin, 1,5 derecesenaryosunda ortalama 18 gün, 3 dereceliksenaryoda ise 33 gün artması bekleniyor. Yıliçinde, sıcaklığın 29 derecenin üzerinde ol-duğu gün sayısı 3 derecelik ısınma senaryo-sunda yüzde 40 artarak 84 güne çıkabilir vebu koşullar, ihtiyaç duyulan mekanik soğut-ma talebini de yüzde 44 artırabilir. (AA)

Küresel ısınma 
İstanbul soğuma 
ihtiyacını yüzde 

44 artırabilir
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